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ΠΠΡΡΟΟΧΧΩΩΡΡΑΑ  ΗΗ  ΚΚΑΑΤΤΑΑΣΣΚΚΕΕΥΥΗΗ
ΝΝΕΕΟΟΥΥ  ∆∆ΙΙΚΚΤΤΥΥΟΟΥΥ  ΥΥ∆∆ΡΡΕΕΥΥΣΣΗΗΣΣ  

Ένα σηµαντικό έργο
που αλλάζει την ποι-
ότητα ζωής των κα-
τοίκων σε τρεις
συνοικίες της Καρδί-
τσας υλοποιείται µε
γρήγορους ρυθµούς
από τη ∆ΕΥΑ Καρδί-
τσας. Πρόκειται για το
έργο της «ΕΠΕΚΤΑ-
ΣΗΣ ΤΟΥ ∆ΙΚΤΥΟΥ
Υ∆ΡΕΥΣΗΣ ΣΕ ΠΕ-
ΡΙΟΧΕΣ ΕΝΤΟΣ ΣΧΕ-
∆ΙΟΥ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ
ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ». 

Σελ. 11

ΕΕρργγαασσίίεεςς  ααπποοκκααττάάσστταασσηηςς
ζζηηµµιιώώνν  σσττηη  ΓΓέέφφυυρραα
ΠΠττεελλοοπποούύλλααςς--ΜΜέέλλιισσσσααςς  

Η καταστροφική θε-
οµηνία «Ντάνιελ»
που έπληξε τον
νοµό µας άφησε
πίσω της τεράστιες

καταστροφές. Στα πλαίσια των οικονο-
µικών δυνατοτήτων η Περιφέρεια µε-
θοδικά και οργανωµένα συνεχίζει µε
αµείωτους ρυθµούς την αποκατάσταση
των καταστροφών στο οδικό δίκτυο
ακόµα και σε περιπτώσεις που δεν
είναι της αρµοδιότητας της.

Σε
λ.

 9

ΧΧρρ..  ΤΤρριιααννττόόπποουυλλοοςς  ααππόό  ΘΘεεσσσσααλλίίαα::  ΣΣυυννεερργγαασσίίαα
όόλλωωνν  γγιιαα  ττηηνν  ααπποοκκααττάάσστταασσηη  άάρρδδεευυσσηηςς  
Την Παρασκευή, 12 Απριλίου 2024, ο Υφυπουρ-
γός Κλιµατικής Κρίσης και Πολιτικής Προστασίας,
αρµόδιος για την αποκατάσταση από φυσικές κα-
ταστροφές και την κρατική αρωγή, είχε µια σειρά
από συναντήσεις και επισκέψεις στο πεδίο ανα-
φορικά µε το κρίσιµο ζήτηµα της αποκατάστασης
των ζηµιών στο δίκτυο και τις υποδοµές άρδευσης
των αγροτικών εκµεταλλεύσεων της Θεσσαλίας.

Σελ. 11

ΗΗ  ΠΠεερριιφφέέρρεειιαα  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς
γγιιαα  ττηη  σσυυγγκκρρόόττηησσηη  ΟΟµµάάδδααςς
ΕΕρργγαασσίίααςς  γγιιαα  ττοο  ΒΒααµµββάάκκιι

Η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας καλωσορίζει
τη συγκρότηση
Οµάδας Εργασίας
για το Βαµβάκι από

την ηγεσία του Υπουργείου Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίµων. Η κίνηση
αυτή µας βρίσκει απολύτως σύµφω-
νους, καθώς αναδεικνύει τη σηµαντικό-
τητα της παραγωγής του προϊόντος στη
Θεσσαλία, όπως ακριβώς έχει διατυπω-
θεί από την Περιφέρεια Θεσσαλίας.

Σελ. 10

ΟΟ  ΕΕυυρρωωββοουυλλεευυττήήςς  ΠΠέέττρροοςς
ΚΚόόκκκκααλληηςς  σσττοο  ιισσττοορριικκόό  
ΠΠεεττρρίίλλοο  ΑΑρργγιιθθέέααςς  

Ο Ευρωβουλευτής
Πέτρος Κόκκαλης
επισκέφθηκε, το
Σάββατο 13 Απριλίου
2024 το Πετρίλο Αρ-

γιθέας, αποδεχόµενος σχετική πρό-
σκληση του ∆ηµάρχου Αργιθέας
Ανδρέα Στεργίου. Η συγκεκριµένη
επίσκεψη είχε ιδιαίτερη βαρύτητα.

ΜΜεε  χχρρέέωωσσηη  ααππόό  ττιιςς  1155//44
ηη  φφόόρρττιισσηη  οοχχηηµµάάττωωνν  σσττοουυςς
ττααχχυυφφοορρττιισσττέέςς  ττοουυ  ∆∆ήήµµοουυ

Στο πλαίσιο της πο-
λιτικής ορθής χρή-
σης αλλά και
έχοντας ήδη παρέλ-
θει σηµαντικό χρο-

νικό διάστηµα δωρεάν λειτουργίας
των ταχυφορτιστών ηλεκτρικών οχη-
µάτων του ∆ήµου Καρδίτσας, που
βρίσκονται επί της οδού Ιεζεκιήλ.

ΥΥπποοχχρρέέωωσσηη  ττωωνν  ιιδδιιοοκκττηηττώώνν
οο  κκααθθααρριισσµµόόςς  οοιικκοοππέέδδωωνν
κκααιι  αακκάάλλυυππττωωνν  χχώώρρωωνν  

Να προχωρήσουν
άµεσα σε καθαρισµό
των οικοπέδων από
την εαρινή βλά-
στηση µε στόχο να

µειωθεί ο κίνδυνος πυρκαγιάς κατά τη
διάρκεια της θερινής περιόδου ζητά
µε ανακοίνωση της η υπηρεσία καθα-
ριότητας του ∆ήµου Καρδίτσας.

ΟΟλλοοκκλληηρρώώθθηηκκεε  ηη  ππεερριιοοδδεείίαα
ττοουυ  ΤΤΕΕΕΕ  RRooaadd  sshhoowwσσττηηνν
ΚΚεεννττρριικκήή  &&  ∆∆υυττιικκήή  ΘΘεεσσσσααλλίίαα

Στην Κεντρική και
∆υτική Θεσσαλία
χτύπησε η καρδιά
του Τεχνικού Κό-
σµου το τελευταίο

τριήµερο, καθώς το TEE Road show-
πραγµατοποίησε τρεις διαδοχικές
στάσεις, στα Τρίκαλα, στην Καρδίτσα
και στην Λάρισα.
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ΟΟιι  µµααθθηηττέέςς  ττηηςς  ΒΒ’’  ττάάξξηηςς  ττοουυ  ττοοµµέέαα
ΕΕφφααρρµµοοσσµµέέννωωνν  ΤΤεεχχννώώνν  ττοουυ  22οουυ
ΕΕΠΠΑΑ..ΛΛ..  ΚΚααρρδδίίττσσααςς  σσττηη  ΛΛάάρριισσαα

Tην Τρίτη 2 Απρι-
λίου οι µαθητές της
Β’ τάξης του τοµέα
Εφαρµοσµένων Τε-
χνών του 2ου
ΕΠΑ.Λ. Καρδίτσας
πραγµατοποίησαν
διδακτική επίσκεψη
στην Λάρισα επι-
σκεπτόµενοι το
∆ιαχρονικό µουσείο

και στη συνέχεια το 4ο ΕΠΑ.Λ. Λάρισας.
Στο ∆ιαχρονικό µουσείο οι µαθητές είχαν την ευκαιρία να
απολαύσουν εκθέµατα που ευρέθησαν στην περιοχή της
Θεσσαλίας,  σχετικά µε το µάθηµα της Ιστορίας της Τέ-
χνης,  όπως  κεραµικά σκεύη και ειδώλια της παλαιολιθι-
κής, νεολιθικής, γεωµετρικής και  αρχαϊκής περιόδου,
καθώς επίσης έργα της κλασικής, ελληνιστικής και βυζαν-
τινής τέχνης.
Εν συνεχεία επισκέφτηκαν το 4ο ΕΠΑ.Λ.  Λάρισας στα
πλαίσια των Open Days που διοργάνωνε το συγκεκριµένο
σχολείο. Οι µαθητές ξεναγήθηκαν στα εργαστήρια του αν-
τίστοιχου τοµέα, παρατήρησαν τον εξοπλισµό και τις ερ-
γασίες των µαθητών, και γενικότερα υπήρξε µια
εποικοδοµητική ζύµωση ανάµεσα σε µαθητές και καθηγη-
τές σχετικά µε την οργάνωση και την ανάπτυξη του τοµέα
Εφαρµοσµένων Τεχνών. Τέλος, κατατέθηκαν διάφοροι
προβληµατισµοί όπως η σύγκριση των ψηφιακών τεχνο-
λογιών έναντι του χειροποίητου κατά τη σηµερινή εποχή
αλλά και η δυνατότητα διαδικτυακής συνεργασίας των δύο
σχολείων.
Να σηµειωθεί πως ο Τοµέας Εφαρµοσµένων Τεχνών λει-
τουργεί  για πρώτη φορά στην Καρδίτσα, στο 2ο ΕΠΑ.Λ.
Με τη νέα σχολική χρονιά θα γίνει έναρξη της ειδικότητας
“Σχεδιασµός-∆ιακόσµηση Εσωτερικών Χώρων”  για τους
µαθητές της Γ’ Λυκειου.

∆∆΄́  ΧΧααιιρρεεττιισσµµοοίί  σσττοονν  ΙΙ..ΜΜ..ΝΝ..  
ΕΕυυααγγγγεελλιισσµµοούύ  ττηηςς  ΘΘεεοοττόόκκοουυ  
ΣΣππάάρρττηηςς  //  ΘΘεείίαα  ΛΛεειιττοουυρργγίίαα  
κκααιι  ιιεερρόό  µµννηηµµόόσσυυννοο

Ο Σεβασµιώτατος Μητροπολί-
της µας κ. Τιµόθεος, το εσπέ-
ρας της Παρασκευής 12
Απριλίου 2024, χοροστάτησε
στην ακολουθία του Μικρού
Αποδείπνου και έψαλλε τους
∆΄ Χαιρετισµούς προς την
Κυρία Θεοτόκο στον Ιερό Μη-
τροπολιτικό Ναό Ευαγγελι-
σµού της Θεοτόκου Σπάρτης.
Παρέστη συµπροσευχόµενος ο
θεοφιλέστατος επίσκοπος Λα-
κεδαιµονίας κ. Θεόφιλος.

Το Σάββατο 13 Απριλίου, τέ-
λεσε τη Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό Αγίου ∆ηµητρίου
στο Ξηροκάµπι Σπάρτης. Παρέστη συµπροσευχόµενος στο
Ιερό Βήµα ο Σεβασµιώτατος Μητροπολίτης Μονεµβασίας
και Σπάρτης κ. Ευστάθιος. Προ της Απολύσεως, ο οικείος
Ποιµενάρχης προέστη του ιερού µνηµοσύνου του κυρίου
Γεωργίου Βολτή.

Σαν σήµερα...
1821: Ο πλοίαρχος Νικόλαος Πα-
παδόπουλος Σκλάβος από την Κε-
φαλλονιά περισυλλέγει στη
θαλάσσια περιοχή της Κωνσταντι-
νούπολης το σώµα του οικουµενι-
κού πατριάρχη Γρηγορίου Ε’, που
απαγχονίστηκε µε διαταγή του
Σουλτάνου στις 10 Απριλίου 1821,
ως αντίποινα για τον ξεσηκωµό των
Ελλήνων.
1895: Εκλογές διεξάγονται στην Ελ-
λάδα, µε νικητή τον λαϊκιστή Θεό-
δωρο ∆ηλιγιάννη. Ο εκσυγχρο-
νιστής Χαρίλαος Τρικούπης ηττά-
ται κατά κράτος (δεν εκλέγεται ούτε
βουλευτής) και αποχωρεί από την
πολιτική.
1896: Ανακαλύπεται στους ∆ελ-
φούς το περίφηµο άγαλµα του
Ηνιόχου.
1902: ∆εκάδες άνθρωποι τραυµα-
τίζονται από τις κροτίδες του
Πάσχα στην Ελλάδα.

ΕΕ΄́  ΚΚααττααννυυκκττιικκόόςς
ΕΕσσππεερριιννόόςς  σσττοονν
ΙΙ..ΜΜ..ΝΝ..  ΑΑγγίίωωνν
ΚΚωωννσσττααννττίίννοουυ  κκααιι
ΕΕλλέέννηηςς  ΚΚααρρδδίίττσσηηςς

Ο Σεβα-
σµιώτατος
Μητροπο-
λίτης µας
κ. Τιµό-
θεος, το

εσπέρας της Κυριακής 14
Απριλίου 2024 και ώρα
7:00΄µ.µ., χοροστάτησε στον
Ε΄ Κατανυκτικό Εσπερινό
στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό
Αγίων Κωνσταντίνου και Ελέ-
νης Καρδίτσης. Ακολούθως,
πραγµατοποίησε τη συνέχεια
των οµιλιών του για την πε-
ρίοδο της Αγίας και Μεγάλης
Τεσσαρακοστής µε γενικό
θέµα: «Ηµεροδρόµιο Μεγάλης
Εβδοµάδος». Οι τελευταίες έξι
ηµέρες της επιγείου ζωής του
Κυρίου µας Ιησού Χριστού.

ΑΑππααγγοορρεεύύεεττααιι  ηη
δδιιέέλλεευυσσηη  κκάάθθεε  
εείίδδοουυςς  οοχχήήµµααττοοςς,,
εεππίί  ττηηςς  οοδδοούύ  
ΚΚοολλοοκκοοττρρώώννηη

Α π α γ ο -
ρεύεται η
δ ι έλευση
κάθε εί-
δους οχή-
µατος, την

Τρίτη (16/04/2024) και κατά
τις ώρες από 08:00΄ έως
10:00΄, επί της οδού Κολοκο-
τρώνη, στο τµήµα µεταξύ των
οδών Κοραή και Ρήγα Φεραίου
και την Πέµπτη (18/04/2024)
και κατά τις ώρες από 08:00΄
έως 14:00΄, επί της οδού Αρι-
στείδου, στο τµήµα µεταξύ
των οδών Γιαννιτσών και Μα-
κεδονίας για εκτέλεση εργα-
σιών σκυροδέτησης και
φορτοεκφόρτωσης. Η κυκλο-
φορία των οχηµάτων προς τις
κυριότερες οδούς της πόλης,
θα διεξάγεται µέσω των πλη-
σιέστερων κάθετων οδών και
από τις διασταυρώσεις από τις
οποίες επιτρέπεται η στροφή
προς αυτές, καθώς επίσης και
σύµφωνα µε τις υποδείξεις του
Τµήµατος Τροχαίας Καρδίτσας.

Εορτολόγιο
Σήµερα: Γαληνός, Γαλήνη, Nίκη,
Καλλίς, Καλλία, Χιονία, Χιονούλα,
Χιονάτη
17/4:-
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09.00 π.µ.

15.00 π.µ.

Θερµοκρασία
18ο C

Συννεφιά

Υγρασία
44%

Μποφόρ

Υγρασία
30%

Μποφόρ

Θερµοκρασία
26ο  C

Συννεφιά

Ζωγράφος, γλύπτης,
εφευρέτης, αρχιτέκτονας,
μηχανικός και επιστήμο-
νας, ο Λεονάρντο ντα Βίν-
τσι αποτελεί την προσω-
ποποίηση του Αναγεννη-
σιακού ανθρώπου.

Ξέρετε ότι...
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Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΕΚ∆ΟΤΗΣ – ∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ
ΜΠΑΛΑΜΠΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΓΙΑΝΝΟΥΣΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΝΕΛΛΑ ΜΑΡΙΑ

∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΚΩ∆ΙΚΟΣ ΕΛΤΑ
5773

Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ ΣΗΜΑΤΟΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΓΡΑΦΕΙΑ
∆ΙΑΚΟΥ 10 Τ.Κ. 43132 ΚΑΡ∆ΙΤΣΑ

ΤΗΛ.: 2441040769 & 2441041251
FAX: 2441075364

www.karditsanews.gr
e-mail: gnomi@ixorama.gr

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆ΑΗ εκπαίδευση που
παίρνουμε από τις

περιστάσεις είναι
ανώτερη από τη
διδασκαλία των

σχολείων.

ΓΟΥΟΡΤΓΟΥΡΘ

ΗΗ   ΦΦ ΩΩ ΤΤ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΦΦ ΙΙ ΑΑ ττηηςς  ηηµµέέρρααςς

Απίστευτοι 
οι βανδαλισμοί στο
άγαλμα της Μάνας
στο Παυσίλυπο!!!

ΑΑππααγγόόρρεευυσσηη  ττηηςς  
κκυυκκλλοοφφοορρίίααςς  εεππίί  ττηηςς
οοδδοούύ  ΝΝ..  ΠΠλλαασσττήήρραα

Α π α γ ο -
ρεύεται η η
δ ι έ λ ε υση
κάθε εί-
δους οχή-
µατος, την
Τ ρ ί τ η

(16/04/2024), επί της οδού Ν.
Πλαστήρα, µεταξύ των οδών Βε-
νιζέλου και Γιαννιτσών, κατά τις
ώρες 07:30 έως 10:30 για την
εκτέλεση εργασιών µε χρήση γε-
ρανού. Η κυκλοφορία των οχηµά-
των προς τις κυριότερες οδούς
της πόλης, θα διεξάγεται µέσω
των πλησιέστερων κάθετων οδών
και από τις διασταυρώσεις από τις
οποίες επιτρέπεται η στροφή προς
αυτές, καθώς επίσης και σύµ-
φωνα µε τις υποδείξεις του Τµή-
µατος Τροχαίας Καρδίτσας.

ΤΤοο  ΕΕσσππεερριιννόό  ΕΕΠΠΑΑΛΛ  ΚΚααρρδδίίττσσααςς
οορργγάάννωωσσεε  ααιιµµοοδδοοσσίίαα

Στα πλαίσια της
Π α γ κ ό σ µ ι α ς
Ηµέρας Υγείας
(7 Απριλίου)
πραγµατοποι-
ήθηκε, µε µε-
γάλη επιτυχία,
την Παρασκευή
12 Απριλίου
2024  από το
Εσπερινό ΕΠΑΛ

Καρδίτσας σε συνεργασία   µε το  Τµήµα Αιµοδο-
σίας του Γενικού Νοσοκοµείου Καρδίτσας Εθε-
λοντική Αιµοδοσία.
Ευχαριστούµε τους συναδέλφους Εκπαιδευτικούς
και τους Μαθητές και Μαθήτριές  µας που προσέ-
φεραν αίµα, αποδεικνύοντας έµπρακτα κοινω-
νική ευαισθησία, αλληλεγγύη και εθελοντική
δράση.
Θερµές ευχαριστίες, απευθύνουµε επίσης στους
Γιατρούς και τις Νοσηλεύτριες του Τµήµατος Αι-
µοδοσίας του Γενικού Νοσοκοµείου Καρδίτσας
που  στήριξαν και συνέβαλαν στο  να υλοποιηθεί
η αιµοδοσία. 
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Είπαν
Χ. ΤΡΙΑΝΤΟΠΟΥ-
ΛΟΣ:
«Συνεχίζουµε να ερ-
γαζόµαστε όλοι
ανελλιπώς για την
α π ο κ α τ ά σ τ α σ η ,
στήριξη και ανασυγ-
κρότηση της Θεσ-
σαλίας»

Κ. ΤΕΛΙΟΣ:
«Η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας και η ΠΕ
Καρδίτσας θα στηρί-
ζει πάντα τις δρά-
σεις της νέας γενιάς
και της εκπαιδευτι-
κής κοινότητας»

Β. ΤΣΙΑΚΟΣ:
«Στόχος είναι να
έχουν ολοκληρωθεί
οι εργασίες το συν-
τοµότερο δυνατόν
για να µην προκύ-
ψουν σοβαρά προ-
βλήµατα στην
άρδευση»

Γ. ΚΑΡΑΝΤΩΝΗΣ:
«Έχουµε όραµα για
την περιοχή µας και
προσπαθούµε να τις
εντάξουµε στις εναλ-
λακτικές µορφές
τουρισµού»

ΑΡ. Μ.Ε.Τ. 230147
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Η Περιφέρεια Θεσσαλίας φιλοξενεί
Βούλγαρους και Ρουµάνους
δηµοσιογράφους
ΗΠεριφέρεια σε

συνεργασ ία
µε το Γραφείο

του Ε.Ο.Τ στη Ρουµα-
νία, τους ∆ήµους, τις
Ενώσεις Ξενοδόχων και
επαγγελµατίες του ευ-
ρύτερου τοµέα του
τουρισµού, διοργανώ-
νει δύο επαγγελµατικά
ταξίδια γνωριµίας και
εξοικείωσης ξένων δη-
µοσιογράφων στην
Θεσσαλία.

Ειδικότερα το διά-
στηµα 8-11 Απριλίου
διοργανώθηκε επαγ-
γελµατικό ταξίδι στις
Π.Ε Τρικάλων και Μα-
γνησίας µε τη συµµε-
τοχή τριών δηµο-
σιογράφων της διε-
θνούς τηλεοπτικής πα-
ραγωγής «No
Luggage» από την
Βουλγαρία. Πρόκειται
για µία ποιοτική ταξι-
διωτική εκποµπή µε
διεθνές κοινό και συ-
νεργασίες µε τηλεο-
πτικά δίκτυα σε όλο τον
κόσµο. Οι Βούλγαροι
δηµοσιογράφοι επισκέ-
φτηκαν τα Μετέωρα
τον Βόλο, το Πήλιο τον

αρχαιολογικό χώρο της
Νέας Αγχιάλου.

Στις 15-18 Απριλίου
διοργανώνεται παράλ-
ληλα επαγγελµατικό
ταξίδι γνωριµίας και
εξοικείωσης στην Μα-
γνησία τριών µελών
της ταξιδιωτικής εκ-
ποµπής Cap Compas
του κρατικού τηλεοπτι-
κού δικτύου TVR Ρου-
µανίας.

Η ταξιδιωτική εκ-
ποµπή Cap Compas
είναι η παλαιότερη στη
ρουµάνικη τηλεόραση
µε θεµατολογία από
όλο τον κόσµο. Στα ρε-
πορτάζ της για κάθε
προορισµό εστιάζει
στον πολιτισµό, την
τέχνη, την τοπική

κουλτούρα και έθιµα,
την θρησκεία και την
γαστρονοµία καθώς και
τις εναλλακτικές τουρι-
στικές δραστηριότητες.
Η κάθε εκποµπή του
Cap Compas προβάλ-
λεται στο δεύτερο κα-
νάλι του κρατικού
δικτύου (TVR2) µε
κοινό περίπου 200.000
τηλεθεατές συνολικά.
Η εκποµπή επαναπρο-
βάλλεται σε τρία ακόµα
κανάλια του κρατικού
δικτύου (TVR Interna-
tional, TVR Culture,
TVR Moldova) σε πολ-
λές επαναλήψεις και σε
ένα ακόµα πιο ευρύ
κοινό.

Η αποστολή των
Ρουµάνων επισκεπτών

αποτελείται από τον
παραγωγό της εκποµ-
πής και έµπειρο δηµο-
σιογράφο ο οποίος έχει
εργαστεί και σε διευ-
θυντικές θέσεις στο
κρατικό τηλεοπτικό δί-
κτυο για πολλά χρό-
νια και µία
δηµοσιογράφο της εκ-
ποµπής Cap Compas
αλλά και παραγωγό
της εκποµπής “Univer-
sul Credintei” (Το Σύµ-
παν της Πίστης) η
οποία εστιάζει στις θρη-
σκευτικές παραδόσεις
και στα θρησκευτικά
µνηµεία και επίσης
προβάλλεται στο κρα-
τικό τηλεοπτικό δίκτυο
TVR της Ρουµανίας
(TVR1).

Η Περιφέρεια
σε γαστρονοµική

εκδήλωση στο
Βουκουρέστι

Η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας τέλος θα συµµε-
τάσχει έπειτα από
πρόσκληση του ΕΟΤ
Ρουµανίας στην ∆ιορ-
γάνωση γαστρονοµικής
εκδήλωσης και Master-

class µε τίτλο «Ταξίδι
στην Ελληνική Γαστρο-
νοµία», στο Βουκουρέ-
στι στις 15 Μαΐου.

Η γαστρονοµική εκ-
δήλωση είναι αφιερω-
µένη στην ελληνική
γαστρονοµία και τα
ελληνικά προϊόντα σε
ειδικά διαµορφωµένους
και πλήρως εξοπλισµέ-
νους χώρους στο Βου-
κουρέστι στις 15 Μαΐου
2024, όπου από την
Περιφέρεια Θεσσαλίας
δύο σεφ θα µαγειρέ-
ψουν αγαπηµένες συν-
ταγές της περιοχής,
ενώ θα υπάρξει παρου-
σία και του τουριστικού
προορισµού της Θεσ-
σαλίας.

Στόχοι της εκδήλω-
σης είναι η τουριστική
προβολή µέσω της
ανάδειξης της γαστρο-
νοµικής εµπειρίας που
προσφέρουν διαφορε-
τικές περιοχές της Ελ-
λάδας και η περαιτέρω
διάδοση της ελληνικής
κουζίνας και των ελλη-
νικών προϊόντων δια-
τροφής στην αγορά της
Ρουµανίας.

Απεργούµε µαζί µε τους γονείς
των µαθητών µας!
Ηαπεργία στις

17/4 δίνει τη
δυνατότητα

να εκδηλωθεί µαζικά η
αντίσταση στην αντι-
λαϊκή κυβερνητική πο-
λιτική, να ενωθούν
όλες οι φωνές υπερά-
σπισης των δικαιωµά-
των στην παιδεία, στην
υγεία, στο εισόδηµα,
στη σταθερή και µόνιµη
δουλειά, στη ζωή!

Αυτή η ανάγκη που
αναδεικνύει η πραγµα-
τικότητα, είναι και το
περιεχόµενο του απερ-
γιακού καλέσµατος για
τους εκπαιδευτικούς.

Να ενώσει ο κλάδος
µας τη φωνή του µε
όλο το λαό. Όχι απλά
σαν ένδειξη αλληλεγ-
γύης αλλά γιατί είµαστε
αντιµέτωποι µε αντί-
στοιχα αντιδραστικά
µέτρα. Το ίδιο κατά-
µαυρο νήµα συνδέει τα
ιδιωτικά Πανεπιστήµια,
µε το νόµο για την
επαγγελµατική εκπαί-
δευση, το Εθνικό απο-
λυτήριο που έρχεται,
το νέο σύστηµα µη διο-
ρισµών µε γραπτό
ΑΣΕΠ, την αξιολογική
περικύκλωση κατηγο-
ριοποίησης και πειθάρ-

χησης των εκπαιδευτι-
κών. Και όλα τα προ-
ηγούµενα προστίθενται
σε µια πιεστική και
εξαντλητική σχολική
καθηµερινότητα, µε

τον µισθό να ξοδεύεται
για τα απολύτως απα-
ραίτητα ήδη από τις
πρώτες µέρες του δε-
καπενθήµερου. Με τον
ορίζοντα να σκοτεινιά-
ζει από τα σύννεφα του
πολέµου που πυκνώ-
νουν στην περιοχή, µε
τη χώρα µας να έχει
µετατραπεί σε µια απέ-
ραντη βάση των αµερι-
κ α ν ο ν α τ ο ϊ κ ώ ν
αφεντικών.

Παράλληλα η συµ-
µετοχή στην ΑΠΕΡΓΙΑ
είναι στάση υπεράσπι-
σης της ελευθερίας
σκέψης και δράσης

κόντρα στις διώξεις,
στις Ε∆Ε, στους εκφο-
βισµούς και τις απαγο-
ρεύσεις, στην
ποινικοποίηση της συν-
δικαλιστικής δράσης.

Προσπερνάµε τις
ηγεσίες της ΓΣΕΕ και
της Α∆Ε∆Υ που όλο το
προηγούµενο διάστηµα
έκαναν και κάνουν ό,τι
µπορούν για να µη συ-
ναντηθούν οι αγώνες
και οι δίκαιες διεκδική-
σεις των εργαζοµένων
σε δηµόσιο και ιδιωτικό
τοµέα, δίνοντας χέρι
βοήθειας στην κυβέρ-
νηση.
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Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης
ΕΕππιιµµοορρφφωωττιικκήή  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Το Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ διοργανώ-

νει επιµορφωτικά σεµινάρια µε τίτλο: 

Στους συµµετέχοντες θα χορηγείται 
Βεβαίωση Επιµόρφωσης.

∆ιάρκεια εκπαίδευσης: Β΄ κατηγορία: 35
ώρες Γ΄ κατηγορία: 10 ώρες

∆ηλώσεις συµµετοχής: Α. Παπανδρέου 26 
2ος όροφος- Καρδίτσα

Πληροφορίες: 
24410-70203 και 24410-79634

Σεµινάρια Επιµόρφωσης εργοδοτών, 
εργαζοµένων για θέµατα άσκησης 
καθηκόντων τεχνικού ασφαλείας

“Επιµόρφωση εργοδοτών και εργαζοµέ-
νων για θέµατα άσκησης καθηκόντων 

τεχνικού ασφάλειας Β’ και Γ’ κατηγορίας”

e-mail: apl@apl.gr
site: www.apl.gr

4o km Π.Ο 
Καρδίτσας - Τρικάλων

Τηλ.: 24410 41441 
6974-500570

Fax: 24410-42242

Ο Ευρωβουλευτής Πέτρος Κόκκαλης
στο ιστορικό Πετρίλο Αργιθέας 
ΟΕυρωβουλ-

ευτής Πέτρος
Κόκκαλης επι-

σκέφθηκε, το Σάββατο
13 Απριλίου 2024 το
Πετρίλο Αργιθέας, απο-
δεχόµενος σχετική πρό-
σκληση του ∆ηµάρχου
Αργιθέας Ανδρέα Στερ-
γίου. 

Η συγκεκριµένη επί-
σκεψη είχε ιδιαίτερη βα-
ρύτητα, καθώς ο
παππούς του, Πέτρος
Κόκκαλης, ήταν βασικό
στέλεχος της “Κυβέρνη-
σης του Βουνού”, που
το καλοκαίρι του 1944
στεγαζόταν στο σχολείο
του χωριού (πλατεία
Μάγειρου). 

Για το λόγο αυτό µά-
λιστα, υπενθυµίζεται
πως το Πετρίλο έχει
ανακηρυχθεί επίσηµα
Ιστορική Έδρα του
∆ήµου Αργιθέας. 

Οι αντιδήµαρχοι, ο
Πρόεδρος του ∆ηµοτι-
κού Συµβουλίου, ∆ηµο-
τικοί Σύµβουλοι, ο
Πρόεδρος και τα µέλη
της ∆.Κ. Πετρίλου, ο
Πρόεδρος του τοπικού
Συλλόγου, κάτοικοι και
δηµότες υποδέχθηκαν
τον κ. Κόκκαλη και τον
καλωσόρισαν στην Ανα-
τολική Αργιθέα. 

Ακολούθησε µια ιδι-
αίτερα εποικοδοµητική
και ενδιαφέρουσα συζή-

τηση, κατά την οποία
τέθηκαν σηµαντικοί θε-
µατικοί άξονες όπως
είναι: οι επιπτώσεις της
κλιµατικής κρίσης, η
πορεία των αποκατά-
στασεων µετά τις φυσι-
κές καταστροφές, οι
δυνατότητες βελτίωσης
της καθηµερινότητας
των µόνιµων κατοίκων
σε δυσπρόσιτα µέρη, τα
περιθώρια συγκράτησης
του πληθυσµού στα
αποµακρυσµένα σηµεία,
η καθιέρωση της ορει-
νότητας σε στρατηγικό
εθνικό αναπτυξιακό πυ-
λώνα, οι δυνατότητες
ανάδειξης της περιοχής
µέσα από τον εναλλα-
κτικό τουρισµό, το απο-
τύπωµα της σηµαντικής
δουλειάς που γίνεται
µέσα από τα ∆ίκτυα Πίν-
δος και Πόλεων µε Λί-
µνες, τα εξειδικευµένα
ευρωπαϊκά χρηµατοδο-
τικά εργαλεία, οι επικεί-
µενες ευρωεκλογές και

οι προκλήσεις της επό-
µενης ηµέρας. 

Ο κ. Κόκκαλης δε-
σµεύτηκε πως θα συνε-
χίζει να στηρίζει µε όλες
του τις δυνάµεις την
ορεινή Αργιθέα, καθώς
και όλα τα ∆ίκτυα
∆ήµων που λειτουρ-
γούν µε αποτελεσµατι-
κότητα και ουσία.
Ενηµέρωσε λεπτοµερώς
για τρέχοντα ποικίλα
περιβαλλοντικά ζητή-
µατα και ευχαρίστησε,
φυσικά, µε ιδιαίτερη
συγκίνηση τους παρι-
στάµενους πολίτες για
τη θερµή υποδοχή και
τις ξεχωριστές ιστορικές
αναφορές. 

Τον Ευρωβουλευτή
συνόδευε ο έµπειρος
αυτοδιοικητικός Γιώρ-
γος Ιωακειµίδης, Πρ.
∆ήµαρχος Νίκαιας -
Ρέντη και νυν Περιφε-
ρειακός Σύµβουλος Ατ-
τικής, ως επικεφαλής
παράταξης. 

ΟΟ  ππρροοααθθλληηττιικκόόςς  
κκααρρδδιιοολλοογγιικκόόςς  έέλλεεγγχχοοςς  σστταα
ππααιιδδιιάά  κκααιι  ττοουυςς  εεφφήήββοουυςς

Ο προαθλητικός καρδιολο-
γικός έλεγχος στα παιδιά είναι
κριτικής σηµασίας και έχει κα-
ταστεί πλέον προαπαιτούµε-
νος για τη συµµετοχή τους σε

αθλητικές δραστηριότητες. Στόχος της προ-
αθλητικής φυσικής αξιολόγησης είναι η προ-
αγωγή της υγείας και η ασφάλεια των αθλητών
κατά τη διάρκεια της προπόνησης και των αγω-
νισµάτων. Είναι γνωστό ότι η άσκηση προσφέ-
ρει σηµαντικά οφέλη για την υγεία και
σχετίζεται µε µειωµένη θνησιµότητα και επί-
πτωση καρδιακών συµβαµάτων. Ωστόσο, σπά-
νια, µπορεί να οδηγήσει σε επικίνδυνες
καρδιακές εκδηλώσεις και αιφνίδιο καρδιακό
θάνατο σε άτοµα µε υποκείµενη καρδιακή
νόσο, η οποία δεν είναι πάντα εύκολα αναγνω-
ρίσιµη. Είναι προφανές , εποµένως, ότι απαι-
τείται εξειδικευµένος και ενδελεχής
παιδοκαρδιολογικός έλεγχος για τον πρώιµο
εντοπισµό των ατόµων αυτών.

Ο Κος Ζάχος Παναγιώτης , Επιµελητής της
Καρδιολογικής Κλινικής του Γ. Ν. Καρδίτσας,
εξειδικευµένος Παιδοκαρδιολόγος, είναι ο
πλέον κατάλληλος για τη σωστή ενηµέρωση
και ευαισθητοποίηση των γονέων όσον αφορά
στον προαθλητικό καρδιολογικό έλεγχο, µε
στόχο, από τη µία, τον περιορισµό του του αιφ-
νιδίου θανάτου στην άθληση , κι από την άλλη,
την αποφυγή  πανικού, µιας και το φαινόµενο,
αν και τραγικό, είναι σπάνιο.

Κρίνεται, λοιπόν, επιβεβληµένη η συµµε-
τοχή όλων µας στη συζήτηση αυτή που θα γίνει
στις 17 Απριλίου και ώρα 18: 30 στο ξενοδο-
χείο ¨ΚΙΕΡΙΟΝ ¨ µε οµιλητή τον κο Ζάχο Πα-
ναγιώτη.
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Οικοδόµοι Καρδίτσας: Όλοι στην απεργία
της Τετάρτης
Συνάδελφοι οι-

κοδόµοι, Η
προηγούµενη

πανεργατική απεργία

στις 28 Φλεβάρη ήταν
µια από τις µεγαλύτε-
ρες των τελευταίων
ετών. Εκφράστηκε η

οργή και η αγανάκτηση
του λαού απέναντι
στην προσπάθεια να
συγκαλυφθεί το έγ-
κληµα στα Τέµπη από
την Ν∆, ΠΑΣΟΚ και ΣΥ-
ΡΙΖΑ και να κρυφτούν
οι ευθύνες τους κατά
την διάρκεια της κυ-
βερνητικής τους θη-
τείας όπως και η
προσπάθεια τους να
βγάζουν λάδι τις ευθύ-
νες της ΕΕ που όλοι
υπηρετούν και τα συµ-
φέροντα που αυτή εκ-
φράζει. Οι ένοχοι θα
πληρώσουν κάτω από
το βάρος της αποφασι-
στικότητας και της
πάλης των εργαζοµέ-
νων.

Οι κλαδικές απεργίες
των οικοδόµων που
προηγήθηκαν τον Νο-
έµβρη και τον Γενάρη
έχουν ανοίξει δρόµο
για τους επόµενους
αγώνες και την κλιµά-
κωσή τους.

Για εµάς αυτή η πε-
ρίοδος και έως τον Σε-
πτέµβρη που λήγει η
ισχύ της ΣΣΕ που
ισχύει εδώ και 2 χρόνια
και έδωσε «ανάσα»
ανακούφισης σε όλο
τον κλάδο και ιδιαίτερα
στους οικοδόµους που
εργάζονται στις µεγά-
λες κατασκευαστικές
εταιρείες, είναι περίο-
δος που υπάρχει µε-
γάλη ανάγκη για
εργατικά χέρια και δυ-
νατότητες πίεσης για
την υπογραφή της επό-
µενης ΣΣΕ, και υποχρε-
ωτική για όλους τους
εργοδότες.

Οι οικοδόµοι όπου
παλεύουν µαζί µε το
σωµατείο τους βάζουν
φρένο στην εργοδοτική
αυθαιρεσία, παίρνουν
καλύτερο µεροκάµατο,
προστατεύονται τα βα-
σικά τους δικαιώµατα.

Ο αγώνας για καλύ-
τερες συνθήκες δου-
λειάς και αποδοχές δεν
σταµατάει ποτέ. Ιδιαί-
τερα τώρα που η δου-
λειά και τα κέρδη των

κατασκευαστικών εται-
ρειών, κατασκευαστών,
µεγαλοεργολάβων χτυ-
πάνε κόκκινο. Άλλωστε
µε στοιχεία του ΙΟΒΕ οι
µεγάλες κατασκευαστι-
κές εταιρείες ετοιµά-
ζονται για τζίρους πάνω
από 21 δις ευρώ την
επόµενη διετία. Σε λίγο
θα χτίζουµε θησαυρο-
φυλάκια να βάζουν την
κονόµα τους, αφού θα
τα τσεπώνουν από το
Ταµείο Ανάκαµψης διά-
φορα Ευρωπαϊκά τα-
µεία και τον κρατικό
προϋπολογισµό, τα
οποία πληρώνουµε
εµείς.

Για αυτό συνεχί-
ζουµε τον αγώνα µας
και συµµετέχουµε στην
απεργία στις 17 Απρίλη
µαζί µε όλους τους ερ-
γαζόµενους από όλους
τους κλάδους που για
εµάς όπως και αυτής
της Πρωτοµαγιάς ση-
µαίνει κλιµάκωση του.

Συνάδελφοι, απαι-
τούµε εδώ και τώρα να
υλοποιηθούν οι δε-
σµεύσεις του Υπ. Εργα-
σίας, και άρα της
κυβέρνησης, για κή-
ρυξη ως γενικός υπο-
χρεωτικής της ΣΣΕ που
έχει υπογράψει η Οµο-
σπονδία µας µε τις ερ-
γοδοτικές οργανώσεις
και την µείωση των
ορίων ηλικίας συντα-
ξιοδότησης κατά 2 χρό-
νια (από τα 62 στα 60
χρόνια) για τους ασφα-
λισµένους οικοδόµους
µετά την 1/1/1993.

Ο αγώνας µας θα

δυναµώσει κι άλλο σαν
απάντηση και στον εµ-
παιγµό τους απέναντί
µας και απέναντι στην
εργοδοσία για υπο-
γραφή εργοταξιακών
συµβάσεων µε αυξή-
σεις στους µισθούς και
στα µεροκάµατα, όπου
αυτό είναι δυνατό και
υπάρχουν και οι διαθέ-
σεις και µε ορίζοντα
την υπογραφή της νέας
ΣΣΕ πάλη για 7ωρο –
35ωρο – 5ήµερο.

Συνάδελφοι στις 17
Απρίλη απεργούµε για
να παρθούν µέτρα για
την ακρίβεια! Ο αγώ-
νας συνεχίζεται. Οι οι-
κοδόµοι ακόµη πιο
αποφασιστικά πρέπει
να δυναµώσουν το
Συνδικάτο τους διεκδι-
κώντας αυξήσεις στους
µισθούς, µέτρα πραγ-
µατικής ανακούφισης
που θα προστατεύουν
το εργατικό λαϊκό εισό-
δηµα, κλιµακώνοντας
το απεργιακό κύµα που
έχει ξεσπάσει εδώ και
µήνες και που το Συν-
δικάτο µας έχει πρωτο-
στατήσει.

Κάθε µέρα δουλειάς
και µέρα ασφάλισης.
Αναγνώριση & διανοµή
των «υπέρ αγνώστων»
ενσήµων.

7ωρο – 5νθήµερο –
35ωρο.

Μέτρα υγείας &
ασφάλειας στους χώ-
ρους δουλειάς.

Ουσιαστικά µέτρα
για την ακρίβεια, ρεύµα
φθηνό για το λαό, κα-
τάργηση του ΦΠΑ και
πλαφόν στις τιµές των
προϊόντων πλατιάς λαϊ-
κής κατανάλωσης.

Για µας η Πρωτοµα-
γιά δεν είναι κινητή
εορτή του Υπουργείου,
είναι η µέρα που δόθη-
καν αιµατηροί αγώνες
για την καθιέρωση του
8ωρου που σήµερα µας
λένε πως είναι “ξεπερα-
σµένο”. Την Μεγάλη
Τετάρτη 1η Μάη θα δεί-
ξουµε για άλλη µια
φορά τη δύναµή µας!

ΤΤεεττρρααήήµµεερρηη  ππεερριιββααλλλλοοννττιικκήή
εεκκδδρροοµµήή  ττοουυ  22οουυ  ΓΓυυµµνναασσίίοουυ
ΚΚααρρδδίίττσσααςς  σσττηηνν  ΠΠρρέέββεεζζαα
κκααιι  ΛΛεευυκκάάδδαα

Στο πλαίσιο
περιβαλλοντι-
κών προγραµ-
µάτων «Νερό,
το ευλογη-
µένο» και
«Νερό: ζεις µε
αυτό, δε ζεις
χωρίς αυτό», οι

µαθητές & οι µαθήτριες της Γ΄ τάξης του 2ου
Γυµνάσιου Καρδίτσας πραγµατοποίησαν από
03-04-2034 έως 06-04-2024 τετραήµερη  εκ-
παιδευτική εκδροµή στην Πρέβεζα, τη Λευ-
κάδα, την Πάργα & τα Ιωάννινα. Τους µαθητές
συνόδευαν οι εκπαιδευτικοί του σχολείου Νά-
σιου Σταυρούλα, Παπασταθοπούλου Πανα-
γιώτα, Τζέλλου Αντιγόνη και Αρβανίτη
Γεωργία, οι οποίες και οργάνωσαν το όλο εγ-
χείρηµα. Συγκεκριµένα, οι συµµετέχοντες στην
εκδροµή  επισκέφθηκαν:

Στο Μέτσοβο το Λαογραφικό Μουσείο, στο
αρχοντικό του Μιχαήλ  Τοσίτσα.

Στην Πρέβεζα το Σαϊτάν Παζάρ, τον Άγιο
Χαράλαµπο, το ρολόι και το Αρχαιολογικό
Μουσείο της Νικόπολης.

Στο χωριό Φρύνι της Λευκάδας την Ιερά
Μονή της Παναγίας της Φανερωµένης, το Ναυ-
τικό Μουσείο του Θάνου Μορίνα και την πόλη
της Λευκάδας µε την περίφηµη ξύλινη γέφυρα.

Το Νυδρί, όπου έκαναν κρουαζιέρα στο νησί
του Ωνάση Σκορπιό, το Μεγανήσι, το σπήλαιο
του Παπανικολή και το νησί του Βαλαωρίτη, τη
Μαδουρή.

Το ΚΕΠΕΑ Φιλιππιάδας, όπου παρακολού-
θησαν περιβαλλοντικό πρόγραµµα για το νερό
και επισκέφθηκαν  τη λίµνη του Ζηρού.

Την πόλη της Πάργας και το µεσαιωνικό
κάστρο της.

Το Μουσείο Κέρινων Οµοιωµάτων Παύλου
Βρέλλη στα Γιάννενα, ενώ περιηγήθηκαν και
στην παλιά πόλη των Ιωαννίνων. 

Η ∆ιεύθυνση και ο Σύλλογος ∆ιδασκόντων
του σχολείου συγχαίρουν τις µαθήτριες και
τους µαθητές για την άψογη συµπεριφορά
τους καθ’ όλη τη διάρκεια της εκδροµής και τις
συνοδούς καθηγήτριες για την άρτια οργά-
νωσή της. Η εµπειρία αυτή απέδειξε για άλλη
µια φορά ότι το σχολείο έχει τη δυνατότητα να
παρέχει τη γνώση σε πολλές µορφές, µέσα και
έξω από τη σχολική αίθουσα, και να προσφέρει
εκπαιδευτικές εµπειρίες που θα µείνουν για
πάντα ανεξίτηλες στο µυαλό των µαθητών.



Να προχωρή-
σουν άµεσα σε
κ α θ α ρ ι σ µ ό

των οικοπέδων από την
εαρινή βλάστηση µε
στόχο να µειωθεί ο κίν-
δυνος πυρκαγιάς κατά
τη διάρκεια της θερινής
περιόδου ζητά µε ανα-
κοίνωση της η υπηρεσία
καθαριότητας του
∆ήµου Καρδίτσας. Ειδι-
κότερα η υπηρεσία επι-
σηµαίνει τα κάτωθι:

Σύµφωνα µε την υπ’
αριθµ. 20/2023 Πυρο-
σβεστική ∆ιάταξη (Υ. Α.
18851 οικ.
Φ.700.20/2023 - ΦΕΚ
2549/Β/19-04-2023),
µε τις διατάξεις της
οποίας εξειδικεύονται τα

οριζόµενα στην υποπερ.
26 της περ. β’ της παρ.
Ι του άρθρου 75 του
Κώδικα ∆ήµων και Κοι-
νοτήτων, όπως αντικα-
ταστάθηκε µε το άρθρο
266 του ν. 5037/2023
(Α’ 78):

“οι ιδιοκτήτες, νο-
µείς, επικαρπωτές, µι-

σθωτές και υποµισθω-
τές (α) οικοπεδικών και
λοιπών ακάλυπτων
χώρων, που βρίσκονται
σε περιοχές εντός εγκε-
κριµένων ρυµοτοµικών
σχεδίων, (β) οικοπεδι-
κών και λοιπών ακάλυ-
πτων χώρων, που
βρίσκονται σε περιοχές

εντός ορίων οικισµών
χωρίς εγκεκριµένο ρυ-
µοτοµικό σχέδιο, (γ)
εκτάσεων που βρίσκον-
ται εντός ακτίνας 100 µ.
από τα όρια των περ.
“(α)” και “(β)” του πα-
ρόντος άρθρου και (δ)
εκτός σχεδίου γηπέδων
µε κτίσµα, πρέπει να
προβαίνουν σε καθαρι-
σµό των ανωτέρω
χώρων κατά το χρονικό
διάστηµα από την 1η
µέχρι την 30η Απριλίου
εκάστου έτους και τη
συντήρηση αυτού καθ’
όλη τη διάρκεια της αν-
τιπυρικής περιόδου,
ήτοι από 1η Μαΐου έως
31 Οκτωβρίου, για την
αποτροπή κινδύνου
πρόκλησης πυρκαγιάς ή
ταχείας επέκτασής της”.

Ο ∆ήµος Καρδίτσας
καλεί τους ιδιοκτήτες
των ανωτέρω ακινήτων,
να εκπληρώσουν την
υποχρέωση καθαρισµού
του χώρου που κατέ-
χουν, και να συντηρούν
αυτόν µε δική τους δα-
πάνη και ευθύνη.

Σε περίπτωση µη
συµµόρφωσης στην εκ-
πλήρωση της υποχρέω-
σης καθαρισµού και
συντήρησης του χώρου
που κατέχουν επιβάλ-
λεται ή καταλογίζεται
αντίστοιχα εξ ολοκλή-
ρου στον/στους υπό-
χρεους:

α. πρόστιµο πενήντα
(50) λεπτών του ευρώ
ανά τετραγωνικό µέτρο,
µε ελάχιστο ποσό τα
διακόσια (200) ευρώ,

β. δαπάνη του αυτε-

πάγγελτου καθαρισµού
του χώρου και αποµά-
κρυνσης των υλικών

O απαιτούµενος κα-
θαρισµός περιλαµβάνει:

α. Υλοτοµία και απο-
µάκρυνση των ξερών
και σπασµένων δέν-
τρων και κλαδιών,
καθώς και των κλαδιών
που βρίσκονται σε
άµεση επαφή µε κτίσµα.

β. Αποµάκρυνση της
καύσιµης φυτικής ύλης
που βρίσκεται στην επι-
φάνεια του εδάφους
όπως ενδεικτικά το
φυλλόστρωµα, τα ξερά
χόρτα και τα κατακεί-
µενα ξερά κλαδιά.

γ. Αποκλάδωση της
βάσης της κόµης των
δέντρων και αύξηση
του ύψους έναρξής της
από την επιφάνεια του
εδάφους, ανάλογα µε
την ηλικία και το είδος
του δέντρου.

δ. Αραίωση της θα-
µνώδους βλάστησης ως
προς την κάλυψη του
εδάφους.

ε. Αποµάκρυνση
τυχόν άλλων εγκαταλε-
λειµµένων καυστών,
αναφλέξιµων, εκρήξι-
µων ή εύφλεκτων υλι-
κών, αντικειµένων και
απορριµµάτων.

Οι υπόχρεοι οφεί-
λουν να µεριµνούν για
την ασφαλή συλλογή
και µεταφορά όλων των
υπολειµµάτων καθαρι-
σµού της παρ. 1. Απα-
γορεύεται η
εγκατάλειψη, η απόρ-
ριψη ή η ανεξέλεγκτη
διαχείρισή τους.
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Υποχρέωση των ιδιοκτητών ο καθαρισµός
οικοπέδων και ακάλυπτων χώρων από τη
εαρινή βλάστηση
Μέχρι 30 Απριλίου θα πρέπει να έχει ολοκληρωθεί η όλη διαδικασία
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ΑΣΚ: Ξεκινά η προπώληση των εισιτηρίων
µε Απόλλωνα Πάτρας και ΑΕΚ
Ένα πολύ χορ-

ταστικό ζευ-
γάρι αγώνων

περιµένει τους φιλά-
θλους της Καρδίτσας,
καθώς δύο µεγάλα παι-
χνίδια θα πραγµατο-
ποιηθούν στην πόλη
µας για τη διαδικασία
των πλέι-άουτ της
Stoiximan Basket Lea-
gue.

Η νέα, καινοτόµα
διαδικασία του πρωτα-
θλήµατος ολοκληρώ-
νεται στο Κλειστό
Γυµναστήριο «Γιάννης
Μπουρούσης» για τον
Α.Σ. Καρδίτσας ΙΑΠΩ-
ΝΙΚΗ, ο οποίος υποδέ-
χεται την Κυριακή 21
Απριλίου στις 8.15 µ.µ.
τον Απόλλωνα Πάτρας
Carna για την 4η αγω-
νιστική των πλέι-άουτ
και το Σάββατο 27
Απριλίου στις 8.15 µ.µ.
την Α.Ε.Κ. Betsson,
στο πλαίσιο της 5ης και
τελευταίας αγωνιστι-
κής.

Για του δύο αγώνες
που παρουσιάζουν
εξαιρετικό ενδιαφέρον,
ο Α.Σ.Καρδίτσας ΙΑΠΩ-
ΝΙΚΗ ανακοινώνει ότι
η προπώληση των εισι-

τηρίων θα γίνει ως
εξής:

Από το Σάββατο
13.04.2024 και µέχρι
και το Σάββατο
20.04.2024, θα διατί-
θενται σε προπώληση
τα εισιτήρια τoυ αγώνα
µε τον Απόλλωνα Πά-
τρας, ενώ ο ΑΣΚ δίνει
τη δυνατότητα στους
φιλάθλους να προµη-
θευτούν σε προνο-
µιακή τιµή, ένα
εισιτήριο και για τους
δυο αγώνες. Με το πα-
κέτο «DoubleTicket», ο
κάθε φίλαθλος θα µπο-
ρεί µε ένα εισιτήριο και
στην ίδια θέση, να
απολαύσει και τους
δύο πολύ ενδιαφέρον-
τες αγώνες.

Συγκεκριµένα, τα
πακέτα «DoubleTicket»

θα έχουν ως εξής:
Οι τιµές των διπλών

εισιτηρίων και για τους
δυο αγώνες είναι οι
εξής:

• Τοµείς BD,DD,ED:
Κανονικό 30 €, Παιδικό
15 €

• Τοµείς FA, FB: Κα-
νονικό 35 €, Παιδικό
15 €

• Τοµείς BU, CU,
DU,EU: Κανονικό 20 €,
Παιδικό 10 €, Ειδική
Κατηγορία (Άνεργοι,
Φοιτητές, ΑΜΕΑ, Πολύ-
τεκνοι): 15 €

Οι φίλαθλοι που θα
προµηθευτούν το πα-
κέτο «DoubleTicket»
θα εισέρχονται µε το
ίδιο εισιτήριο και στους
δυο αγώνες.

Για τον αγώνα µε
τον Απόλλωνα Πάτρας

Carna (21.04.2024 -
8.15 µ.µ.)

Οι τιµές των εισιτη-
ρίων µόνο για τον
αγώνα µε τον Απόλ-
λωνα Πάτρας είναι οι
εξής:

• Τοµείς BD,DD,ED:
Κανονικό 15 €, Παιδικό
7 €

• Τοµείς FA, FB: Κα-
νονικό 20 €, Παιδικό
10 €

• Τοµείς BU, CU,
DU, EU: Κανονικό 10
€, Παιδικό 5 €, Ειδική
Κατηγορία (Άνεργοι,
Φοιτητές, ΑΜΕΑ, Πολύ-
τεκνοι): 7 €

Πώς θα γίνεται
η διάθεση των

εισιτηρίων
H διάθεση των εισι-

τηρίων, θα γίνεται από
τα γραφεία του ΑΣΚ,
αλλά και ηλεκτρονικά
µέσω της ticketma-
ster.gr.

Σηµειώνεται επίσης,
ότι όλες οι θέσεις είναι
ονοµαστικές και αριθ-
µηµένες και η τοποθέ-
τηση των φιλάθλων
στο γήπεδο θα γίνεται
αυστηρά µε την ακριβή
θέση που αναγράφεται

στο εισιτήριό τους. Επί-
σης, για την πώληση
των εισιτηρίων θα πρέ-
πει να δίνεται το ονο-
µατεπώνυµο, ο
αριθµός ταυτότητας και
ο ΑΜΚΑ, ενώ κατά την
είσοδο στο γήπεδο, οι
φίλαθλοι θα πρέπει να
διαθέτουν έγγραφο
ταυτοποίησης.

Ηλεκτρονικά, οι φί-
λαθλοι µπορούν να
αγοράσουν τα εισιτήρια
που επιθυµούν οποι-
αδήποτε στιγµή µέσω
της ticketmaster.gr,
επιλέγοντας τη θέση
που επιθυµούν. Επί-
σης, το ίδιο µπορεί να
γίνει και στα γραφεία
του ΑΣΚ στο ισόγειο
της οδού Σταµούλη 3
στο κέντρο της πόλης.
Τα γραφεία θα λει-
τουργούν καθηµερινά
9-1 το πρωί και 6-8 το
απόγευµα και το Σάβ-
βατο 10-1 το πρωί.
Τέλος, για όσους δεν
προµηθευτούν εισιτή-
ρια µέσω προπώλησης,
µπορούν να αποκτή-
σουν το εισιτήριο τους
στο εκδοτήριο του γη-
πέδου την ηµέρα του
αγώνα.

Η δύναµή µας είναι στο µαζί

∆ιαµαρτυρόµα-
στε κατά της
αυξανόµενης

ακρίβειας που επιβαρύ-
νει τα νοικοκυριά, δια-
µαρτυρόµαστε για το
κύµα ακρίβειας που σα-
ρώνει όλα τα εισοδήµατα
και εξανεµίζει την αγο-
ραστική δύναµη χαµη-
λόµισθων και χαµηλο-
συνταξιούχων.

Το κύµα ακρίβειας
µας φέρνει αντιµέτω-
πους µε µια κατάσταση
που µας οδηγεί σε κρίση
επιβίωσης, καθώς δεν
µπορούν να ικανοποι-
ηθούν ούτε καν οι βασι-
κές µηνιαίες δαπάνες ,
πόσο µάλλον δε όταν

έχεις παιδιά και πρέπει
να πληρώσεις φροντι-
στήρια, ή φοιτητές κ
πρέπει να πληρώσεις
επιπλέον ενοίκια και λο-
γαριασµούς.

Συµµετέχοντας στην
απεργία,

Στηρίζουµε τη διεκδί-
κηση για την επαναφορά
του θεσµικού πλαισίου
των συλλογικών δια-
πραγµατεύσεων στα προ
µνηµονίων επίπεδα .
Υποστηρίζουµε την ανά-
κτηση της διαπραγµα-
τευτικής ισχύος των
εργαζοµένων.

Αγωνιζόµαστε για δί-
καιες αυξήσεις στους µι-
σθούς που θα

ανταποκρίνονται στο αυ-
ξηµένο κόστος ζωής και
θα ενισχύουν την κατα-
ναλωτική δύναµη.

Απαιτούµε ισότιµη
µεταχείριση και δίκαιες
συνθήκες εργασίας, µα-
κριά από πρακτικές εκ-
µετάλλευσης και
ανισότητας.

∆ιαµαρτυρόµαστε
ενάντια στις πολιτικές

που ευνοούν τα ιδιωτικά
συµφέροντα εις βάρος
του δηµοσίου καλού και
της κοινωνικής ευηµε-
ρίας.

Αµφισβητούµε τις νε-
οφιλελεύθερες οικονοµι-
κές πολιτικές που
προωθούν την ανισό-
τητα και την κοινωνική
αδικία.

Στηρίζουµε τις συνδι-
καλιστικές οργανώσεις
στην προσπάθειά τους
να εκπροσωπούν αποτε-
λεσµατικά τους εργαζό-
µενους και να
διασφαλίζουν τα συλλο-
γικά δικαιώµατά τους.

Απαιτούµε εργασία µε
σεβασµό της προσωπι-

κότητάς µας. Τα συνδι-
κάτα λέµε όχι στην ηθική
παρενόχληση, όχι στον
εργασιακό εκφοβισµό
και στην εξουθένωση
της αξιοπρέπειας και της
υγείας των εργαζοµένων

Απαιτούµε πολιτικές
που υποστηρίζουν µια
βιώσιµη οικονοµική ανά-
πτυξη, δίκαιη για όλους,
και όχι µόνο για έναν πε-
ριορισµένο αριθµό αν-
θρώπων ή επιχειρήσεων.

Γι αυτό στις 17
Απρίλη δεν πρέπει να
λείπει κανείς και καµία
από την Κεντρική Πλα-
τεία της Καρδίτσας στις
11 το πρωί. Η δύναµή
µας είναι στο ΜΑΖΙ!

Γράφει η ∆ώρα Γούλα, Γεν. Γραµµατέας Εργατικού Κέντρου Καρδίτσας



Χρ. Τριαντόπουλος από Θεσσαλία:
Συνεργασία όλων για την
αποκατάσταση άρδευσης

Την Παρασκευή,
12 Απριλίου
2024, ο Υφυ-

πουργός Κλιµατικής
Κρίσης και Πολιτικής
Προστασίας, αρµόδιος
για την αποκατάσταση
από φυσικές καταστρο-
φές και την κρατική
αρωγή, είχε µια σειρά
από συναντήσεις και
επισκέψεις στο πεδίο
αναφορικά µε το κρί-
σιµο ζήτηµα της απο-
κατάστασης των
ζηµιών στο δίκτυο και
τις υποδοµές άρδευσης
των αγροτικών εκµε-
ταλλεύσεων της Θεσ-
σαλίας. Αρχικά, το
πρωί, είχε συνάντηση
µε το ∆ήµαρχο Καρδί-
τσας, κ. Βασίλη Τσιάκο,
όπου αναλύθηκαν ζη-
τήµατα αποκατάστασης
ζηµιών σε δίκτυα και
υποδοµές µετά τις κα-
ταστροφικές πληµµύ-
ρες του περασµένου
Σεπτεµβρίου, εστιάζον-
τας - µεταξύ άλλων -
στις ανάγκες παρεµβά-
σεις για τη διασφάλιση
της άρδευσης των
αγροτικών εκµεταλλεύ-
σεων της περιοχής και
κατ’ επέκταση την πα-
ραγωγική κανονικό-
τητα και κατά τη
φετινή περίοδο. Ο
∆ήµος Καρδίτσας έχει
ήδη προχωρήσει σε
σχετικές παρεµβάσεις
επισκευής αντλιοστα-
σίων και επιδιόρθωσης
ζηµιών σε δίκτυα σε
διάφορα σηµεία, στα
οποία και βρέθηκαν -
σε συνέχεια της συνάν-
τησης τους - ο Υφυ-
πουργός µαζί µε τον
∆ήµαρχο, συνοδευόµε-
νοι από υπηρεσιακούς
παράγοντες. Από την
πλευρά της η Κυβέρ-
νηση, στο πλαίσιο των
εγκρίσεων της Κυβερ-
νητικής Επιτροπής
Κρατικής Αρωγής, θα

προχωρήσει σε έκτακτη
χρηµατοδότηση του
∆ήµου Καρδίτσας, για
έργα αποκατάστασης
των δικτύων και υπο-
δοµών άρδευσης της
περιοχής - όπως έκανε
και σε άλλες περιπτώ-
σεις ∆ήµων.

Στη συνέχεια, ο
Υφυπουργός, κ. Χρή-
στος Τριαντόπουλος,
επισκέφθηκε την έδρα
του ΤΟΕΒ Ταυρωπού,
µε τον οποίο έχει ανα-
πτυχθεί στενή συνερ-
γασία όλη αυτή την
περίοδο των αποκατα-
στάσεων µαζί και µε
τον Υπουργό Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφί-
µων, κ. Λευτέρη Αυγε-
νάκη. Κατά τη διάρκεια
της σύσκεψης στα γρα-
φεία του ΤΟΕΒ Ταυρω-
πού, ο Πρόεδρος του
ΤΟΕΒ, κ. Αθανάσιος
Μαρκινός, ενηµέρωσε
τον Υφυπουργό για τις
µεγάλες και σηµαντικές
ζηµιές που υπέστη το
δίκτυο και οι υποδοµές
άρδευσης, κάθε επιπέ-
δου, στην περιοχή ευ-
θύνης του ΤΟΕΒ, ενώ
παρουσίασε τις ενέρ-
γειες και δράσεις που
προχώρησε το τελευ-
ταίο διάστηµα - σε ένα
πλαίσιο στενής συνερ-
γασίας - για την αποκα-
τάσταση του
αρδευτικού δικτύου
µετά τις πληµµύρες του
Σεπτεµβρίου του 2023.
Προς αυτή την κατεύ-
θυνση, σε ένα πλαίσιο

συνεργασίας του
Υπουργείου Εθνικής Οι-
κονοµίας και Οικονοµι-
κών, του Υπουργείου
Αγροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίµων και του
Υπουργείου Κλιµατικής
Κρίσης και Πολιτικής
Προστασίας έχει εγκρι-
θεί έκτακτη χρηµατο-
δότηση προς τους
ΤΟΕΒ και τους ∆ήµους
µε αρδευτικά δίκτυα
συνολικού ύψους 15
εκατ. ευρώ. Μετά τη
σύσκεψη, ο Υφυπουρ-
γός µαζί µε τα στελέχη
του ΤΟΕΒ επισκέφθη-
καν σηµεία στο πεδίο
των εργασιών που βρί-
σκονται σε εξέλιξη, µε
στενά χρονοδιαγράµ-
µατα, ώστε να διασφα-
λιστεί η παραγωγική
κανονικότητα στις
αγροτικές εκµεταλλεύ-
σεις της περιοχής.

Μετά την Καρδίτσα,
ο Υφυπουργός επισκέ-
φθηκε περιοχές της
Λάρισας, όπου είχε συ-
νάντηση µε τον Πρό-
εδρο ΤΟΕΒ Πηνειού και
µέλη του οργανισµού,
κατά την οποία και συ-
ζήτησαν την πορεία
υλοποίησης των πα-
ρεµβάσεων επιδιορθώ-
σεων και επισκευών
στο δίκτυο και τα αντ-
λιοστάσια του ΤΟΕΒ,
ώστε να διασφαλιστεί η
παραγωγική κανονικό-
τητα σε µεγάλο µέρος
των αγροτικών εκµε-
ταλλεύσεων της ευρύ-
τερης περιοχής µετά τις

καταστροφικές πληµ-
µύρες. Πρόκειται για
έναν ΤΟΕΒ, ο οποίος
έχει επίσης ενταχθεί
στο πλαίσιο της έκτα-
κτης χρηµατοδοτικής
στήριξης, ώστε να µπο-
ρέσει να αποκαταστή-
σει τις µεγάλες ζηµιές
στο δίκτυο άρδευσης
και στις υποστηρικτικές
υποδοµές του.

Με αφορµή την επί-
σκεψη, ο Υφυπουργός,
κ. Χρήστος Τριαντό-
πουλος, σηµείωσε πως
«σε συνέχεια της συ-
νεργασίας που έχουµε
αναπτύξει όλη αυτή
την περίοδο τόσο µε
τους ΤΟΕΒ, όσο και µε
τους δήµους που έχουν
στη διαχείρισή τους
αρδευτικά δίκτυα, και
παρά τις δυσκολίες και
τις µεγάλες και πολλές
ζηµιές στο δίκτυο και
τις υποδοµές, προχω-
ρούν έργα και παρεµ-
βάσεις για να
διασφαλιστεί η παρα-
γωγική κανονικότητα
στις καλλιεργήσιµες
εκτάσεις της Θεσσα-
λίας. Προς αυτή την
κατεύθυνση, επί του
παρόντος, έχει εξα-
σφαλιστεί έκτακτη
χρηµατοδότηση συνο-
λικού ύψους 15 εκατ.
ευρώ, τόσο προς τους
ΤΟΕΒ – από τα Υπουρ-
γεία Εθνικής Οικονο-
µίας και Οικονοµικών
και Αγροτικής Ανάπτυ-
ξης και Τροφίµων –
όσο και προς τους δή-
µους. Έχει ήδη δηµοσι-

ευθεί η πρόσκληση από
το Υπουργείο Εσωτερι-
κών που αφορά τους
δήµους, ενώ έχει εγ-
κριθεί και η χρηµατο-
δότηση από το Γενικό
Λογιστήριο του Κρά-
τους που αφορά τους
ΤΟΕΒ. Και τις επόµενες
ηµέρες ολοκληρώνον-
ται όλες οι σχετικές
διαδικασίες. Και, φυ-
σικά, η χρηµατοδότηση
αυτή θα συνεχιστεί,
καθώς εντάσσονται και
άλλοι δικαιούχοι δήµοι,
όπως ο ∆ήµος Καρδί-
τσας.

Οι παρεµβάσεις και
οι δράσεις έχουν ξεκι-
νήσει από τους αρµόδι-
ους και εµπλεκόµενους
φορείς. Είχαµε την ευ-
καιρία αυτές τις ηµέρες
να επισκεφθούµε ση-
µεία σε Καρδίτσα και
Λάρισα, όπου προχω-
ρούν οι εργασίες απο-
κατάστασης δικτύων,
αντλιοστασίων και
υποδοµών άρδευσης.
Και προχωρούν µε εν-
τατικούς ρυθµούς,
ώστε να πετύχουν τα
στενά και ασφυκτικά
χρονοδιαγράµµατα.
Ακολουθούµε τις οδη-
γίες του Πρωθυπουρ-
γού, κ. Κυριάκου
Μητσοτάκη. Συνεχί-
ζουµε, λοιπόν, όλοι σε
στενή συνεργασία µε
όλους και για διασφα-
λίσουµε σε όσους πε-
ρισσότερους αγρότες
της Θεσσαλίας µια πα-
ραγωγική κανονικό-
τητα».

Έχει εγκριθεί ήδη χρηµατοδότηση 15 εκατ. ευρώ προς ΤΟΕΒ και ∆ήµους
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Η Περιφέρεια Θεσσαλίας καλωσορίζει τη
συγκρότηση Οµάδας Εργασίας για το Βαµβάκι

ΗΠεριφέρε ι α
Θ ε σ σ α λ ί α ς
καλωσορίζει

τη συγκρότηση Οµά-
δας Εργασίας για το
Βαµβάκι από την ηγε-
σία του Υπουργείου
Αγροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίµων. Η κί-
νηση αυτή µας βρίσκει
απολύτως σύµφω-
νους, καθώς αναδει-
κνύει τη
σηµαντικότητα της πα-
ραγωγής του προϊόν-
τος στη Θεσσαλία,

όπως ακριβώς έχει δια-
τυπωθεί από την Περι-
φέρεια Θεσσαλίας σε
όλους τους τόνους και

έχει ενταχθεί στο σχέ-
διο ανασυγκρότησης
και αγροτικής ανάπτυ-
ξης που παρουσιάσαµε

από τον περασµένο
Νοέµβριο.

Η συµµετοχή στην
Οµάδα Εργασίας επι-
στηµόνων και παρα-
γόντων της βαµβακο-
καλλιέργειας οι οποίοι
ήταν βασικοί οµιλητές
στην πρόσφατη διηµε-
ρίδα που διοργάνωσε
η Περιφέρεια Θεσσα-
λίας για την γεωργική
και κτηνοτροφική ανά-
πτυξη της περιοχής
µας, είναι µία ακόµα
απόδειξη πως το

Υπουργείο κατανοεί τη
µεγάλη τεχνογνωσία
που έχει κατακτηθεί
στη χώρα µας και τον
κοµβικό ρόλο που κα-
τέχει η παραγωγή
βάµβακος στην τοπική
οικονοµία.

Η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας είναι έτοιµη να
συνεργαστεί µε την
ηγεσία του Υπουργείου
για τον εξορθολογισµό
και την ανάπτυξη της
βαµβακοκαλλιέργειας
Θεσσαλία.

Ολοκληρώθηκε η περιοδεία του ΤΕΕ Road
show στην Κεντρική & ∆υτική Θεσσαλία

Στην Κεντρική
και ∆υτική
Θεσσαλία χτύ-

πησε η καρδιά του Τε-
χνικού Κόσµου το
τελευταίο τριήµερο,
καθώς το TEE Road sh-
owπραγµατοποίησε
τρεις διαδοχικές στά-
σεις, στα Τρίκαλα το
Σάββατο 13/4, στην
Καρδίτσα την Κυριακή
14/4 και στην Λάρισα
τη ∆ευτέρα 14/4.

Η άρτια οργανωµένη
κινητή πλατφόρµα τα-
ξιδεύει σε περισσότερες
από 45 πόλεις σε όλη
την Ελλάδα επί τρεις
περίπου µήνες, ενηµε-
ρώνοντας το κοινό για
την πλούσια ιστορία
του Τεχνικού Επιµελη-
τηρίου Ελλάδας που
συµπληρώνει έναν
αιώνα συνεχούς λει-
τουργίας και προσφο-
ράς στην ελληνική
κοινωνία.

Σε συνεργασία µε τα
Περιφερειακά Τµήµατά
του και τις Νοµαρχια-
κές Επιτροπές, το ΤΕΕ
µέσα από τη συγκεκρι-

µένη πρωτοβουλία
φέρνει το επάγγελµα
του Μηχανικού πιο
κοντά στον κόσµο αλλά
και στα µέλη του ανά
την Ελλάδα, µε µια πο-
λυποίκιλη δράση ενη-
µέρωσης για το έργο
που επιτελεί ο Τεχνικός
Κόσµος της χώρας.

Εκατοντάδες πολίτες
επισκέφθηκαν το TEE
Road show στις τρεις
πόλεις της Κεντρικής
και ∆υτικής Θεσσαλίας,
µε την περιοδεία να
ολοκληρώνεται σήµερα
στην Κεντρική Πλατεία
της Λάρισας. Αξίζει να
σηµειωθεί, ό,τι το ΤΕΕ
Roadshow επισκέφθη-
καν και δεκάδες µαθη-
τές του 14ου Λυκείου

Λάρισας, γεγονός ιδιαί-
τερα ενθαρρυντικό που
καταδεικνύει το ενδια-
φέρον της νέας γενιάς
για τα τεχνικά επαγγέλ-
µατα. Οι επισκέπτες
είχαν τη δυνατότητα να
συνοµιλήσουν µε µέλη
της ∆ιοικούσας Επιτρο-
πής του ΤΕΕ Κεντρικής
& ∆υτικής Θεσσαλίας,
καθώς και µε µέλη των
Νοµαρχιακών Επιτρο-
πών Τρικάλων και Καρ-
δίτσας του ΤΕΕ/ΤΚ∆Θ
και να ενηµερωθούν
διεξοδικά για το έργο
του Τµήµατος στην πε-
ριοχή.

Ο Πρόεδρος της ∆.Ε.
του Π.Τ. Κεντρικής και
∆υτικής Θεσσαλίας του
ΤΕΕ, κ. Νίκος Παπαγε-

ωργίου, από την Κεν-
τρική Πλατεία της Λάρι-
σας, σηµείωσε µεταξύ
άλλων ό,τι «η παρου-
σία του ΤΕΕ Roadshow-
στην Κεντρική και
∆υτική Θεσσαλία που
ολοκληρώνεται σήµερα
αποτελεί µέρος των
επετειακών εκδηλώ-
σεων για τον εορτασµό
της συµπλήρωσης των
πρώτων 100 ετών λει-
τουργίας του ΤΕΕ. Σε
αυτό το πλαίσιο, το Τε-
χνικό Επιµελητήριο έρ-
χεται δίπλα στους
πολίτες και τους ενηµε-
ρώνει για την σηµαν-
τική, διαρκή και
πολυποίκιλη δράση και
προσφορά των µηχανι-
κών όλα αυτά τα χρό-
νια στην εξέλιξη και
ανάπτυξη της ελληνι-
κής κοινωνίας και οικο-
νοµίας. Από το 1923 το
ΤΕΕ ήταν πάντα παρόν
σε όλα τα µεγάλα έργα
που έχουν συντελεστεί
στην Ελλάδα. Κατά των
ίδιο τρόπο, χιλιάδες µη-
χανικοί, µέλη του ΤΕΕ,
συνεχίζουµε καθηµε-

ρινά να εργαζόµαστε
προσφέροντας υπερα-
ξία στην Ελλάδα και
στους Έλληνες. Έτσι
θα συνεχίσουµε και στα
επόµενα 100 χρόνια!».

Σηµειώνεται ότι το
ΤΕΕ Roadshowστην
Κεντρική Πλατεία της
Λάρισας, επισκέφθηκαν
µεταξύ των πολιτών
και µαθητών, oΑντιδή-
µαρχοςΟικονοµικών-
και∆ιοίκησης∆ήµουΛαρ
ισαίων κ. Αχιλλέας Κέλ-
λας, ο Αντιδήµαρχος
Πολεοδοµίας και Αστι-
κής Ανάπτυξης ∆ήµου
Λαρισαίων κ. Ανδρέας
Ανδριτσόπουλος, ο
Προέδρος του ΓΕΩΤΕΕ
Κεντρικής Ελλάδας κ.
∆ηµήτριος Ντογκού-
λης, ο Προέδρος Περι-
φερειακού Τµήµατος
Θεσσαλίας του Οικονο-
µικού Επιµελητηρίου
Ελλάδας κ. Ηλίας Κο-
τσιµπογεώργος, καθώς
και ο Αν. Προϊστάµενος
∆/νσης Πολεοδοµίας
∆ήµου Λαρισαίωνκ.
Τριαντάφυλλος Καλ-
λιακούδας.

Με κεντρικό µήνυµα 100 χρόνια ΤΕΕ: Eκατό χρόνια σχεδιάζουµε την Ελλάδα του
αύριο και συνεχίζουµε, το ειδικά διαµορφωµένο όχηµα του ΤΕΕ Road show στάθ-
µευσε σε Τρίκαλα, Καρδίτσα και Λάρισα αναδεικνύοντας τον διαχρονικό ρόλο και
προσφορά των Μηχανικών στην κοινωνία και την οικονοµία
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Προχωρά η κατασκευή νέου
δικτύου ύδρευσης

Ένα σηµαντικό
έργο που αλ-
λάζει την ποι-

ότητα ζωής των
κατοίκων σε τρεις συ-
νοικίες της Καρδίτσας
υλοποιείται µε γρήγο-
ρους ρυθµούς από τη
∆ΕΥΑ Καρδίτσας. Πρό-
κειται για το έργο της
«ΕΠΕΚΤΑΣΗΣ ΤΟΥ ∆Ι-
ΚΤΥΟΥ Υ∆ΡΕΥΣΗΣ ΣΕ
ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΕΝΤΟΣ
ΣΧΕ∆ΙΟΥ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ
ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ» συ-
νολικού προϋπολογι-
σµού 952.530,63€. Το
έργο αφορά σε τρείς
περιοχές που πολεοδο-
µικού συγκροτήµατος.
Πρόκειται για τις περιο-
χές Βόρεια της πόλης,
µεταξύ των οδών Πο-
σειδώνος και Θεοκρί-
του, την συνοικία
Καµινάδων, µεταξύ
των οδών Κατσαντώνη
και Τιτανίου και την
συνοικία Ζαχαριωτών
(δυτικά της Περιφερει-

ακής οδού). Ο ∆ήµαρ-
χος και πρόεδρος της
∆ΕΥΑΚ κ. Βασίλης
Τσιάκος συνοδευόµε-
νος από την ∆/ντη Τε-
χνικών Υπηρεσιών κ.
Αχ. Ζαγορίτη επισκέ-
φτηκε σηµεία όπου βρί-
σκεται σε εξέλιξη η
κατασκευή του έργου
στην περιοχή των ερ-
γατικών κατοικιών
κοντά στον Αγ. Φανού-
ριο. Μετά την επί-
σκεψη ο ∆ήµαρχος
δήλωσε: « Υλοποιούµε
αυτό το διάστηµα ένα
σηµαντικό έργο, που

θα λύσει προβλήµατα
υδροδότησης, για χι-
λιάδες συµπολίτες µας
που κατοικούν στις πε-
ριοχές όπου εξελίσσε-
ται. Πρόκειται για έργο
βασικής υποδοµής το
οποίο συγχρόνως σχε-
τίζεται και µε την ποι-
ότητα ζωής. Όπως
διαπιστώσαµε το έργο
εξελίσσεται µε βάση το
χρονοδιάγραµµα και
έτσι εκτιµούµε ότι σύν-
τοµα οι συνδηµότες
µας που είναι οι τελικοί
δικαιούχοι, θα απολαύ-
σουν τα οφέλη του.

Συνεχίζουµε µε έργα
και όχι µε λόγια, να αλ-
λάζουµε την Καρδί-
τσα».

Τεχνική
περιγραφή
του έργου

Η εργολαβία αφορά
τα έργα επέκτασης του
δικτύου ύδρευσης σε
περιοχές εντός σχεδίου
στην πόλη της Καρδί-
τσας, µε βάση την εγ-
κεκριµένη οριστική
µελέτη (1999) και τις
πρόσθετες ανάγκες που
προέκυψαν µέχρι τώρα
από τις µεταβολές του
σχεδίου πόλης. Αυτές
οι περιοχές του δικτύου
ύδρευσης, είναι :

– Βόρεια της πόλης
της Καρδίτσας, µεταξύ
των οδών Ποσειδώνος
και Θεοκρίτου

– Συνοικία Καµινά-
δων, µεταξύ των οδών
Κατσαντώνη και Τιτα-
νίου

– Συνοικία Ζαχαριω-
τών (δυτικά της Περι-
φερειακής οδού)

Τα προτεινόµενα
έργα αποσκοπούν στην
εύρυθµη λειτουργία
του όλου δικτύου
ύδρευσης της πόλης
της Καρδίτσας. Σε συν-
δυασµό µε τα υφιστά-
µενα έργα, κάθε τµήµα
που µελετήθηκε και
µετά την κατασκευή
του, θα µπορεί να λει-
τουργήσει αυτοτελώς
και να συµβάλλει στην
ενίσχυση της ύδρευσης
της περιοχής. Το προ-
τεινόµενο δίκτυο συνο-
λικού µήκους περίπου
17,5 χιλιοµέτρων κατα-
σκευάζεται από σωλή-
νες πολυαιθυλενίου ΡE
100 (µε ελάχιστη απαι-
τούµενη αντοχή
MRS10 = 10 MPa) και
συµπαγές τοίχωµα,
κατά ΕΝ 12201-2, ονο-
µαστικής πίεσης 10
ατµ.

Σε τρείς περιοχές της πόλης της Καρδίτσας - Για την εξέλιξη του ενηµερώθηκε
ο ∆ήµαρχος και πρόεδρος της ∆ΕΥΑΚ κ Β. Τσιάκος

Εργασίες αποκατάστασης ζηµιών στη
Γέφυρα που συνδέει την Πτελοπούλα
µε Μέλισσα και Καρδίτσα
Ηκαταστροφική

θ ε ο µ η ν ί α
« Ν τ ά ν ι ε λ »

που έπληξε τον νοµό
µας άφησε πίσω της
τεράστιες καταστρο-
φές. Στα πλαίσια των
οικονοµικών δυνατο-
τήτων η Περιφέρεια
µεθοδικά και οργανω-
µένα συνεχίζει µε αµεί-
ωτους ρυθµούς την
αποκατάσταση των κα-
ταστροφών στο οδικό
δίκτυο ακόµα και σε
περιπτώσεις που δεν
είναι της αρµοδιότητας
της όταν οι υπηρεσίες
διαπιστώνουν την επι-

κινδυνότητα της κατα-
στροφής.

Στα πλαίσια αυτά
αποκαταστάθηκε η επι-
κοινωνία της Πτελο-
πούλας µε την
Καρδίτσα και τη Μέ-

λισσα αφού µε παρέµ-
βαση του Αντιπεριφε-
ρειάρχη ΠΕ Καρδίτσας,
κ. Τέλιου, σε συνεργα-
σία µε το τµήµα Συγ-
κοινωνιακών έργων
της ∆/νσης Τεχνικών

Έργων, επιδιορθώθη-
καν οι ζηµιές που είχε
υποστεί η γέφυρα στο
άκρο της µε την υπο-
χώρηση του επιχώµα-
τος κάτω από το βάθρο
της γέφυρας στον πο-
ταµό Καλέντζη στο µη
νοµοθετηµένο επαρ-
χιακό δίκτυο που συν-
δέει την Πτελοπούλα
µε Μέλισσα και Καρδί-
τσα.

Στο συγκεκριµένο
σηµείο είχε διακοπή η
κυκλοφορία πάνω από
την γέφυρα µε την
ρίψη αµµοχάλικου
εκατέρωθεν της γέφυ-

ρας καθώς και µε το-
ποθέτηση κώνων αλλά
αρκετά αυτοκίνητα και
αγροτικά µηχανήµατα
διέρχονταν πάνω από
την γέφυρα µε µεγάλο
κίνδυνο να προκληθεί
ατύχηµα, αφού οι κά-
τοικοι της Πτελοπού-
λας και της ευρύτερης
περιοχής προκειµένου
να µεταβούν στην
Καρδίτσα έπρεπε να
διανύσουν µεγάλες
αποστά- σεις, όπως και
οι κάτοικοι της Μέλισ-
σας που έπρεπε να µε-
ταβούν στην Πτελο-
πούλα.
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Να γίνει ειδική συνεδρίαση για την αντιπυρική
προστασία και δασοπροστασία στη Θεσσαλία

Κύριε περιφερει-
άρχη, Πριν από
κάθε αντιπυρική

περίοδο, όλες οι κυβερ-
νήσεις Ν.∆, ΣΥΡΙΖΑ,
ΠΑΣΟΚ, ισχυρίζονται πως
είναι «έτοιµες» να αντιµε-
τωπίσουν τις πυρκαγιές,
όµως κάθε χρόνο δια-
ψεύδονται, αφού εδώ και
πολλά χρόνια, εκδηλώ-
νονται µεγάλες και µικρές
πυρκαγιές στη χώρα µας,
προκαλώντας απώλειες
σε ανθρώπινες ζωές,
ζωικό και φυτικό κεφά-
λαιο, σπίτια και βοηθητι-
κούς χώρους, επιχειρή-
σεις, δηµόσιες υποδοµές
και µεγάλες δασικές εκτά-
σεις, όπως συνέβη πέρσι
και στην Μαγνησία, για
την οποία σηµειωτέον δεν
έχουµε ακόµα πλήρη
αποζηµίωση των πληγέν-
των και αποκατάσταση
των καταστροφών.

Μάλιστα απο φέτος µε
εγκύκλιο (Α∆Α:
ΡΛ2Π4653Π8-ΚΣΡ) του
Υπουργείου Περιβάλλον-
τος και Ενέργειας, καθί-
σταται “ατοµική ευθύνη”
των δηµοτών η προστα-
σία των σπιτιών τους σε
περίπτωση δασικής πυρ-
καγιάς, απεµπλέκοντας
περαιτέρω το κράτος και
τους αρµόδιους φορείς.

Αυτές οι πυρκαγιές και
οι τεράστιες καταστρο-
φές, δεν οφείλονται στον
«κακό καιρό», αλλά στην
απουσία µε ευθύνη όλων
των κυβερνήσεων, ενός
ολοκληρωµένου σχεδια-
σµού δασοπροστασίας-
πυροπροστασίας, µε
επίκεντρο την πρόληψη,
στις µεγάλες ελλείψεις
των ∆ασικών και Πυρο-
σβεστικών υπηρεσιώνσε
µόνιµο και ειδικευµένο
προσωπικό, σύγχρονα και
επαρκή αυτοκίνητα,
πλωτά, εναέρια µέσα και
άλλα µέσα, αλλά και των
περιφερειών και δήµων,
λόγω της πολιτικής υπο-
χρηµατοδότησης, αφού
και σ’ αυτόν τον τοµέα,
πρυτανεύει η λογική κό-

στους - οφέλους.
Οφείλονται στον εγ-

κληµατικό χαρακτήρα της
πολιτικής εµπορευµατο-
ποίησης της γης που προ-
ωθείται διαχρονικά απ’
όλες τις κυβερνήσεις
(Ν.∆, ΣΥΡΙΖΑ, ΠΑΣΟΚ),
στους αντιπεριβαλλοντι-
κούς νόµους που ψήφι-
σαν, δίνοντας
προκλητικές διευκολύν-
σεις για επενδύσεις σε
δάση, δασικές εκτάσεις
ακόµη και προστατευόµε-
νες περιοχές. Αυτά είναι
τα “δώρα” τους στους µο-
νοπωλιακούς οµίλους της
“πράσινης ανάπτυξης” και
των ΑΠΕ.

Και η σηµερινή κυβέρ-
νηση, όπως και οι προ-
ηγούµενες, διατηρεί τον
αντιεπιστηµονικό διαχω-
ρισµό της πρόληψης από
την κατάσβεση των δασι-
κών πυρκαγιών, µετατο-
πίζοντας δικές τους
ευθύνες για την προστα-
σία των δασών και γενι-
κότερα για την
πυροπροστασία, σε όποια
υπηρεσία τους βολεύει,
αλλά και στο λαό, την
ώρα που υλοποιούν δια-
χρονικά την στρατηγική
της Ε.Ε, παραδίδοντας τα
δασικά οικοσυστήµατα
στην καταστροφική
δράση του κεφαλαίου,
υποβαθµίζοντας την ικα-
νότητα των αρµοδίων
υπηρεσιών (∆ασική Υπη-
ρεσία, Πυροσβεστική),
παραδίδοντας σε ιδιώτες
ολόκληρες περιοχές µε
διαδικασίες “fast- track”,
αλλάζοντας τις χρήσεις
γης σε βάρος του δηµό-
σιου χαρακτήρα του δασι-
κού πλούτου, µε
αποχαρακτηρισµό δασι-
κών εκτάσεων.

Ο λεγόµενος Εθνικός
Μηχανισµός ∆ιαχείρισης
Κρίσεων και Αντιµετώπι-
σης Κινδύνων (Ν.4662
/20) παραχωρεί ακόµη
περισσότερους τοµείς πυ-
ρασφάλειας και δασοπρο-
στασίας σε επιχειρηµα-
τικούς οµίλους. Μεταβι-

βάζει αρµοδιότητες πυρο-
προστασίας και δασοπρο-
στασίας στους ∆ήµους, τις
Περιφέρειες, σε ΜΚΟ και
εθελοντικές οργανώσεις.

Εµπλέκει και µε επί-
σηµη παραδοχή πλέον,
µέσω της “Λευκής Βίβλου
για την Προστασία του
Πολίτη”, και την Πυρο-
σβεστική στους κατα-
σταλτικούς µηχανισµούς.
Θέτει το σύνολο των φο-
ρέων της πολιτικής προ-
στασίας στη διάθεση του
ΝΑΤΟ για αξιοποίησή
τους στους εγκληµατι-
κούςτου σχεδιασµούς,
χρηµατοδοτούµενους µά-
λιστα µε µυστικά κονδύ-
λια.

Από την ήδη υπάρ-
χουσα ελλειπή δύναµη
του Π.Σ., µε ευθύνη της
σηµερινής και της προ-
ηγούµενης κυβέρνησης,
έχουν δεσµευτεί 1.400
πυροσβέστες στα ιδιωτι-
κοποιηµένα αεροδρόµια
της Fraport, της Hochtief,
τους ιδιωτικοποιηµένους
αυτοκινητόδροµους και
τις πυροσβεστικές υπηρε-
σίες των ΒΙ.ΠΕ.

Ετσι και η νέα αντιπυ-
ρική περίοδος που ξεκινά
την 1η Μαίου, βρίσκειου-
σιαστικά απροστάτευτη
απο πυρκαγιές τη χώρα
και τη Θεσσαλία,οι οποίες
διαθέτουν µεγάλο ορεινό
και δασικό όγκο, µε αρκε-
τούς οικισµούς να βρί-
σκονται σε τέτοιες
περιοχές, που εν δυνάµει
µπορεί να βρεθούν αντι-
µέτωποι µε τους κινδύ-
νους πυρκαγιών, αλλά
όπως αποδείχθηκε πέρσι

και στη Μαγνησία, κινδυ-
νεύουν και αστικά κέν-
τρα, ΒΙΠΕ, ακόµα και
στρατιωτικές εγκαταστά-
σεις υψηλού κινδύνου,
λόγω ακριβώς της έλει-
ψης πρόληψης, σχεδια-
σµού, προσωπικού και
µέσων των σχετικών
υπηρεσιών.

Εχοντας υπ’ όψη τις
προειδοποιήσεις των επι-
στηµόνων ότι η ερχόµενη
καλοκαιρινή περίοδος
αναµένεται να είναι µία
από τις θερµότερες των
τελευταίων ετών και σε
συνδυασµό µε τον ήπιο
και ξηρό χειµώνα που πέ-
ρασε, αυξάνεται κατακό-
ρυφα ο κίνδυνος για
εκδήλωση δασικών πυρ-
καγιών και νωρίτερα από
το σύνηθες. Ηδη, µε-
τράµε αρκετές (Πιέρεια,
Ταύγετος, Κίσσαβος στο
Μεγαλόβρυσο, κ.α), που
επιβεβαιώνουν τις ανησυ-
χίες µας.

Με βάση αυτά τα δε-
δοµένα, ζητώ να µας ενη-
µερώσετε:

Ποιός είναι ο σχεδια-
σµός της Περιφέρειας
Θεσσαλίας για την αντι-
πυρική περίοδο 2024;

Με ποιό προσωπικό,
µέσα και χρηµατοδότηση,
υποστηρίζεται αυτός απο
την περιφέρεια και την
κυβέρνηση;

Ποιό ποσό θα διαθέσει
η περιφέρεια για την αντι-
πυρική προστασία το
2024 και ποιά είναι η κρα-
τική χρηµατοδότηση της
περιφέρειας Θεσσαλίας
για την αντιπυρική πε-
ρίοδο 2024;

Σε ποιά κατάσταση
βρίσκεται ο καθαρισµός
των δασών, των δασικών
δρόµων, των αντιπυρι-
κών ζωνών, των πυρο-
σβεστικών κρουνών, των
δεξαµενών νερού σε δα-
σικές περιοχές και ποιά
είναι η συνεργασία της
περιφέρειας µε τα δασαρ-
χεία της Θεσσαλίας;

Που βρίσκεται το έργο
του καθαρισµού των χόρ-

των, στο εθνικό και επαρ-
χιακό οδικό δίκτυο;

Τι µέτρα προστασίας
έχουν παρθεί για τις
ΒΙΠΕ, το δίκτυο µεταφο-
ράς του Φυσικού Αερίου
και τις στρατιωτικές εγκα-
ταστάσεις που διαθέτουν
πολεµικό υλικό;

Υπάρχει ενίσχυση µε
µόνιµο και έκτακτο προ-
σωπικό των ∆ασαρχείων,
των Πυροσβεστικών
σταθµών και κλιµακίων
της Θεσσαλίας για το
2024;

Υπάρχει αύξηση των
οχηµάτων ξηράς, πλω-
τών, εναέριων µέσων και
των τεχνικών µέσων Πυ-
ροσβεστικής, ∆ασαρ-
χείων, Λιµενικού, Περιφέ-
ρειας και ∆ήµων της Θεσ-
σαλίας, για την αντιµετώ-
πιση πυρκαγιών;

Πώς τοποθετείται η
περιφερειακή αρχή απέ-
ναντι στην εγκύκλιο
(Α∆Α: ΡΛ2Π4653Π8-
ΚΣΡ) του Υπουργείου Πε-
ριβάλλοντος και Ενέρ-
γειας, που καθιστά “ατο-
µική ευθύνη” των κατοί-
κωντην προστασία των
σπιτιών τους, σε περί-
πτωση δασικής πυρκα-
γιάς;

Τάσεται υπέρ της κα-
τάργησης των περιβαλ-
λοντοκτόνων –
δασοκτόνων νόµων Ν.∆,
ΠΑΣΟΚ, ΣΥΡΙΖΑ, που
αποχαρακτηρίζουν δάση,
δασικές εκτάσεις, ακόµη
και αναδασωτέες περιο-
χές και νοµιµοποιούν
τους καταπατητές και
ανοίγουν το δρόµο για
επενδύσεις σε δασικές
εκτάσεις, ακόµα και σε
περιοχές Νatura;

Που βρίσκεται το ζή-
τηµα της αναδάσωσης
των καµένων δασικών
εκτάσεων στην Μαγνησία
και της αποζηµίωσης στο
100% όλων των πυρό-
πληκτων (κατοικίες, βοη-
θητικούς χώρους, επιχει-
ρήσεις, κτήµατα, αυτοκί-
νητα, φυτικό και ζωικό
κεφάλαιο);

Γράφει ο Τάσος Τσιαπλές, περιφερειακός σύµβουλος Θεσσαλίας, επικεφαλής της
Λαϊκής Συσπείρωσης
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Ερώτηση για τον πολυετή προγραµµατισµό
ανθρώπινου δυναµικού δηµόσιας διοίκησης
2025-2028 του ∆ήµου Καρδίτσας

Ένα από τα ση-
µαντικότερα
προβλήµατα

που αντιµετωπίζει ο
∆ήµος Καρδίτσας είναι
οι τεράστιες ελλείψεις
σε µόνιµο προσωπικό
όλων των κλάδων και
ειδικοτήτων σε όλες
ανεξαιρέτως τις δηµο-
τικές υπηρεσίες. Η κα-
τάσταση έχει
επιδεινωθεί τα τελευ-
ταία χρόνια µε την αύ-
ξηση του αριθµού των
συνταξιοδοτήσεων. Η
επιβολή και διατήρηση
από όλες ανεξαιρέτως
τις κυβερνήσεις του
ανώτερου πλαφόν στις
προσλήψεις µε τον κα-
νόνα του 1:1 (µία
πρόσληψη για κάθε
µία αποχώρηση), παρά
τις ήδη υπάρχουσες
τεράστιες ελλείψεις,
έχει δηµιουργήσει σω-
ρευτικά τεράστια κενά
σε επιστηµονικό, διοι-
κητικό, εργατοτεχνικό
και λοιπό προσωπικό.
Η κατάσταση χειροτε-
ρεύει ακόµα περισσό-
τερο µε την ανάθεση
στους ∆ήµους όλο και
περισσότερων αρµο-
διοτήτων από το κεν-
τρικό κράτος, χωρίς
την παράλληλη ενί-
σχυση µε το απαραί-
τητο προσωπικό.

Οι ελλείψεις προ-
σωπικού είναι ο βασι-
κός µοχλός και το
άλλοθι για την προ-
ώθηση της εργολαβο-
ποίησης-ιδιωτικοποίησ
ης µιας σειράς υπηρε-
σιών, µε τους δηµότες
να πληρώνουν επι-
πλέον βαριά φορολο-
γία µέσω των
δηµοτικών τελών.
Άλλες υπηρεσίες, όπως
η προσχολική αγωγή
και η δηµιουργική
απασχόληση παιδιών,
απλά υπολείπονται

δραµατικά των πραγ-
µατικών αναγκών, µε
αποτέλεσµα να δηµι-
ουργείται χώρος µεγά-
λης κερδοφορίας της
λεγόµενης «ιδιωτικής
πρωτοβουλίας». Από
την άλλη δηµιουργεί-
ται το έδαφος για την
κυριαρχία των ελαστι-
κών σχέσεων απασχό-
λησης, για τις οποίες οι
∆ήµοι ήταν από τους
πρωτεργάτες στην εγ-
καθίδρυση και επέ-
κτασή τους και
αποτελούν µία από τις
χειρότερες µορφές εκ-
µετάλλευσης. Μάλι-
στα, όλοι οι
εργαζόµενοι, µόνιµοι
και συµβασιούχοι, ερ-
γάζονται σε συνθήκες
εντατικοποίησης µε
όλο και αυξανόµενο
φόρτο εργασίας και
νέα καθήκοντα.

Ταυτόχρονα, ο
∆ήµος στερείται της
δυνατότητας αυτοτε-
λούς σχεδιασµού και
υλοποίησης µελετών,
έργων και µέτρων µε
µακρόπνοο χαρακτήρα
που θα µπορούσαν να
ανακουφίσουν και να
βελτιώσουν τη ζωή
των δηµοτών. Αυτό
έχει ως αποτέλεσµα να
είναι δεµένος στο
άρµα των κάθε λογής
οικονοµικών προγραµ-
µάτων για την εξεύ-
ρεση των αναγκαίων
πόρων, οδηγώντας σε
αποσπασµατικότητα
των έργων ή ακόµα
και υλοποίηση έργων
που δεν ταιριάζουν µε
τη φυσιογνωµία του
∆ήµου (χαρακτηρι-
στικό παράδειγµα η
ανάπλαση του Παυσι-
λύπου), πολύ περισσό-
τερο δεν ικανοποιούν
βασικές ανάγκες των
δηµοτών. Φτάνουµε
µέχρι και σε περιπτώ-

σεις ο ∆ήµος να µην
έχει το απαραίτητο
προσωπικό για να αν-
ταπεξέλθει ακόµα και
σε έκτακτες περιστά-
σεις, όπως οι φυσικές
καταστροφές, µε την
πολιτική προστασία να
εναπόκειται ουσια-
στικά ξανά σε εργολα-
βικές εταιρείες και µε
πολύ υψηλό κόστος.

Στη συνεδρίαση της
δηµοτικής επιτροπής
στις 20/3/24 συζητή-
θηκε και αποφασί-
στηκε κατά
πλειοψηφία, µε τις ψή-
φους όλων των παρα-
τάξεων πλην της
Λαϊκής Συσπείρωσης,
ο πολυετής προγραµ-
µατισµός ανθρώπινου
δυναµικού δηµόσιας
διοίκησης για τα έτη
2025-2028 του ∆ήµου
Καρδίτσας. Σε αυτόν
καταγράφονται 139
κενές θέσεις προσωπι-
κού και υπολογίζονται
άλλες 37 αποχωρήσεις
για την επόµενη τε-
τραετία. Παρ’ όλα αυτά
η απόφαση αφορά σε
αίτηση προς το υπουρ-
γείο εσωτερικών για
35 µόνο νέες προσλή-
ψεις. Λιγότερες ακόµα
και από τις αναµενόµε-
νες αποχωρήσεις.

Επιπλέον, στο Ορ-
γανισµό Εσωτερικής
Υπηρεσίας του ∆ήµου
Καρδίτσας που ψηφί-
στηκε από τη ∆ηµοτική

Αρχή στην προηγού-
µενη ∆ηµοτική Θητεία
και δηµοσιεύθηκε σε
ΦΕΚ στις 21/10/2021,
καταγράφονται 369
κενές θέσεις προσωπι-
κού σε σύνολο 573,
ποσοστό που ξεπερνά
το 64%. Ακόµα και η
εργασία 173 εργαζο-
µένων µε συµβάσεις
ιδιωτικού δικαίου αορί-
στου χρόνου (Ι∆ΑΧ)
δεν µπορεί να αλλάξει
την ουσία των πραγ-
µάτων, αφού και πάλι
µιλάµε για ελλείψεις
που ξεπερνούν το
34%, δηλαδή το 1/3
του συνόλου των θέ-
σεων.

Ερώτηση προς τη
∆ηµοτική Αρχή:

Ποιος είναι ο σχε-
διασµός της ∆ηµοτικής
Αρχής για την αύξηση

του µόνιµου προσωπι-
κού του ∆ήµου µε µα-
ζικές προσλήψεις?

Προτίθεται η ∆ηµο-
τική Αρχή να ενηµε-
ρώσει αναλυτικά το
υπουργείο εσωτερι-
κών, το ∆ηµοτικό Συµ-
βούλιο και όλους τους
∆ηµότες για την κατά-
σταση των ελλείψεων
προσωπικού?

Σκοπεύει η ∆ηµο-
τική Αρχή να διεκδική-
σει µαζικές προσλή-
ψεις µόνιµου προσωπι-
κού εναντιώµενη στις
αντεργατικές ρυθµί-
σεις που δηµιουργούν
συνθήκες ασφυξίας
στους δήµους και οδη-
γούν σε αυξήσεις δη-
µοτικών τελών και
εργολαβοποίηση -
ιδιωτικοποίηση υπηρε-
σιών?

ΜΜεε  χχρρέέωωσσηη  ααππόό  ττιιςς  1155  
ΑΑππρριιλλίίοουυ  ηη  φφόόρρττιισσηη  
οοχχηηµµάάττωωνν  σσττοουυςς  
ττααχχυυφφοορρττιισσττέέςς  ττοουυ  ∆∆ήήµµοουυ

Στο πλαίσιο της πολιτικής ορθής χρήσης
αλλά και έχοντας ήδη παρέλθει σηµαντικό χρο-
νικό διάστηµα δωρεάν λειτουργίας των ταχυ-
φορτιστών ηλεκτρικών οχηµάτων του ∆ήµου
Καρδίτσας, που βρίσκονται επί της οδού Ιεζε-
κιήλ, η πολιτική χρήσης αλλάζει. Ειδικότερα µε
βάση την απόφαση 426/2023 του ∆ηµοτικού
Συµβουλίου Καρδίτσας από την 15ή  Απριλίου
του 2024 η φόρτιση των ηλεκτρικών οχηµά-
των παύει να είναι δωρεάν. Η χρέωση που απο-
φασίστηκε να ισχύει είναι 0,4 ευρώ ανά kwh
συν ΦΠΑ (6%). Για όποιες διευκρινήσεις οι εν-
διαφερόµενοι µπορούν να επικοινωνούν στο
τηλέφωνο 2441350808 κ. Ν. Τζέλλου. 

Γράφει ο Έκτορας Γάζος, δηµοτικός σύµβουλος και επικεφαλής Λαϊκής 
Συσπείρωσης Καρδίτσας
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Ο Κόρακας

Βάδιζα στον
ε ξ ω τ ε ρ ι κ ό
δρόµο του νε-

κροταφείου της ενο-
ρίας αγίου Νικολάου
ένα σούρουπο µουντό
φθινοπωρινό µε λίγη
οµίχλη. Ο δρόµος
απείχε πέντε µέτρα
από τον µαντρότοιχο
του νεκροταφείου το
οποίο βρίσκονταν περί
τα διακόσια µέτρα
από τα τελευταία σπί-
τια.

∆εν φοβόµουνα
έξω από το νεκροτα-
φείο και µεσάνυχτα να
περνώ, δεν µου έτυχε

ποτέ κάποιο περιστα-
τικό. Μέχρι σήµερα.

Άµα δεν φοβάσαι το
θάνατο δεν φοβάσαι τί-
ποτα. Λόγια απατηλά.
Οι φιλόσοφοι ασχολή-
θηκαν συχνά. Όµως
όταν µιλάµε για θάνατο
για ποιον θάνατο µι-
λάµε ; Τον δικό µας ,
των ξένων, ή µήπως,
αλίµονο, όσων δεν θέ-
λουµε ούτε να τον
σκεφτούµε και απλά
αµπελοφιλοσοφούµε .
Μόνο όταν είσαι τε-
λείως µόνος στο
κόσµο µπορεί να µην
φοβάσαι για το θάνατο

σου και το θάνατο γε-
νικά.

Όπως βάδιζα αφη-
ρηµένος άκουσα κά-
ποιο φτερούγισµα και
την ίδια στιγµή κάτι κά-
θισε στον ώµο µου.
Ξαφνιάστηκα ,
έστρεψα το κεφάλι
σιγά-σιγά και στα
πέντε εκατοστά αντί-
κρυσα δυο µάτια κοκκι-
νωπά και ένα
ολόµαυρο κοράκι να
µε κοιτά . ∆εν έκανα
καµία κίνηση να το
διώξω µην το εξα-
γριώσω.

Μαύρες σκέψεις
άρχισαν από το µυαλό
µου να περνούν . Είχα
γράψει το πρωινό της
ίδιας µέρας κάτι σχε-
τικό µε την ελευθερία
και µεταξύ των άλλων
έγραφα πως πολλά
ανυπέρβλητα δεσµά
µας τα φορτώνουν
από τα χρόνια τα παι-
δικά και ανέφερα σαν
παράδειγµα κλασσικό
τη θρησκεία.

Κάνοντας αυτές τις
σκέψεις κατέληξα στο
συµπέρασµα ότι το κο-
ράκι ήταν απεσταλ-
µένο από τον
ουρανό και είχε κάποιο
σκοπό.

Προχωρούσα αργά
για να µην το εξα-
γριώσω µε την ελπίδα
να φτάσω στα πρώτα
σπίτια γιατί σε λίγο
θα νύχτωνε για τα
καλά .

Α ν α ρ ω τ ι ό µ ο υ ν
όπως βάδιζα σιγά
ποιος να έστειλε το
δαίµονα αυτό.

Ο θεός για να µε τι-
µωρήσει ή ο διάβολος
να µε προσηλυτίσει.

Η αλήθεια η πικρή
είναι πως είµαστε
άγραφοι και από τους
δυο.

Έτσι νόµιζα όµως
τώρα µπρος γκρεµός
και πίσω ρέµα.

Μου φάνηκε πως θα
περνούσα αιώνας για
να φτάσω στα πρώτα
σπίτια.

Το κοράκι ακίνητο
και σιωπηλό.

Θα του µιλήσω
σκέφτηκα µήπως το
µυστήριο λυθεί, ότι
είναι να µου συµβεί
θα µου συµβεί είτε µι-
λήσω είτε όχι.

Ποιος σε έστειλε το
ρώτησα ο διάβολος ή
ο θεός ;

Το κοράκι ούτε
µιλιά.

Ο θεός θα το
έστειλε σκέφτηκα ,
είναι πιο σιωπηλός και
υποµονετικός , όµως
όπως ο διάβολος και τι-
µωρός. Να απαγγείλω
το πάτερ ηµών , µε
κοροιδεύεις και από
πάνω σκέφτηκα θα µου
πει.

Γύρω νεκρική σιγή.
Θεέ µου ψέλλισα

δεν έστελνες τουλάχι-
στον άγγελο µε ροµ-
φαία γιατί έστειλες
δαίµονα ,νοµίζω πως
δεν είµαι τόσο αµαρτω-
λός.

Πάλι σιωπή.
Τώρα του µίλησα

δυνατά.
Φύγε κοράκι και αν

στη ψυχή δεν είσαι
όπως στο σώµα σκο-
τεινό ,δείξε µου ένα
σηµάδι για αυτό. Αν
πάλι είσαι σταλµένο
για τα αµαρτήµατα
µου να πληρώσω,
τότε κρίµα το µάτι σου
το διαπεραστικό. Γε-
µάτος είναι ο κόσµος
από πολύ αµαρτω-
λούς που µε αυτούς
αν συγκριθώ , άγιος
θα φανώ.

Ούτε φωνή .
Έχασα την υπο-

µονή . Όµως την ίδια
στιγµή µε τσίµπησε ο
κόρακας στο αυτί.
Έχετε γειά κάµποι θεσ-
σαλικοί.

Στείλτε χώµα να µε
σκεπάσει αµµουδερό
,ελαφρό , ζεστό , του-
λάχιστον νεκρός να ζε-
σταθώ .

Ώσπου είδα να
πλησιάζει ένα φως.
Ήτανε άνθρωπος που
κρατούσε φακό, ή

µήπως δαίµονας
και αυτός . Ήταν άν-
θρωπος και µάλιστα
γνωστός.

-Εσύ τον έχεις µου
λέει, τρεις ώρες
ψάχνω να τον βρω.

-Ποιον;
- Τον κόρακα , τον

έχω εκπαιδεύσει ,
αλλά δεν γνωρίζει και
πηγαίνει σε όποιον δει.

Έχει µανία να κάθε-
ται στον ώµο σε πε-
ζούς , αλλά πολλές
φορές και σε όσους
περνούν µε µηχανά-
κια ή ποδήλατο.

Ευτυχώς έµαθε το
σπίτι και τις πιο πολλές
φορές γυρνά. Όµως θα
τον διώξω , άρχισε να
γίνεται επικίνδυνος ,
προχθές θα πάθαινε
καρδιά µια προλη-
πτική γριά που περ-
νούσε και νόµισε πως
της επιτέθηκε. Φύγε
ούρλιαξε δαίµονα µα-
κριά.

Προσπάθησα να την
καθησυχάσω όµως µε
έφτυσε φωνάζοντας.
∆εν ντρέπεσαι, τι να
σου πω, τι άντρας είσαι
εσύ και παίζεις µε το
σκοτεινό πουλί.
Μήπως έχεις και ο
ίδιος µαύρη ψυχή.

Κάποιος άλλος µε
ποδήλατο έπεσε και
χτύπησε ευτυχώς ελα-
φρά.

-Να τον πάρω µε
ρώτησε.

- ∆εν µπόρεσα να
βγάλω µιλιά, µόνο κού-
νησα το κεφάλι κατα-
φατικά.

Σκοτείνιασε για τα
καλά.

∆ιήγηµα Κώστα Βλάχου

ΟΟιι  σσυυννττααξξιιοούύχχοοιι  
σσυυµµµµεεττέέχχοουυνν  σσττηηνν  
ααππεερργγιιαακκήή  σσυυγγκκέέννττρρωωσσηη
ττηηνν  ΤΤεεττάάρρττηη  1177  ΑΑππρρίίλληη

Η ΣΕΑ των συνεργαζόµενων συνταξιουχι-
κών οργανώσεων καλεί τους συναδέλφους
στην απεργιακή συγκέντρωση την Τετάρτη 17
Απρίλη και ώρα 11.00 το πρωί στην κεντρική
πλατεία.

Η επίθεση σε βάρος των συνταξιούχων και
όλου του λαού θα συνεχίσει να εξελίσσεται. Τα
µονοπώλια συσσωρεύουν τον πλούτο που πα-
ράγουν  οι λαοί. Ο τεράστιος ανταγωνισµός
τους δεν τους επιτρέπει να ικανοποιήσουν τις
λαϊκές ανάγκες.

∆εν αντέχουµε την ακρίβεια, τον πληθωρι-
σµό και σε πολλούς από µας χαµηλοσυνταξι-
ούχους την εξαθλίωση που µας έχουν επιβάλει
όλες οι κυβερνήσεις µε τις πολιτικές τους.

∆ιεκδικούµε ό,τι έχουµε πληρώσει σε όλη
µας τη ζωή και συνεχίζουµε να πληρώνουµε.

∆ιεκδικούµε τα πληρωµένα δώρα µας, αυ-
ξήσεις σε όλες µας τις συντάξεις, τις συντάξεις
χηρείας, κατάργηση της Εισφοράς Αλληλεγ-
γύης, ενσωµάτωση της Προσωπικής ∆ιαφοράς,
κατάργηση κάθε ιδιωτικοποίησης στην υγεία.

Παίρνουµε µέρος στην απεργιακή συγκέν-
τρωση. ∆εν ξεχνάµε ό,τι µε τη βία µας έχει
αφαιρεθεί για να ζήσουµε µε αξιοπρέπεια.     



Τρίτη 16 Απριλίου 2024 15

Με απόφαση Αυγενάκη συγκροτείται
Οµάδα Εργασίας για το βαµβάκι
Με απόφαση

του υπουρ-
γού Αγροτι-

κής Ανάπτυξης και
Τροφίµων Λευτέρη
Αυγενάκη, συγκρο-
τείται Οµάδα Εργα-
σίας, υπό τον ΓΓ του
ΥΠΑΑΤ Γιώργο Στρα-
τάκο, µε αντικείµενο
τον τοµέα του βάµβα-
κος.

Έργο της Οµάδας
Εργασίας είναι:

α) η ανάλυση και
εξέταση όλων των
προβληµάτων που
αφορούν στην αλυ-
σίδα παραγωγής βάµ-
βακος, στη βελτίωση
της ποιότητας, στην
ταξινόµηση - τυπο-
ποίηση, µεταποίηση
και βιοµηχανική του
επεξεργασία, στη
στήριξη του τοµέα και
στη λειτουργία της
∆.Ο.Β. και

β) η κατάθεση
προτάσεων για την
επίλυση των εν λόγω
προβληµάτων.

Η Οµάδα Εργασίας
αποτελείται από τους:

α. Γεώργιο Στρα-
τάκο, Γενικό Γραµµα-
τέα Αγροτικής Ανάπ-
τυξης και Τροφίµων
του Υπουργείου Αγ-
ροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίµων, ως
Πρόεδρο, χωρίς ανα-
πληρωτή/τρια.

β. Απόστολο Πολύ-
µερο, προϊστάµενο
της Γενικής ∆ιεύθυν-
σης Γεωργίας, υπάλ-
ληλο τουκλάδου ΠΕ
Γεωτεχνικών, ειδικό-
τητας ΠΕ Γεωπόνων,
µε βαθµό A΄, ως τα-
κτικό µέλος, χωρίς
αναπληρωτή/τρια.

γ. Γεωργία Κωστο-
πούλου, υπάλληλο
του κλάδου ΠΕ Γεω-
τεχνικών, ειδικότητας
ΠΕΓεωπόνων, µε
βαθµό A΄, προϊστα-
µένη της ∆ιεύθυνσης
Συστηµάτων Καλλιέρ-
γειας καιΠροϊόντων
Φυτικής Παραγωγής,
ως τακτικό µέλος, µε

αναπληρώτρια τη Βα-
σιλική Λαϊνά, υπάλ-
ληλο του ίδιου
κλάδου, ειδικότητας,
βαθµού και ∆ιεύθυν-
σης προϊσταµένη κατ’
αναπλήρωση του
Τµήµατος Βιοµηχανι-
κών Φυτών(Βαµβάκι
& Λοιπά Κλωστικά
Φυτά,Καπνός, Ζαχα-
ρότευτλα, Ενεργει-
ακές Καλλιέργειες).

δ. Βασιλική Λαϊνά,
υπάλληλο του κλάδου
ΠΕ Γεωτεχνικών, ειδι-
κότητας ΠΕ Γεωπό-
νων, µεβαθµό A΄,
προϊσταµένη κατ’
αναπλήρωση του
Τµήµατος Βιοµηχανι-
κών Φυτών (Βαµβάκι
&Λοιπά Κλωστικά
Φυτά, Καπνός, Ζαχα-
ρότευτλα, Ενεργει-
ακές Καλλιέργειες)
της ∆ιεύθυνσηςΣυ-
στηµάτων Καλλιέρ-
γειας και Προϊόντων
Φυτικής Παραγωγής,
ως τακτικό µέλος, µε
αναπληρώτρια την
Αγγελική ∆εβάρη,
υπάλληλο του ίδιου
κλάδου, ειδικότητας,
βαθµούκαι ∆ιεύθυν-
σης.

ε. Σωτήριο Κοσµά,
υπάλληλο του κλάδου
ΠΕ Γεωτεχνικών, ειδι-
κότητας ΠΕ Γεωπό-
νων, µεβαθµό A΄,
προϊστάµενο της ∆ι-
εύθυνσης Πολλαπλα-
σιαστικού Υλικού
Κ α λ λ ι ε ρ γ ο ύ µ ε ν ω ν
Φυτικών Ειδών και
Φ υ τ ο γ ε ν ε τ ι κ ώ ν
Πόρων, ως τακτικό
µέλος, µε αναπλη-
ρωτή τον ΠέτροΚα-
στάνη, υπάλληλο

ιδίου κλάδου, ειδικό-
τητας, βαθµού και ∆ι-
εύθυνσης, προϊστά-
µενο κατ’ αναπλή-
ρωση του Τµήµατος
Πολλαπλασιαστικού
Υλικού, Φυτών Μεγά-
ληςΚαλλιέργειας, Κη-
πευτικών, Καλλω-
πιστικών, Αρωµατι-
κών και Φαρµακευτι-
κών Φυτών.

στ. Αθανάσιο
Ζούνο, υπάλληλο του
κλάδου ΠΕ Γεωτεχνι-
κών, ειδικότητας ΠΕ
Γεωπόνων, µεβαθµό
A΄, προϊστάµενο κατ’
αναπλήρωση του
Τµήµατος Προστασίας
Φυτών, της ∆ιεύθυν-
σης Προστασίας Φυτι-
κής Παραγωγής, ως
τακτικό µέλος, µε
αναπληρώτρια την
Εµµανουέλα Καπόγια,
υπάλληλο του ίδιου
κλάδου, ειδικότητας,
βαθµού και ∆ιεύθυν-
σης.

ζ. Ελένη Τζαβάρα,
υπάλληλο του κλάδου
ΠΕ Γεωτεχνικών, ειδι-
κότητας ΠΕ Γεωπό-
νων, µεβαθµό A΄,
προϊσταµένη της ∆ι-
εύθυνσης Συστηµά-
των Ποιότητας και
Βιολογικής Γεωρ-
γίας,ως τακτικό
µέλος, µε αναπληρώ-
τρια την Αικατερίνη
Μαρτίνη, υπάλληλο
του ίδιου κλάδου, ει-
δικότητας και ∆ιεύ-
θυνσης, µε βαθµό Β΄.

η. Χαράλαµπο
Μουλκιώτη, υπάλ-
ληλο του κλάδου ΠΕ
Γεωτεχνικών, ειδικό-
τητας ΠΕΓεωπόνων,
µε βαθµό Α΄, που

υπηρετεί µε από-
σπαση στην Ειδική
Υπηρεσία Εφαρµογή-
ςΆµεσων Ενισχύσεων
και Τοµεακών Παρεµ-
βάσεων, ως τακτικό
µέλος, µε αναπληρώ-
τριατην Σοφία Χατζη-
παντελή, υπάλληλο
του ίδιου κλάδου και
ειδικότητας, µε σχέση
εργασίαςιδιωτικού δι-
καίου αορίστου χρό-
νου, που υπηρετεί µε
απόσπαση στην Ει-
δική Υπηρεσία∆ιαχεί-
ρισης Σ.Σ. ΚΑΠ.

θ. Παναγιώτη Κον-
δύλη, υπάλληλο µε
σχέση εργασίας ιδιω-
τικού δικαίου αορί-
στου χρόνου,του
κλάδου ∆Ε ∆ιοικητι-
κού – Λογιστικού, ει-
δικότητας ∆Ε
∆ιοικητικού – Λογι-
στικού της ∆ιεύθυν-
σης Άµεσων
Ενισχύσεων και Αγο-
ράς του ΟΠΕΚΕΠΕ,
ως τακτικό µέλος, µε-
αναπληρώτρια την
Μαρίνα Ηλιάδου,
υπάλληλο µε σχέση
εργασίας ιδιωτικού
δικαίουαορίστου χρό-
νου, του κλάδου ΠΕ
Μηχανικών, ειδικότη-
τας ΠΕ Αγρονόµων,
ΤοπογράφωνΜηχανι-
κών, προϊσταµένη
του Τµήµατος Τηλεπι-
σκόπισης και Γεωπλη-
ρ ο φ ο ρ ι α κ ώ ν
Συστηµάτων της ∆ι-
εύθυνσης Τεχνικών
Ελέγχων του ίδιου
Οργανισµού.

ι. ∆ηµήτριο Μπεσ-
λεµπέ, Εντεταλµένο
Ερευνητή του Εθνι-
κού Κέντρου Ποιοτι-
κού Ελέγχου Ταξινό-
µησης και Τυποποί-
ησης Βάµβακος του
Ελληνικού Γεωργικού
Οργανισµού «∆ΗΜΗ-
ΤΡΑ», ως τακτικό
µέλος, µε αναπλη-
ρωτή τον ∆ηµήτριο
Βλαχοστέργιο, Κύριο
Ερευνητή, ∆ιευθυντή
του Ινστιτούτου Βιο-
µηχανικών και Κτηνο-

τροφικών Φυτών του
ίδιουΟργανισµού.

ια. Χρήστο Αυ-
γουλά, Οµότιµο Κα-
θηγητή του Γεωπο-
νικού Πανεπιστηµίου
Αθηνών, ως τακτικό-
µέλος, χωρίς αναπλη-
ρωτή/ αναπληρώτρια.

ιβ. Αντώνιο Σιάρ-
κο, Πρόεδρο του ∆ιοι-
κητικού Συµβουλίου
της Πανελλήνιας
Ένωσης Εκκοκκιστών
και Εξαγωγέων Βάµ-
βακος (ΠΕΕΕΒ), ως
τακτικό µέλος, µε
αναπληρωτή τον
Πρόδροµο Ουσουλ-
τζόγλου, Αντιπρόεδρο
του ∆ιοικητικού Συµ-
βουλίου της ίδιας
Ένωσης.

ιγ. Ευθύµιο Φω-
τεινό, Πρόεδρο του
∆ιοικητικού Συµβου-
λίου της ∆ιεπαγγελ-
µατικής Οργάνωσης
Βάµβακος (∆.Ο.Β.),
ως τακτικό µέλος, µε
αναπληρωτή το Βασί-
λειο Γιαννάκο,µέλος
του ∆ιοικητικού Συµ-
βουλίου της ίδιας
Ένωσης.

ιδ. Ευριπίδη
∆οντά, Αντιπρόεδρο
του Συνδέσµου Ελλή-
νων Βιοµηχάνων
Κλωστο- ϋφαντουρ-
γών(Σ.Ε.Β.Κ.), µε
αναπληρωτή τον ∆η-
µήτριο Πολύχρονο,
µέλος του ιδίου Συν-
δέσµου.

ιε. Αθανάσιο Τσού-
τσα, Πρόεδρο του ∆ι-
οικητικού Συµβουλίου
του Συνδέσµου Επι-
χειρήσεωνΠολλαπλα-
σιαστικού Υλικού
(ΣΕΠΥ), ως τακτικό
µέλος, µε αναπλη-
ρωτή τον ΕυθύµηΕυ-
θυµιάδη, µέλος του
∆ιοικητικού Συµβου-
λίου του ίδιου Συνδέ-
σµου.

Η θητεία του προ-
έδρου και των µελών
της οµάδας εργασίας
ορίζεται διετής.

Η Οµάδα Εργασίας
είναι µη αµειβόµενη.
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Μέτρα ενάντια στην ακρίβεια, ζωή
µε δικαιώµατα και αξιοπρέπεια

Ηαπεργία στις
28 Φλεβάρη
ήταν µια από

τις µεγαλύτερες των τε-
λευταίων ετών. Συνέ-
νωσε τον αγώνα των
εργαζοµένων, των
αγροτών, των φοιτη-
τών, των αυτοαπασχο-
λούµενων σε ένα
µεγάλο πανελλαδικό
µέτωπο ενάντια στην
πολιτική της κυβέρνη-
σης, των επιχειρηµατι-
κών οµίλων και της
Ε.Ε. Εξέφρασε τη γενι-
κευµένη αγανάκτηση
που υπάρχει µέσα στα
σπίτια µας, αλλά και
την οργή για την προ-
σπάθεια συγκάλυψης
των ευθυνών που κά-
νουν όλα τα αστικά
κόµµατα, η Ν∆, ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ, το ΠΑΣΟΚ για το
έγκληµα στα Τέµπη.
Εµείς όµως επιµένουµε.
Το έγκληµα δε θα συγ-
καλυφθεί. Να πληρώ-
σουν οι ένοχοι!

Βγαίνουµε µπροστά
για αυξήσεις στους µι-
σθούς, για κατάργηση
των αντεργατικών
νόµων που υπονο-
µεύουν τις συλλογικές
συµβάσεις! Για να στα-
µατήσει η εµπλοκή της
χώρας στους ιµπεριαλι-
στικούς πολέµους!

Σε δεκάδες χώρους
δουλειάς και κλάδους
αυτήν την περίοδο
πραγµατοποιούνται
αγώνες για αυξήσεις
στους µισθούς και υπο-
γραφή συλλογικών
συµβάσεων. Υπάρχουν
κατακτήσεις, υπογρά-
φονται συµβάσεις σε
εργοστάσια µετά από
πολλά χρόνια, οργανώ-
νεται µεγάλο µέρος των
εργαζοµένων στη βάση
της διεκδίκησης και όχι
της µοιρολατρίας. Κυ-
βέρνηση και επιχειρη-
µατικοί όµιλοι
ανησυχούν για τους
αγώνες που βάζουν
µπροστά τις ανάγκες

των εργαζοµένων, που
πάνε κόντρα στα κέρδη
και την εκµετάλλευση.
Προσπαθούν να απορ-
ροφήσουν τους κραδα-
σµούς και να τις
χειραγωγήσουν.

Ως εδώ! ∆ιεκδικούµε
όλα όσα είναι αναγκαία
για µια αξιοπρεπή ζωή!
∆ε δεχόµαστε να δου-
λεύουµε χωρίς συλλο-
γικές συµβάσεις, µε
µισθούς και µεροκά-
µατα που δε φτάνουν
να καλύψουν τις βασι-
κές και οξυµένες ανάγ-
κες. ∆ε δεχόµαστε να
γίνουµε κρέας στα κα-
νόνια των ιµπεριαλι-
στών. ∆εν µπορούµε να
αποδεχτούµε να έρχε-
ται σε εµάς ο λογαρια-
σµός των ανατιµήσεων
στα Super Market, να
περιµένουµε τα τάχα
εποχικά καλάθια ανα-
κούφισης για τα Χρι-
στούγεννα, το Πάσχα,
το καλοκαίρι για να αν-
ταποκριθούµε. ∆εν
µπορούµε να δεχόµα-
στε ως φυσιολογικό να
αναστενάζουµε σε κάθε
λογαριασµό για το πε-
τρέλαιο, το φυσικό
αέριο, τη βενζίνη, το
ηλεκτρικό ρεύµα, για
να µη θιχτεί η κερδο-
φορία των επιχειρηµα-
τικών οµίλων.

Οι «αυξήσεις» που
θα προκύψουν από τον
απαράδεκτο καθορισµό
του κατώτατου µισθού
από την κυβέρνηση, θα
εξαφανιστούν «εν ριπή
οφθαλµού» λόγω ακρί-
βειας. Ιδιαίτερα για
τους χιλιάδες εργαζό-
µενους που δουλεύουν
µε καθεστώς ελαστικών
σχέσεων και δεν µπο-
ρούν να ζήσουν µε 400
ευρώ, οι ονοµαστικές
αυξήσεις των 20-30
ευρώ είναι σταγόνα
στον ωκεανό της απελ-
πισίας.

Συνεχίζουµε τον
δρόµο του αγώνα και

της απεργιακής κλιµά-
κωσης!

∆ε θα περάσει η κο-
ροϊδία της κυβέρνησης
και των υπόλοιπων
κόµµατων του κεφα-
λαίου και της Ε.Ε.

Η Ν∆ µιλάει για απο-
κλιµάκωση στα κύµατα
ακρίβειας την ίδια ώρα
που ο πληθωρισµός
στην Ελλάδα τον Φλε-
βάρη σε ετήσια βάση
συνέχισε να τρέχει µε
3,2%, σύµφωνα µε τα
επίσηµα στοιχεία
της Eurostat. Με βάση
τα ίδια στοιχεία προκύ-
πτουν µεγάλες αυξή-
σεις σχεδόν σε όλα τα
βασικά είδη διαβίωσης
και ιδιαίτερα στα τρό-
φιµα που ξεπερνούν το
35%, µε πρωτοπόρο
στην ακρίβεια το ελαι-
όλαδο, που σηµειώνει
ετήσια αύξηση 67,4%!
Αυτή είναι η πραγµατι-
κότητα! Αυτή είναι που
οδηγεί κάθε εργατικό -
λαϊκό σπίτι να µην µπο-
ρεί να βγάλει τον µήνα,
όταν οι έρευνες του
ΣΕΒ για το προηγού-
µενο έτος δείχνουν πως
µία στις δύο επιχειρή-
σεις αύξησε τον τζίρο
της και θεωρούν πως η
οικονοµική κατάσταση
είναι καλή. Καλή για τις
επιχειρήσεις, κακή και
ανάποδη για τους εργα-
ζόµενους.

Βάζουµε µπροστά τις
δικές µας ανάγκες!

Η δύναµη βρίσκεται
στην οργάνωση των
εργαζοµένων. ∆εν πε-
ριµένουµε την κυβέρ-
νηση ή άλλους όψιµους

σωτήρες που δήθεν
έχουν λύσεις ή θα προ-
ασπίσουν τα δικαιώ-
µατα µας. Η δύναµη
των εργαζοµένων, των
φοιτητών, των αγρο-
τών, των µικρών επαγ-
γελµατιών βρίσκεται
στην οργάνωση και
στον κοινό αγώνα,
στον δρόµο της διεκδί-
κησης και της ανατρο-
πής. Αυτό απέδειξε το
µεγάλο πανελλαδικό
συλλαλητήριο των
αγροτών στο Σύνταγµα
µε τα τρακτέρ τους στις
20 Φλεβάρη. ∆υναµώ-
νουµε το ρεύµα της
σύγκρουσης, της αµφι-
σβήτησης. Η οργή µας
να γίνει διεκδικητική
δύναµη απέναντι στην
κυβέρνηση και τις ερ-
γοδοτικές ενώσεις.

∆ε συµβιβαζόµα-
στε µε το έγκληµα γε-
νοκτονίας που
συντελείται ακατάπαυ-
στα σε βάρος των Πα-
λαιστινίων στη Γάζα
από το κράτος δολο-
φόνο του Ισραήλ µε
καθοριστική συµβολή
των ΑµερικανοΝΑΤΟι-
κών. ∆εν έχουν καµία
δουλειά οι ένοπλες δυ-
νάµεις έξω από τα σύ-
νορα της χώρας, σε
αποστολές που µας εµ-
πλέκουν πιο βαθιά σε
ευρύτερους σχεδια-
σµούς µοιράσµατος των
συνόρων και των πλου-
τ ο π α ρ α γ ω γ ι κ ώ ν
πηγών.

17 Απρίλη Απερ-
γούµε ξανά για τις ζωές
µας διεκδικώντας αυξή-
σεις στους µισθούς,
µέτρα πραγµατικής
ανακούφισης που θα
προστατεύουν το εργα-
τικό- λαϊκό εισόδηµα.

Παλεύουµε για:
Ουσιαστικές αυξή-

σεις στους µισθούς. Κα-
τάργηση των
αντεργατικών νόµων
και επαναφορά των
συλλογικών διαπραγ-

µατεύσεων στα συνδι-
κάτα.

Αύξηση του κατώτε-
ρου µισθού στα 900€.
Ρήτρα αναπροσαρµο-
γής των µισθών που να
καλύπτει τις συνεχώς
αυξανόµενες τιµές στα
προϊόντα λαϊκής κατα-
νάλωσης.

Καθολική επανα-
φορά των τριετιών εν-
σωµατώνοντας την
περίοδο 2012 – 2023.

Επαναφορά της
αρχής της ευνοϊκότερης
σύµβασης, της µετε-
νέργειας κοκ.

Επαναφορά των
∆ώρων Χριστουγέννων
και Πάσχα, το επίδοµα
αδείας στους δηµόσιους
υπαλλήλους.

Επίδοµα ανεργίας
στο 80% του κατώτε-
ρου µισθού για όλους
τους ανέργους.

Σταθερή δουλειά µε
δικαιώµατα, 7ωρο –
5ήµερο – 35ωρο. Καµία
ανοχή στα ωράρια
εξόντωσης των εργαζο-
µένων, στις ελαστικές
µορφές απασχόλησης
και στις απλήρωτες
υπερωρίες.

Ρεύµα φθηνό για το
λαό. Με κατάργηση
των έµµεσων φόρων
(ΦΠΑ, Ειδικός φόρος
Κατανάλωσης) και πλα-
φόν στις τιµές της
ενέργειας και των καυ-
σίµων. Κατάργηση του
χρηµατιστηρίου της
Ενέργειας.

Κατάργηση του ΦΠΑ
και πλαφόν στις τιµές
των προϊόντων πλατιάς
λαϊκής κατανάλωσης
όπως τα τρόφιµα, τα
βρεφικά είδη, είδη προ-
σωπικής υγιεινής κ.α.

Αφορολόγητο όριο
12.000€ προσαυξηµένο
κατά 3.000€ για κάθε
παιδί. Κατάργηση των
τεκµηρίων διαβίωσης.

Κατάργηση του
ΕΝΦΙΑ για τα εργατικά
νοικοκυριά.

Του Σωµατείου Εµποροϋπαλλήλων & Υπαλλήλων σε σχέση Ιδιωτικού ∆ικαίου
Ν. Καρδίτσας
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Όλοι στην πανελλαδική - πανεργατική
απεργία στις 17 Απριλίου!

Μετά τις µεγα-
λ ε ι ώ δ ε ι ς
απεργιακές

κινητοποιήσεις στις 28
Φλεβάρη που στρίµω-
ξαν την κυβέρνηση της
Ν∆, η κλιµάκωση του
αγώνα µε νέα απεργία
στις 17 Απριλίου ενάν-
τια στον αντιλαϊκό κα-
τήφορο της κυβέρνη-
σης, είναι επιβεβλη-
µένη!

Παίρνουµε θέση
δίπλα στους συναδέλ-
φους µας από τους άλ-
λους κλάδους του
δηµόσιου και του ιδιω-
τικού τοµέα. ∆υναµώ-
νουµε το απεργιακό
µέτωπο απέναντι στην
κυβερνητική πολιτική
που κρατάει καθηλωµέ-
νους τους µισθούς µας,
που µετατρέπει τα δη-
µόσια νοσοκοµεία σε
κερδοσκοπικά ιδρύµατα
που εµπορεύονται τον
ανθρώπινο πόνο, και τη
σχέση γιατρού – ασθε-
νούς σε µία απλή εµπο-
ρική συναλλαγή. Που
αποκλείει από τις υπη-
ρεσίες υγείας το 50%
των πιο φτωχών από
τους φτωχούς, αυτών
που «ζουν» µε κάτω
από 500 ευρώ, και την
ίδια στιγµή εξασφαλίζει
τζίρο 500 εκατοµµύρια
ευρώ στον ιδιωτικό επι-
χειρηµατικό τοµέα της
υγείας. Που επιβάλλει
στους ασθενείς νέα χα-
ράτσια για φάρµακα και
εξετάσεις για να ελα-
φρύνει τους «αναξιο-
παθούντες» επιχειρη-
µατικούς οµίλους της
υγείας και να µειώσει τα
ποσά που επιστρέφουν
µέσω clawback στον
ΕΟΠΥΥ. Τουλάχιστον
5,5 εκατοµµύρια ευρώ
για απεικονιστικές εξε-
τάσεις θα πληρώσουν
απευθείας στους οµί-
λους της Υγείας οι
ασθενείς από την τσέπη
τους.

Αυτά είναι τα αποτε-
λέσµατα της διαχρονι-

κής πολιτικής της εµπο-
ρευµατοποίησης και της
ιδιωτικοποίησης της
υγείας κυβερνήσεων
και Ε.Ε.

Πριν αλέκτορα φω-
νήσαι τρις, καταρρίπτε-
ται το άθλιο επιχείρηµα
της κυβέρνησης ότι το
αίσχος των «απογευµα-
τινών» επί πληρωµή
χειρουργείων υπηρετεί
τη µείωση της αναµο-
νής για τους 100.000
ασθενείς που περιµέ-
νουν στις λίστες της
ντροπής.

Τα «απογευµατινά»
επί πληρωµή χειρουρ-
γεία δεν είναι επιλογή.
Είναι εκβιασµός!

Οι ογκολογικοί
ασθενείς που χειρουρ-
γήθηκαν στα «απογευ-
µατινά» επί πληρωµή
χειρουργεία δεν επέλε-
ξαν να πληρώσουν.
Ήρθαν αντιµέτωποι µε
το εκβιαστικό δίληµµα
ή πληρώνεις ή µει-
ώνονται οι πιθανότητες
σου για να ζήσεις.

Η ασθενής µε κά-
ταγµα στον αγκώνα
που χειρουργήθηκε στο
Πανεπιστηµιακό Νοσο-
κοµείο του Ηρακλείου
δεν ήταν στη λίστα
αναµονής. Ήταν επεί-
γον περιστατικό,
έπρεπε να χειρουργηθεί
δωρεάν, αντί για αυτό
της ζήτησαν να πληρώ-
σει το θεσµικό «φακε-
λάκι»!

∆ηµόσια νοσοκοµεία
– αρένες! Χειρουργικά
κρεβάτια σε πλειστη-
ριασµό, γιατροί δηµο-
πράτες.

Οι έντιµοι συναδέλ-
φοι που αναζητούν διέ-
ξοδο για να βρουν
αίθουσα να χειρουργή-
σουν τους ασθενείς
τους δεν θα νοµιµοποι-
ήσουν το θεσµικό
«φακελάκι»! ∆εν θα
βάλουν πλάτη να γίνει
η βαρβαρότητα συνή-
θεια!

∆εν είναι προς το
συµφέρον µας µετά το
πρωινό ωράριο και την
εφηµερία, να κάνουµε
ιδιωτικό ιατρείο εντός ή
εκτός νοσοκοµείου για
να ενισχύσουµε το ει-
σόδηµα µας, στερώντας
πολύτιµο χρόνο από
εµάς και τις οικογένειες
µας. Συµφέρον µας και
συµφέρον των ασθε-
νών µας είναι να αγω-
νιστούµε και να
επιβάλλουµε στην κυ-
βέρνηση να άρει το εµ-
πάργκο στις προσλή-
ψεις µόνιµου προσωπι-
κού ώστε να λειτουρ-
γούν όλες οι χειρουρ-
γικές αίθουσες και όχι
µόνο το 60-70% . Συµ-
φέρον µας είναι να
έχουµε ανθρώπινα
ωράρια, αξιοπρεπείς µι-
σθούς, ελεύθερο
χρόνο.

Αν προχωρήσει το
κυβερνητικό σχέδιο
(κατάργηση της πλή-
ρους και αποκλειστικής
απασχόλησης, εισβολή
ιδιωτών γιατρών στα
νοσοκοµεία για να
εκτελούν και αυτοί επ’
αµοιβή ιατρικές πρά-
ξεις), ζηµιωµένοι θα
είναι οι ασθενείς που
µετατρέπονται εκβια-

στικά σε πελάτες του
δηµόσιου νοσοκοµείου
επιχείρηση, αλλά και
των ιδιωτικών οµίλων
της υγείας. Ζηµιωµένη
θα είναι η συντριπτική
πλειοψηφία των για-
τρών του ΕΣΥ. Ωφελη-
µένοι θα είναι µια µικρή
µειοψηφία µεγαλοκα-
θηγητών, µεγαλοδιευ-
θυντών και µεγαλο-
γιατρών του ιδιωτικού
τοµέα, που θα χρησιµο-
ποιούν τα δηµόσια νο-
σοκοµεία προς άγρα
πελατείας αλλά και οι
«φακελάκηδες» που
αποθρασύνονται ελέω
κυβέρνησης.

Συλλογικά και αγω-
νιστικά θα επιβάλλουµε
την επιστηµονική µας
αξιοπρέπεια! Μπορούµε
να ακυρώσουµε στην
πράξη τους νόµους
τους.

Στις 17 Απριλίου
απεργούµε. Προσπερ-
νάµε τις συµβιβασµένες
ηγεσίες στην Α∆Ε∆Υ και
την ΓΣΕΕ που πλειοδο-
τούν στην απεργοσπα-
σία και την υπονόµευση
των αγώνων.

Απεργούµε για ου-
σιαστικές αυξήσεις
στους µισθούς µας, για
µέτρα ενάντια στην
ακρίβεια, για δωρεάν
υγεία για όλο το λαό.
Ενώνουµε τη φωνή µας
µε τους εργαζόµενους
του ιδιωτικού τοµέα
που διεκδικούν µέτρα
προστασίας στους χώ-
ρους δουλειάς. Είµαστε
εµείς που περιθάλ-
πουµε τους σακατεµέ-
νους από τα εργατικά
ατυχήµατα εργαζόµε-
νους ,που ενηµερώ-
νουµε τους χαροκα-
µένους συγγενείς.

Απεργούµε ενάντια
στην εµπλοκή της
χώρας µας στους πολέ-
µους για τα κέρδη των
λίγων. Ενάντια στην
εµπλοκή της χώρας µας
στη γενοκτονία σε
βάρος του Παλαιστινια-

κού λαού. Ενάντια στην
προκλητική στήριξη της
ελληνικής κυβέρνησης
στο κράτος - δολοφόνο
του Ισραήλ που σφα-
γιάζει και δεν «περιθάλ-
πει», όπως προκλητικά
και ανερυθρίαστα στή-
ριξε ο «Υπουργός Εµ-
πορίου Υγείας», παιδιά,
τραυµατίες και υγειονο-
µικούς.

∆ΙΕΚ∆ΙΚΟΥΜΕ:
Όχι στην «απογευ-

µατινή» επί πληρωµή
λειτουργία των δηµό-
σιων νοσοκοµείων. Όχι
στην κατάργηση της
πλήρους και αποκλει-
στικής απασχόλησης
των γιατρών του ΕΣΥ.
Όχι στην άλωση των
δηµόσιων νοσοκοµείων
από τα ιδιωτικά επιχει-
ρηµατικά συµφέροντα.
Να µην κατατεθεί το
νοµοσχέδιο που διαλύει
και ιδιωτικοποιεί πλή-
ρως την ψυχική υγεία
και την απεξάρτηση.

Ικανοποίηση εδώ και
τώρα των µισθολογι-
κών µας αιτηµάτων.
Επαναφορά των
∆ώρων Χριστουγέννων
και Πάσχα και του επι-
δόµατος αδείας.

Ένταξη στα ΒΑΕ.
Χορήγηση επιδόµατος
ανθυγιεινής εργασίας.

Μαζικές προσλήψεις
µόνιµου προσωπικού.
Μονιµοποίηση όλων
των συµβασιούχων
χωρίς όρους και προ-
ϋποθέσεις. Καµία από-
λυση συµβασιούχου,
εργολαβικού εργαζόµε-
νου.

Αποφασιστική ενί-
σχυση της κρατικής
χρηµατοδότησης για
την υγεία. Κατάργηση
όλων των πληρωµών,
(άµεσων και έµµεσων)
των ασθενών.

Είτε οι ζωές µας είτε
τα κέρδη τους!

Όλοι/όλες στην
απεργία και στις απερ-
γιακές συγκεντρώσεις
στις 17 Απριλίου!

Της Ένωσης Ιατρών Νοσοκοµείου και Κέντρων Υγείας Νοµού Καρδίτσας
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ΚΡΙΟΣ
Η σηµερινή ηµέρα σας κάνει αρκετά
ευάλωτους σε συναισθηµατικά θέ-
µατα.

ΤΑΥΡΟΣ
∆ώστε αρκετό χρόνο στον οργανισµό
σας και στο σώµα σας να ξεκουραστεί.
Η καλή επικοινωνία θα συντελέσει.

∆Ι∆ΥΜΟΙ
Εργαστείτε ήσυχα και µόλις είστε έτοι-
µοι κινηθείτε και πράξτε τα δέοντα.
Βασιστείτε στις δικές σας δυνάµεις.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Φροντίστε να αποσπάσετε από τους
συνεργάτες σας την υπόσχεση ότι θα
σας στηρίξουν.

ΛΕΩΝ
Πριν αρχίσετε την επίθεση σε στενούς
συνεργάτες, διασταυρώστε κάποιες
πληροφορίες.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Προσαρµοστείτε στις συνθήκες που
επικρατούν και µην τα θέλετε όλα δικά
σας. Αντιµετωπίστε τους φόβους σας.

ΖΥΓΟΣ
Μην αφήσετε τους άλλους να σας πε-
ριορίζουν και καταπιέζουν. ∆είτε τα
γεγονότα µέσα από άλλη διάσταση.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Φανείτε ιδιαίτερα προσεκτικοί στη δια-
χείριση των οικονοµικών σας και ει-
δικά αν τα χρήµατα είναι άλλων.

ΤΟΞΟΤΗΣ
Σεβαστείτε τους ανθρώπους που σας
έχουν στηρίξει στο παρελθόν και
δείξτε το.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Xαλαρώστε λίγο τους ρυθµούς σας.
Μην επιτρέψετε σε συναισθηµατικά
προβλήµατα να σας απασχολήσουν.

Υ∆ΡΟΧΟΟΣ
Μετριάστε την υπερβολική σας αισιο-
δοξία, γιατί δε σας επιτρέπει να βλέ-
πετε τις δυσκολίες.

ΙΧΘΕΙΣ
∆ώστε προτεραιότητα σε καθηµερινά
θέµατα, λύστε τα και µετά προχωρή-
στε σε νέες µεγάλες αλλαγές.

Αστρολογικές προβλέψεις της ηµέρας

TV ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΡΙΤΗ

∆ιηµερεύει
από 08.00 - 21.00

ΣΠΥΡΟΥ
ΒΑΪΑ

Κουµουνδούρου & Αβέρωφ
24410-23597

∆ιανυκτερεύει
από 21.00 - 08.00

ΘΕΟΛΟΓΗ
ΜΑΚΡΗ-ΑΘΗΝΑ
Υψηλάντου 78
24410-7 7 100

Χρήσιμα Τηλέφωνα

Τουριστικές Πληροφορίες

Nοσοκοµείο .........................................................................................24410-65555
EKAB ................................................................................................................166
Κέντρο Υγεία Μουζακίου ...............................................................24453-50000
Πυρ. Y]ηρεσία Kαρδίτσας ..............................................................199 & 71255
> > Σοφάδων.......................................................................................24430-23333
> > Παλαµά..........................................................................................24440-24166
> > Μουζάκι ........................................................................................24450-43199
Άµεση ∆ράση.......................................................................................................100
Tροχαία.................................................................................................24410-80243
Aστυν. Tµήµα......................................................................................24410-80223
Tµήµα Aσφαλείας..............................................................................24410-80233
Ύδρευση- Bλάβες................................................................................24410-71711
Ενιαίος Ευρω]αικός Αριθµός Κλήσης Εκτακτης Ανάγκης....................112
Κέντρο Αναγγελίας Βλαβών...........................................................................121
Πληροφορίες Τηλ. Καταλόγου.....................................................................131
Ωρα Ελλάδος........................................................................................................141
∆EH -Bλάβες..........................................................................1050 & 24410-21507
OTE ∆ιανυκτερεύοντα φαρµακεία..............................................................1434
OTE συνδιαλέξεις................................................................................................151
ΟΤΕ Βλάβες........................................................................................................ 121
KTEΛ υ]εραστικό..............................................................24410-21411 & 21001
KTEΛ αστικό.......................................................................................24410-21718
OΣE.....................................................................................................................21402
Pαδιοταξί..............................................................................24410-73001 & 73002
Tαξί........................................................................................................24410- 22266
Φορτοταξί.............................................................24410-26306 & 23441 & 73106
EXPRESS SERVICE ...........................................................................................154
HELLAS SERVICE ..........................................................................................1057
Τεχνική κάλυψη ∆ΙΑΣ ......................................................................2441200222
Security ∆ΙΑΣ........................................................................................2441200250
Speedex courier...................................................................................24410-71941
Γενική courier......................................................................................24410-71373
ACS courier..........................................................................................24410-25983
ΙNTERATICA courier.......................................................................24410-79400
Τηλ. κέντρο ∆ήµου Καρδίτσας.......................................................24413-50700
Γραφείο εξυ]ηρέτησης κοινού........................................................24410-42400
ΚΕΠ ∆ήµου Καρδίτσας........................................24410-80620 & 24413-50022

Ξενοδοχεία
Kιέριον..................................................................................... 24410-71923-4
Άστρον......................................................................................24410-23552-3
Άρνη Palace.................................................................................24410-22161
Aύρα .............................................................................................24410-21523
Ξενώνες
Mητρό]ολη.................................................................................24410-55860
Mοσχάτο Bάκχος........................................................................24410-55435
Tσαρδάκι Xαγιάτι......................................................................24410-95440
Mεσενικόλα ................................................................................24410-95419
Kαλύβια Πεζούλας....................................................................24410-92448
Αµάραντος..................................................................24410-83173 & 81642
∆ασικό χωριό ∆ρυάδες............................................24410-81654 & 81642
Φυλακτή......................................................................................24410- 92850
Nεράιδα ...................................................................................24410-92460-1
Nεοχώρι....................................................................................24410-93190-1
Kαστανιά.....................................................................................24410-94155
Mορφοβούνι...............................................................................24410-95582
Pεντίνα.........................................................................................24430-71247

Δρομολόγια Αστικής
για Νοσοκομείο

Αφετηρία Μ. Αλεξάνδρου
(έναντι ]αλιού ΤΑΧΥ∆ΡΟΜΕΙΟΥ )
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ (αναχώρηση) 6.15, 6.45, 7.00, 7.15 - 7.40 8.15, 8.30, 9.30, 10.30,
10.45,12.00, 12.15, 1.30, 2.30, 2.35, 3.30, 4.15, 5.15, 6.15, 7.15, 8.15, 9.20.
Ε]ιστροφή: 6.45, 7.20, 7.30, 8.00, 8.15, 8.45, 9.00, 9.15, 9.45, 10.05, 10.15, 10.45,
11.00 11.15, 11.45, 12.15, 12.30, 12.50, 1.00, 2.00, 2.05, 3.00, 3.10, 4.05, 4.45, 5.50,
6.45, 7.50, 8.45, 9.55.
Σαββατου(αναχώρηση)7.00.7.40,8.15,8.30,9.30,10.30,10.45,12.00,12.15,1.30,2.20
Ε]ιστροφή: 7.30, 8,15, 8.45, 9.00, 10.05, 11.00, 11.15, 12.30, 12.50, 2.00, 2.55
∆ροµολόγια µέσω Φαναρίου - Εργατικά Αγ. ∆ηµ.
Αναχώρηση: 8.00 α]ό Εργατικά 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
1.30 (Α]ό Αρνη)

05:45 Καληµέρα Ελλάδα

09:50 Το Πρωινό

13:00 Ant1 News

14:00 Κων/νου και Ελέ-

νης

15:00 Rouk Zouk

16:00 Το καφέ της

Χαράς

17:30 5X5

18:45 Ant1 News

20:00 Ράδιο Αρβύλα

21:00 Η Μάγισσα

22:30 Παγιδευµένοι

00:00 The 2Night Show

05:00 Κοινωνία ώρα

Mega

07:40 Mega Kαληµέρα

10:00 Πάµε ∆ανάη

12:45 ∆ελτίο ειδήσεων

13:30 Ελένη

16:00 Live News

18:30 The Chase

19:45 Mega γεγονότα

21:00 Η γη της ελιάς

23:00 Το Ναυάγιο

00:00 Παιχνίδια ∆ολο-

φόνων

ANT1MEGA
07:45 Happy Day
10:00 Super Κατερίνα
13:00 Το σόι σου
14:00 ∆ελτίο Ειδήσεων
14:50 Τ-Live
16:40 ∆ελτίο στη νοη-
µατική
16:45 Αµφιβολίες
17:45 Το πιο Μεγάλο
Παζάρι
18:50 Κεντρικό ∆ελτίο
Ειδήσεων
20:00 Ο Παράδεισος
των Κυριών
21:00 Σασµός
22:45 Το Προξενιό της
Ιουλίας
00:00 Αν ήταν το Βιολί
Πουλί

ALPHA
08:45 Breakfast@Star

11:45 Αλήθειες µε τη

Ζήνα

14:00 Ντετέκτιβ Μονκ

15:00 Star News

16:00 Shopping Star

17:40 Cash or Trash

18:30 Ειδήσεις στη νοη-

µατική

18:40 Ο τροχός της

τύχης

19:50 Star News

21:00 Master Chef

00:00 The Comedian

STAR
05:00 Πρώτη Εικόνα

06:00 Σήµερα

09:50 Αταίριαστοι

11:50 Fay’s Time

14:00 Οι ειδήσεις του

ΣΚΑΪ

15:00 My Style Rocks

17:30 Η Μαµά µου µα-

γειρεύει καλύτερα από

τη δική σου

18:45 Ο Μονοµάχος

19:50 ∆ελτίο ειδήσεων

21:00 Survivor

01:00 FBI

SKAI
05:00 Ανοιχτή επικοινω-

νία

07:00 Ώρα Ελλάδος

09:50 Πρωινό Σου Σου

13:00 Open News

14:00 Οδός Ζαρίφη 2

16:00 Ο Άνθρωπος που

έσπαγε πλάκα

17:45 Σαν Ψέµα

18:50 Open News

20:00 Η Υπόσχεση

22:30 Space Cowboys

01:00 Firewall: Κωδικός

Προστασίας

OPEN



Οκ. Αυγενά-
κης, όπως
α π ο δ ε ί χ -

θηκε τόσο στην προ-
σχηµατική και
ετεροχρονισµένη συζή-
τηση στην Επιτροπή
Παραγωγής και Εµπο-
ρίου για την αναθεώ-
ρηση της ΚΑΠ, όσο και
στις χθεσινές δηλώσεις
του από τις Βρυξέλ-
λες, µε τις οποίες προ-
σπαθεί να επιρρίψει τις
ευθύνες για την ψή-
φιση αυτής, στους
Πράσινους και στην
Αριστερά, δείχνει ότι το
µόνο που τον ενδιαφέ-
ρει είναι η αποποίηση
των ευθυνών του για
τα προβλήµατα που δη-
µιούργησε η εφαρ-
µογή της νέας ΚΑΠ και
του Εθνικού Στρατηγι-
κού Σχεδίου που συνέ-
ταξε η κυβέρνηση της
Ν∆.

Αρνείται να πει την
αλήθεια για το ποιοι
αποφάσισαν στα όρ-
γανα της ΕΕ για το
συγκεκριµένο µοντέλο
της ΚΑΠ, όπως αρνείται
να αναλάβει και τις ευ-
θύνες των κυβερνή-
σεων της Ν∆ για τα
προβλήµατα που συσ-
σώρευσαν τόσο κατά
τον σχεδιασµό του
Στρατηγικού Σχεδίου
όσο και κατά την εφαρ-
µογή του.

Τα ερωτήµατα είναι
απλά:

Υπερψήφισε ή όχι η
πολιτική οµάδα που
ανήκει η Ν∆ τους κανο-
νισµούς της νέας ΚΑΠ
στο Ευρωκοινοβούλιο
στις 23/11/2021 ;

∆ήλωνε ή όχι στις
19/7/2021 ο κος Μη-
τσοτάκης ότι «η νέα
ΚΑΠ επιβάλλει µία ση-
µαντική προσαρµογή
στον τρόπο µε τον
οποίον αντιλαµβανόµα-
στε συνολικά την
αγροτική παραγωγή,
µε µία σειρά από άξο-
νες τους οποίους προ-

σωπικά θεωρώ όλους
σωστούς», «απολύτως
αποφασισµένος να µην
επαναλάβουµε, αυτή τη
φορά, µε τη νέα ΚΑΠ,
τα ίδια λάθη του πα-
ρελθόντος» και ότι
«αυτό το στοίχηµα θα
έχει την προσωπική
µου φροντίδα» για την
εφαρµογή της ΚΑΠ;

Επειδή οι απαντή-
σεις είναι γνωστές, θα
καλούσαµε τον κο
Υπουργό αντί επιθέ-
σεων στην αντιπολί-
τευση να σκύψει πάνω
στα προβλήµατα των
αγροτών, καθώς

ακόµα να οµαλοποι-
ηθούν οι πληρωµές
από τον ΟΠΕΚΕΠΕ,

ακόµα να επιλυθούν
τα βασικά προβλήµατα
της Θεσσαλίας,

ακόµα να αντιµετω-
πιστεί η εκτίναξη του

κόστους παραγωγής
και η συµπίεση των
τιµών παραγωγού,

ακόµα να καταθέσει
το νοµοσχέδιο για τον
ΕΛΓΑ,

ακόµα να ολοκλη-
ρωθούν τα ∆ιαχειρι-
στικά Σχέδια Βόσκησης
κινδυνεύοντας η χώρα
σε νέο πρόστιµο µετά
από αυτό των 281
εκατ. € για τις πληρω-
µές του ΟΠΕΚΕΠΕ,

Η ΝΕΑ ΑΡΙΣΤΕΡΑ µε
αίσθηµα ευθύνης απέ-
ναντι στον αγροτικό
κόσµο έχει καταθέσει
µε την από 8/3/2024
επιστολή του Προέδρου
της Κ.Ο Αλέξη Χαρίτση
προς τον Υπουργό
Αγροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίµων µία σειρά
τεκµηριωµένων προτά-
σεων τόσο για την ανα-
θεώρηση της ΚΑΠ όσο

και για τις αλλαγές που
πρέπει να γίνουν στο
Στρατηγικό Σχέδιο της
χώρας, για ένα νέο
µοντέλο γεωργίας που

θα στοχεύει στην στή-
ριξη του αγροτικού ει-
σοδήµατος και στην
στρατηγική επισιτιστική
αυτονοµία της χώρας.
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ΕΕΛΛΛΛΗΗΝΝΙΙΚΚΗΗ  ΔΔΗΗΜΜΟΟΚΚΡΡΑΑΤΤΙΙΑΑ

ΥΥΠΠΟΟΥΥΡΡΓΓΕΕΙΙΟΟ  ΥΥΓΓΕΕΙΙΑΑΣΣ

5η Υγειονομική Περιφέρεια

Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδας  

ΓΓΕΕΝΝΙΙΚΚΟΟ  ΝΝΟΟΣΣΟΟΚΚΟΟΜΜΕΕΙΙΟΟ  ΚΚΑΑΡΡΔΔΙΙΤΤΣΣΑΑΣΣ

ΚΚααρρδδίίττσσαα  ::  1155//0044//22002244

ΑΑρριιθθ..  ΠΠρρωωττ  ::  66880055

Το Γενικό Νοσοκομείο Καρδίτσας, έχοντας

υπόψη την ισχύουσα νομοθεσία, προκηρύσσει

Ανοικτό Διαγωνισμό κάτω των ορίων για την

προμήθεια «ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΠΟΙΟΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΟΣΟ-

ΤΙΚΗΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΑΕΡΙΩΝ» CPV 38545000-7 του

Γ.Ν. Καρδίτσας, ενταγμένο στον Πίνακα Προ-

γραμματισμού Προμηθειών και Υπηρεσιών

Υγείας Έτους 2024 προϋπολογιζόμενης δαπά-

νης 60.000,00€ συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ,

ΚΑΕ 1359 και με κριτήριο κατακύρωσης την

πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη

προσφορά αποκλειστικά βάσει τιμής.

Προϋποθέσεις συμμετοχής :Δικαιολογητικά

όπως και κάθε άλλη πληροφορία αναφέρονται

στη Διακήρυξη  10/2023 

Γλώσσα : Ελληνική 

Ημερομηνία έναρξης ηλεκτρονικής  υποβολής

προσφορών: 16/04/2024 ημέρα ΤΡΙΤΗ

Καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφο-

ρών: 08/05/2024 ημέρα ΤΕΤΑΡΤΗ και ώρα 17:00

μ.μ.

Ηλεκτρονική αποσφράγιση των προσφορών:

14/05/2024 ημέρα ΤΡΙΤΗ και ώρα 10:00 π.μ.

Δημοσίευση της Διακήρυξης: στο ΚΗΜΔΗΣ-

ΕΣΗΔΗΣ www.promitheus.gov.gr, στη

www.diavgeia.gov.gr,  στην Ιστοσελίδα  5ης

ΥΠΕ www.dypethessaly.gr και στον ελληνικό

τύπο στις  16/04/2024 (στον ημερήσιο τύπο)

και στις 21/4/2024 (στον εβδομαδιαίο τύπο)

Πληροφορίες: κάθε εργάσιμη ημέρα, στο Γρα-

φείο Προμηθειών κ. Σαπουνά Κατερίνα, τηλ.

επικοινωνίας 2441351147,156

ΗΗ  ΔΔΙΙΟΟΙΙΚΚΗΗΤΤΡΡΙΙΑΑ  ΤΤΟΟΥΥ  ΓΓ..ΝΝ..ΚΚΑΑΡΡΔΔΙΙΤΤΣΣΑΑΣΣ

ΜΜΑΑΙΙΡΡΗΗ  ΧΧΡΡ..  ΚΚΟΟΥΥΤΤΣΣΙΙΟΟΥΥΜΜΠΠΑΑ

Ταχ. Δ/νση: Τέρμα Ταυρωπού,            

Τ. Κ. 43100, Καρδίτσα

Τηλέφωνο: 24413 51156, 147

FAX: 24410 26106     

E-mail: asapouna@1139.syzefxis.gov.gr

ΠΠ  ΕΕ  ΡΡ  ΙΙ  ΛΛ  ΗΗ  ΨΨ  ΗΗ      ΔΔ  ΙΙ  ΑΑ  ΚΚ  ΗΗ  ΡΡ  ΥΥ  ΞΞ  ΗΗ  ΣΣ        1100//22002244

ΑΑ//ΑΑ  ΕΕΣΣΗΗΔΔΗΗΣΣ    334488444411

Νέα Αριστερά Καρδίτσας: Οι ανακρίβειες του
κ. Αυγενάκη δεν µπορούν να κρύψουν την
πραγµατικότητα για τη Νέα ΚΑΠ

Ιερά Μητρόπολις Θεσσαλιώτιδος 
και Φαναριοφερσάλων

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑ ΝΕΑ
Ο Σεβασµιώτατος Μη-

τροπολίτης µας κ. Τιµό-
θεος, την Τετάρτη 17
Απριλίου 2024, θα τελέ-
σει την ακολουθία των
Προηγιασµένων Τιµίων
∆ώρων στον Ιερό Ναό
Αγίου Γεωργίου Τ.Κ. Μη-
τροπόλεως, κατά την

οποία θα µετάσχουν οι µαθητές και οι µαθή-
τριες του ως άνω χωρίου.

Την Πέµπτη 18 Απριλίου, θα τελέσει την
ακολουθία των Προηγιασµένων Τιµίων ∆ώρων
στον Ιερό Ναό Ζωοδόχου Πηγής Τ.Κ. Καρδί-
τσης, κατά την οποία θα µετάσχουν οι µαθη-
τές και οι µαθήτριες των σχολικών µονάδων
της Ενορίας.
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Παροπλισµένος κατα-
σκοπευτικός δορυφό-
ρος της Ρωσίας πέρασε
σε απόσταση λίγων µέ-
τρων από δορυφόρο
της NASA και «πραγ-
µατικά τρόµαξε» την
υπηρεσία λόγω του
κινδύνου αλυσιδωτών
συγκρούσεων από
τα θραύσµατα µιας
πρόσκρουσης, δήλωσε
στέλεχος της NASA.
Το περιστατικό ήταν
ανησυχητικό επειδή
κανένας από τους δύο
δορυφόρους δεν είχε
δυνατότητα να αλλάξει
κατεύθυνση, είπε η
υποδιοικητής της αµε-
ρικανικής διαστηµικής
υπηρεσίας Παµ Μέλροϊ.
Η παρολίγον σύγ-

κρουση ήρθε όταν ο
µη λειτουργικός ρωσι-
κός δορυφόρος Co-
smos 2221 πέρασε σε
απόσταση µικρότερη
των δέκα µέτρων από
τον δορυφόρο TIME
της NASA (εικόνα
πάνω) που παρακο-
λουθεί την ατµόσφαιρα
της Γης.
Το περιστατικό ήταν
«σοκαριστικό για
εµένα προσωπικά και
όλους µας στη NASA»
είπε η Μέλροϊ σε συνέ-
δριο του Ιδρύµατος
∆ιαστήµατος στο Κο-
λοράντο.
«Αν οι δύο δορυφόροι
είχαν συγκρουστεί θα
είχαν δηµιουργηθεί
συντρίµµια, µικρά

θραύσµατα που θα κι-
νούνται µε 10.000
µίλια την ώρα [16.000
χλµ/ώρα], τα οποία θα
µπορούσαν να ανοί-
ξουν τρύπες σε άλλα
διαστηµικά σκάφη και
δυνητικά να απειλή-
σουν ανθρώπινες
ζωές» δήώσε σύµ-
φωνα µε την Tele-
graph.
Την Τρίτη, η NASA εγ-
καινίασε τη Στρατηγική
∆ιαστηµική Βιωσιµότη-
τας που αποσκοπεί

στην καλύτερη παρα-
κολούθηση δορυφό-
ρων και διαστηµικών
σκουπιδιών σε τροχιά.
Σύµφωνα µε την ευ-
ρωπαϊκή διαστηµική
υπηρεσία ESA, γύρω
από τη Γη υπάρχουν
σήµερα περίπου
11.500 δορυφόροι,
από τους οποίους µόνο
οι 9.000 παραµένουν
σε λειτουργία.
Γύρω από τη Γη υπάρ-
χει επίσης ένα σύν-
νεφο από 37.000
θραύσµατα µεγαλύ-
τερα των 10 εκατο-
στών και περίπου 130
εκατοµµύρια µε διάµε-
τρο τουλάχιστον ενός
χιλιοστού.
∆εδοµένου ότι τα αντι-

κείµενα σε γήινη τρο-
χιά κινούνται µε ταχύ-
τητες αρκετών
χιλιοµέτρων την ώρα,
ακόµα και ένα µικρο-
σκοπικό θραύσµα µπο-
ρεί να κάνει µεγάλη
ζηµιά.
Στη χειρότερη περί-
πτωση, µια σύγκρουση
σε µια συνωστισµένη
περιοχή γύρω από τη
Γη θα µπορούσε να
οδηγήσει στο «Σύν-
δροµο του Κέσλερ»,
στο οποίο τα συντρίµ-
µια της αρχικής πρό-
σκρουσης προκαλούν
νέες συγκρούσεις σε
µια αλυσιδωτή αντί-
δραση που θα εµπόδιζε
τις µελλοντικές επιχει-
ρήσεις στο ∆ιάστηµα.

RRNNAA::  ΑΑθθάάνναατταα  µµόόρριιαα
αανναακκααλλύύφφθθηηκκαανν  σσττοονν
εεγγκκέέφφααλλοο

Ένας βασικός κανό-
νας της Βιοχηµείας
δείχνει να καταρρί-
πτεται µετά την
ανακάλυψη µο-

ρίων RNA που διατηρούνται για µια
ζωή στον εγκέφαλο του ποντικού, πι-
θανότατα και του ανθρώπου.
Το «αθάνατο» RNA, λένε οι ερευνη-
τές που το ανακάλυψαν, φαίνεται πως
φρενάρει τη γήρανση των νευρώνων
και ίσως προσφέρει νέα δεδοµένα για
την αντιµετώπιση εκφυλιστικών
νόσων όπως η Αλτσχάιµερ.
Στο ανθρώπινο σώµα, λίγα πράγµατα
µένουν σταθερά στην πορεία του
χρόνου. Βιοµόρια αποδοµούνται και
ανακυκλώνονται, τα κύτταρα πολλα-
πλασιάζονται και οι ιστοί ανανεώνον-
ται συνεχώς.
Υπάρχουν όµως και εξαιρέσεις, όπως
τα περισσότερα κύτταρα της καρδιάς,
του παγκρέατος και του νευρικού συ-
στήµατος, τα οποία διατηρούνται κυ-
ριολεκτικά για µια ζωή.
Η ανθεκτικότητα αυτών των κυττά-
ρων στη γήρανση δεν έχει µόνο ακα-
δηµαϊκό ενδιαφέρον, καθώς τα
νευροεκφυλιστικά νοσήµατα όπως οι
νόσοι του Πάρκινσον και του Αλ-
τσχάιµερ δεν αποκλείονται να συνδέ-
ονται µε αστοχίες αυτού του
µηχανισµού άµυνας.

...Τελευταία σελίδα
ΕΕσσεείίςς  έέχχεεττεε  88  λλεεππττάά  νναα  ααφφιιεερρώώσσεεττεε  σσεε
κκάάπποοιιοο  ααγγααππηηµµέέννοο  σσααςς  ππρρόόσσωωπποο;;
«Ο χρόνος θα δείξει…», «ο
χρόνος θα τα γιάνει όλα»,
«θέλει χρόνο…». Όπως
καταλάβατε όλα έχουν να
κάνουν µε τον χρόνο, ο
οποίος το τελευταίο διά-
στηµα δεν είναι ποτέ αρ-
κετός για κανέναν µας.
Τα δροµολόγια σπίτι-δου-
λειά, δουλειά-σπίτι ενδε-
χοµένως για τους
περισσότερους από εµάς
να είναι τα µόνα µέσα
στην ηµέρα, µε αποτέλε-
σµα να έχουµε αφήσει σε
δεύτερη µοίρα ο,τιδήποτε
και οποιονδήποτε εκτός
αυτών.
Και φυσικά ο κλήρος πέ-
φτει στους συγγενείς και
φίλους, τους οποίους στην
καλύτερη των περιπτώ-
σεων τους συναντάµε µία
φορά την εβδοµάδα, κάτι
που υποσυνείδητα επηρε-
άζει τη ψυχολογία µας. Σε
αυτό το σηµείο έρχεται η
λύση της… οκτάλεπτης

επικοινωνίας.
Θα ήθελες να κάνουµε µια
κλήση µέσα στην εβδο-
µάδα;
Σήµερα ο στόχος σας είναι
να σκεφτείτε ένα άτοµο
που αγαπάτε, κάποιον που
σας λείπει, κάποιον µε τον
οποίο θα θέλατε να επικοι-
νωνείτε πιο συχνά.
Στείλτε σε αυτό το άτοµο
ένα γρήγορο µήνυµα ρω-
τώντας εάν µπορεί να συ-
νοµιλήσει στο τηλέφωνο
για οκτώ λεπτά, ιδανικά
σήµερα, αλλά αν όχι, προ-
γραµµατίστε το για κάποια
στιγµή αυτή την εβδο-
µάδα.
Μπορείτε ακόµη να αντι-
γράψετε και το παρακάτω

µήνυµα: Γεια σου! ∆ιά-
βασα αυτό σήµερα και µε
έκανε να σε σκεφτώ. Θα
ήθελες να κάνουµε µια
οκτάλεπτη κλήση µέσα
στην εβδοµάδα;
Αφού ολοκληρώσετε την
επικοινωνία σας, ορίστε
απευθείας την επόµενη
φορά. Τώρα αφού έχετε
κλείσει το τηλέφωνο, απο-
λαύστε αυτές τις στιγµές
εσωτερικής γαλήνης.
Το να ακούς τον ήχο της
φωνής ενός αγαπηµένου
προσώπου, είπε η Claudia
Glaser-Mussen, ψυχοθε-
ραπεύτρια στη Νέα Υόρκη,
«µας ρυθµίζει συναισθη-
µατικά».
Σε οκτώ λεπτά, πρόσθεσε,
«µπορώ να τηλεφωνήσω
στη φίλη µου τη Μαίρη
Μπεθ από το γυµνάσιο και
να πω, ‘Σε αγαπώ πολύ,
ιδού τι συµβαίνει’ ή ‘Άκου,
θέλω τη γνώµη σου για
κάτι πολύ γρήγορα’».

∆∆ιιαασσττηηµµιικκάά  σσκκοουυππίίδδιιαα::  ΠΠααρροολλίίγγοονν  σσύύγγκκρροουυσσηη
σσεε  ττρροοχχιιάά  ππρρααγγµµααττιικκάά  ττρρόόµµααξξεε  ττηη  NNAASSAA


