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ΗΗ  ΚΚΑΑΡΡ∆∆ΙΙΤΤΣΣΑΑ  ΥΥΠΠΟΟ∆∆ΕΕΧΧΕΕΤΤΑΑΙΙ  ΤΤΟΟΝΝ
∆∆ΙΙΕΕΘΘΝΝΗΗ  ΠΠΟΟ∆∆ΗΗΛΛΑΑΤΤΙΙΚΚΟΟ  ΓΓΥΥΡΡΟΟ

Μεγάλη µέρα για
την Καρδίτσα σή-
µερα Πέµπτη 16
Μαϊου καθώς υπο-
δέχεται τον ∆ΕΗ
∆ιεθνή Ποδηλατικό
Γύρο. Ο τερµατι-
σµός αναµένεται το
απόγευµα στο ∆η-
µοτικό Στάδιο, ενώ
από το πρωί το πρό-
γραµµα θα περιλαµ-
βάνει ένα πλήθος
εκδηλώσεων.

Σελ. 10

ΣΣττοουυςς  553344  οο  ααρριιθθµµόόςς
ττωωνν  εειισσαακκττέέωωνν  σσττηηνν
ΚΚααρρδδίίττσσαα

Τον αριθµό των ει-
σακτέων στην τρι-
τοβάθµια εκπαί-
δευση για το ακαδη-
µαϊκό έτος 2024-

2025, ανακοίνωσε το υπουργείο
Παιδείας. Σύµφωνα µε την Υπουργική
Απόφαση, ο συνολικός αριθµός των ει-
σακτέων για την επόµενη ακαδηµαϊκή
χρονιά θα ανέλθει σε 68.851, έναντι
68.574 θέσεων που ανήλθαν κατά το
ακαδηµαϊκό έτος 2023-2024.

Σε
λ.

 4

ΕΕππέέκκτταασσηη  ΧΧααλλααζζιικκήήςς  ΠΠρροοσστταασσίίααςς  
σσττηη  ΘΘεεσσσσααλλίίαα
Το σχέδιο για το νέο θεσµικό πλαίσιο ασφα-
λίσεων του ΕΛΓΑ έδωσε στη δηµοσιότητα ο
υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφί-
µων Λευτέρης Αυγενάκης. Το σχέδιο τίθε-
ται σε διαβούλευση έως το τέλος Μαΐου και
στη συνέχεια, αφού ενσωµατωθούν οι πα-
ρατηρήσεις των παραγωγών, θα τεθεί στο
Υπουργικό Συµβούλιο. 

Σελ. 7

ΣΣυυννεερργγαασσίίαα  κκααιι  δδρράάσσεειιςς
ααππόό  ττοουυςς  ∆∆ήήµµοουυςς  
ΤΤρριικκκκααίίωωνν––ΛΛ..  ΠΠλλαασσττήήρραα

Συνάντηση µε προ-
οπτική ουσιαστικής
συνεργασίας µεταξύ
των ∆ήµων Τρικ-
καίων και Λίµνης

Πλαστήρα πραγµατοποιήθηκε την Τε-
τάρτη 15 Μαΐου. Ο ∆ήµαρχος ∆ήµου Λί-
µνης Πλαστήρα Παναγιώτης Νάνος
επισκέφθηκε το ∆ηµαρχείο Τρικκαίων,
όπου συναντήθηκε µε τον ∆ήµαρχο Νίκο
Σακκά. Αντικείµενο της συνάντησης
ήταν ένα τριπλό πλέγµα συνεργασίας.

Σελ. 7

ΗΗµµέέρρεεςς  ΜΜηηχχααννιικκοούύ::  
ΧΧηηµµιικκόόςς  ΜΜηηχχααννιικκόόςς

Συνεχίζονται οι δια-
δικτυακές ενηµερω-
τικές εκδηλώσεις του
Περιφερειακού Τµή-
µατος Κεντρικής &

∆υτικής Θεσσαλίας του ΤΕΕ, στο
πλαίσιο της πρωτοβουλίας «Ηµέρες
Μηχανικού» που επιδιώκουν την ανά-
δειξη του ρόλου και της προσφοράς
των Μηχανικών στην κοινωνία.

ΗΗµµέέρραα  ααννοοιιχχττήήςς  εεππίίσσκκεεψψηηςς
σσττιιςς  εεγγκκαατταασσττάάσσεειιςς  ττοουυ  
ΘΘεερρµµοοκκηηππιιαακκοούύ  ΠΠάάρρκκοουυ

Το Εργαστήριο Γεωρ-
γικών Κατασκευών
και Ελέγχου Περι-
βάλλοντος του Πανε-
πιστηµίου Θεσσαλίας

διοργανώνει ηµέρα ανοιχτής επίσκε-
ψης στις εγκαταστάσεις του Πιλοτικού
Θερµοκηπιακού Πάρκου του Εργαστη-
ρίου Γεωργικών Κατασκευών & Ε.Π.

ΓΓιιαα  ττοο  ααππόόγγεευυµµαα  ττηηςς  ΚΚυυρριιαακκήήςς
µµεεττααττίίθθεεττααιι  ηη  έέννααρρξξηη  ττοουυ
77οουυ  ΠΠλλαασσττήήρριιοουυ  ∆∆ρρόόµµοουυ

Λόγω του επίσηµου
εορτασµού του Πολι-
ούχου και προστάτη
της Καρδίτσας, Αγίο
Σεραφείµ, µετατίθε-

ται η έναρξη του 7ου Πλαστήριου
∆ρόµου, για το απόγευµα της  ίδιας
µέρας, Κυριακή 19-05-2024. Ώρα
18:00 Εκκίνηση Ηµιµαραθωνίου.

ΕΕκκδδηηλλώώσσεειιςς  σσττοο  ΑΑρρχχααιιοολλοογγιικκόό
ΜΜοουυσσεείίοο  ΚΚααρρδδίίττσσααςς  γγιιαα  ττηη
∆∆ιιεεθθννήή  ΗΗµµέέρραα  ΜΜοουυσσεείίωωνν

Η 18η Μαΐου έχει
οριστεί από το ∆ιε-
θνές Συµβούλιο
Μουσείων (ICOM)
ως ∆ιεθνής Ηµέρα

Μουσείων. Εορτάζεται σε όλο τον
κόσµο µε εκδηλώσεις και δρώµενα,
που αφορούν την προβολή του έργου
των µουσείων.

Σελ. 13
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ΣΣυυννααυυλλίίαα  ΜΜοουυσσιικκώώνν  ΣΣυυννόόλλωωνν  ττηηνν
ΠΠααρραασσκκεευυήή  1177  ΜΜααΐΐοουυ  µµεε  ΈΈλλλληηννεεςς
∆∆ηηµµιιοουυρργγοούύςς

Με δύο µεγάλες συναυ-
λίες των µουσικών του
συνόλων θα ολοκληρώ-
σει το σχολικό έτος
2023-24 το Μουσικό
Σχολείο Καρδίτσας. Η
πρώτη από αυτές, θα
πραγµατοποιηθεί αντί για
Πέµπτη,  την Παρασκευή

17 Μαϊου στις 8 το βράδυ στο υπαίθριο θέατρο του σχο-
λείου. Τρία µουσικά σύνολα, η Συµφωνική Ορχήστρα, η
Χορωδία Οµοίων Φωνών και το Σύνολο Πνευστών –
Μπαντίνα συµπράττουν σε ένα µουσικό οδοιπορικό στα
έργα Ελλήνων δηµιουργών.  Τα σύνολα του σχολείου θα
ερµηνεύσουν έργα  Μ. Θεοδωράκη, Μ. Χατζιδάκι, Ν. Κυ-
πουργού, Μπ. Κανά, Μ. Χιώτη, Ευ. Ρεµπούτσικα, κ.α.  Η
εκδήλωση πραγµατοποιείται µε τη στήριξη της Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας – Περιφερειακής Ενότητας Καρδίτσας και
η είσοδος για το κοινό είναι ελεύθερη.

ΑΑθθλληηττέέςς  ττοουυ  ΠΠΟΟΚΚ  σσττοο  ΤΤοοππιικκόό
ΠΠρρωωττάάθθλληηµµαα  ΚΚεεννττρριικκήήςς  ΕΕλλλλάάδδααςς

Με µεγάλη επιτυχία ολο-
κλήρωσαν οι αθλητές
µας την παρουσία τους
στο Τοπικό Πρωτάθληµα
Κεντρικής Ελλάδας που
διεξήχθη στους Αγίους
Αναργύρους και στον
Τύρναβο Ν. Λάρισας, από
την Τ.Ε.Κ.Ε και τον ΠΓΣ

Λάρισας, στις 11.12/05/2024. Οι αθλητές µας αγωνίστη-
καν εξαιρετικά µε αποτέλεσµα να κερδίσουν στις περισσό-
τερες κατηγορίες τους το Τοπικό Πρωτάθληµα Κεντρικής
Ελλάδας.
Αποτελέσµατα Ατοµικής Χρονοµέτρησης 11.05.2024
Πρωταθλητές Κεντρικής Ελλάδας οι αθλητές µας Ζέγκλης
Νικόλαος κατηγορία Ανδρών, Μπαξεβάνος Αλέξανδρος γε-
νικής κατηγορίας Μαστερς και Τζαβέλλας Αθανάσιος Μα-
στερς Γ και δεύτερος γενικής Μαστερς.
Αποτελέσµατα Αντοχής 12.05.2024
Πρωταθλητής Κεντρικής Ελλάδας Μπαξεβάνος Αλέξαν-
δρος, Γενικής κατηγορίας Μαστερς.
Ευσταθίου Κωνσταντίνος 2ος Γενικής και Πρωταθλητής
στην κατηγορία Μαστερς Α.
Καραλή Κωνσταντίνα, 2η θέση κατηγορία Γυναικών
Στάθης Μιχάλης, Πρώτος Μαστερς ∆
Μαντζαβίνος Τάσος 3ος, Μαστερς Γ 
Τζαβέλλας Θανάσης, 4ος Μαστερς Γ
Μακρής Γιώργος, 5ος Μαστερς Β
Ζέγκλης Νικόλαος, 5ος κατηγορία ανδρών
Μάριος Αδάλογλου 8ος κατηγορία ανδρών
Θερµά συγχαρητήρια στους αθλητές µας που για µια
ακόµη χρονιά κατέκτησαν το πρωτάθληµα στις περισσό-
τερες κατηγορίες στο Τοπικό Πρωτάθληµα Κεντρικής Ελ-
λάδας. Ευχαριστούµε τον Πολυχρόνη Κανελλόπουλο για
τη συνοδεία των αθλητών µας.
Θερµές ευχαριστίες στους χορηγούς µας.
Καλούµε τους συµπολίτες µας όπως συµµετάσχουν εθε-
λοντικά αλλά και ως θεατές στον Ποδηλατικό Γύρο Ελλά-
δας , το µεγαλύτερο ποδηλατικό γεγονός της χώρας µας.
που θα περάσει από την Πόλη µας στις 16.17/05/2024.

Σαν σήµερα...
1651:Οι Γενίτσαροι στραγγαλίζουν τον
Πατριάρχη Κωνσταντινουπόλεως Παρ-
θένιο Β’ και πετούν τη σορό του στη θά-
λασσα.
1916:Υπογράφεται η µυστική συµφω-
νία Σάικς - Πικό, που ρυθµίζει τις σφαί-
ρες επιρροής µεταξύ Μεγάλης Βρε-
τανίας και Γαλλίας στη Μέση Ανατολή.
1929:Λαµβάνει χώρα στο Χόλιγουντ η
πρώτη απονοµή των βραβείων Όσκαρ.
1948: Ο βαρκάρης Λάµπρος Αντώνα-
ρος βρίσκει να επιπλέει στο θαλάσσιο
χώρο της Θεσσαλονίκης το πτώµα του
αµερικανού δηµοσιογράφου Τζορτζ
Πολκ, απεσταλµένου του CBS για την
κάλυψη του εµφυλίου. Γρήγορα διαπι-
στώνεται ότι πρόκειται για δολοφονία.
Η αστυνοµία επιρρίπτει την ευθύνη στο
ΚΚΕ, το οποίο υποστηρίζει ότι ο Πολκ
δολοφονήθηκε από την Ασφάλεια.
1966: Το Κοµµουνιστικό Κόµµα της
Κίνας εκδίδει την «Αγγελία της 16ης
Μαΐου», µε την οποία ξεκινά η Πολιτι-
στική Επανάσταση.

ΤΤοο  ΕΕρργγαασσττήήρριιοο
ΕΕκκππααίίδδεευυσσηηςς  κκααιι
ΈΈρρεευυννααςς  σσττηη
δδρράάσσηη  ΜΜααζζίί  µµιιαα
ααγγκκααλλιιάά

Το Εργαστήριο Εκπαίδευσης
και Έρευνας στη Φροντίδα
Τραύµατος και Ασφάλεια
Ασθενή του Τµήµατος Νοση-
λευτικής του Πανεπιστηµίου
Θεσσαλίας σε συνεργασία µε
την Η.∆Ι.Κ.Α. Α.Ε. συµµετείχε
στη δράση “Μαζί µια αγκαλιά”
του Φαρµακευτικού Συλλόγου
Λάρισας σε συνδιοργάνωση µε
τον Ιατρικό Σύλλογο Λάρισας,
τον Οδοντιατρικό Σύλλογο
Λάρισας, το Κέντρο Κοινωνι-
κής Πρόνοιας Περιφέρειας
Θεσσαλίας, τον ∆ήµο Λαρι-
σαίων και την Περιφέρεια
Θεσσαλίας. 
Η συµµετοχή του Εργαστη-

ρίου κατά το διάστηµα 11-13
Μαΐου αφορούσε στον Εγ-
γραµµατισµό Ψηφιακής Υγείας
και την ενηµέρωση του κοινού
για τις δυνατότητες της εφαρ-
µογής myHealth Mobile App,
τη διαχείριση άυλων συντα-
γών και παραπεµπτικών, την
έκδοση ιατρικών βεβαιώσεων
και αποτελεσµάτων εξετάσεων
διαγνωστικών κέντρων, τη
διαχείριση προσωπικών δεδο-
µένων και δεδοµένων των
προστατευόµενων µελών, τις
δυνατότητες e-Ραντεβού, τη
διαλειτουργικότητα µε το Μη-
τρώο Παιδικού Εµβολιασµού,
καθώς και ειδοποιήσεις προλη-
πτικής ιατρικής, όπως η µα-
στογραφία.
Ευχαριστούµε για την πολύ-
τιµη συνεισφορά και υποστή-
ριξη τη ∆ιευθύνουσα
Σύµβουλο της Η.∆Ι.Κ.Α. Α.Ε.
κα. Νίκη Τσούµα και τον κο.
Ματσουκά Σταύρο  ∆ιευθυντή
Τεχνικής Υποστήριξης.
Ήταν  µια ενδιαφέρουσα και
γεµάτη χρήσιµες πληροφορίες
εκδήλωση για τους πολίτες της
Λάρισας.

Εορτολόγιο
Σήµερα: -
17/5: Ανδρόνικος, Ανδρονίκη,
Σόλων, Σόλωνας
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09.00 π.µ.

15.00 π.µ.

Θερµοκρασία
15ο C

Συννεφιά

Υγρασία
86%

Μποφόρ

Υγρασία
65%

Μποφόρ

Θερµοκρασία
21ο  C

Συννεφιά

Ο άγγλος πολυοργανίστας
Μάικ Όλντφιλντ (Mike
Oldfield) είναι ταυτισμέ-
νος με το άλμπουμ «Tubu-
lar Bells» (1973).

Ξέρετε ότι...
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Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΕΚ∆ΟΤΗΣ – ∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ
ΜΠΑΛΑΜΠΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΓΙΑΝΝΟΥΣΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΝΕΛΛΑ ΜΑΡΙΑ

∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΚΩ∆ΙΚΟΣ ΕΛΤΑ
5773

Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ ΣΗΜΑΤΟΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΓΡΑΦΕΙΑ
∆ΙΑΚΟΥ 10 Τ.Κ. 43132 ΚΑΡ∆ΙΤΣΑ

ΤΗΛ.: 2441040769 & 2441041251
FAX: 2441075364

www.karditsanews.gr
e-mail: gnomi@ixorama.gr

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α

Η πείνα δεν παίρνει
από λόγια.

ΑΡΧΑΙΑ ΠΑΡΟΙΜΙΑ

ΗΗ   ΦΦ ΩΩ ΤΤ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΦΦ ΙΙ ΑΑ ττηηςς  ηηµµέέρρααςς

Σακούλες 
σκουπιδιών 

πεταμένες στο δρόμο
αντί για τους 

κάδους!!!

ΈΈννααρρξξηη  ννέέααςς  
ττάάξξηηςς  ΕΕθθεελλοοννττώώνν  
ΚΚοοιιννωωννιικκήήςς  
ΠΠρρόόννοοιιααςς

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός
ανταποκρινόµενος στους υψη-
λούς ανθρωπιστικούς του σκο-
πούς και θέλοντας να φανεί
ενεργά χρήσιµος στην τοπική κοι-
νωνία ανακοινώνει την έναρξη
νέας τάξης Εθελοντών Κοινωνι-
κής Πρόνοιας, την Πέµπτη 16
Μαΐου 2024 και ώρα 6 µ.µ., στα
γραφεία του τµήµατος, στο Αίθριο
∆ηµοτικής Αγοράς, τηλ. & Fax
2441076761.

ΠΠρροοσσωωρριιννήή  δδιιαακκοοππήή  
κκυυκκλλοοφφοορρίίααςς  σσεε  οοδδοούύςς  ττηηςς
ππόόλληηςς  ττηηςς  ΚΚααρρδδίίττσσααςς

Γίνεται γνωστή
η προσωρινή
διακοπή κυκλο-
φορίας όλων
των οχηµάτων,
στην πόλη της
Καρδίτσας, επί
της οδού Σαµα-
ροπούλου, µε-

ταξύ των οδών Ξάνθου έως Περιφερειακή Οδό,
επί της οδού Αµαλίας, µεταξύ των οδών Λ. Κα-
τσώνη έως Σαµαροπούλου και επί της οδού περι-
µετρικά των εργατικών κατοικιών, από την Τρίτη
(28/05/2024) έως και την Τρίτη (04/06/2024),
για την εκτέλεση εργασιών κατασκευής αποχέ-
τευσης οµβρίων. 
Η κυκλοφορία των οχηµάτων προς τις κυριότε-

ρες οδούς της πόλης, θα διεξάγεται µέσω των
πλησιέστερων κάθετων οδών και από τις δια-
σταυρώσεις από τις οποίες επιτρέπεται η στροφή
προς αυτές, καθώς επίσης και σύµφωνα µε τις
υποδείξεις του Τµήµατος Τροχαίας Καρδίτσας.
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Είπαν

Κ. ΤΕΛΙΟΣ:
«Πρέπει να αλλάξει
ριζικά το µέτρο 5.2
που αφορά τις εγκα-
ταστάσεις των κτη-
νοτρόφων»

∆. ΚΑΤΣΗΣ:
«Αλλάζουµε την ει-
κόνα του ∆ήµου  δη-
µιουργώντας ένα
κλίµα εµπιστοσύνης
και συνεργασίας µε
τους συµπολίτες
µας»

Ε. ΛΕΚΚΑΣ:
«Το µαγνητικό πεδίο
της Γης αποτρέπει
την κάθετη πτώση
αυτής της ακτινοβο-
λίας στην επιφάνεια
της Γης»

Κ. ΤΖΕΛΛΑΣ:
«Ζητάµε πολιτική
απόφαση. Το
Υπουργείο πρέπει
να δώσει λύση. Πρέ-
πει να πληρωθούν
οι αγρότες για επα-
νασπορά»

ΑΡ. Μ.Ε.Τ. 230147
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Επέκταση Χαλαζικής Προστασίας
στη Θεσσαλία

Το σχέδιο για
το νέο θε-
σµικό πλαίσιο

ασφαλίσεων του ΕΛΓΑ
έδωσε στη δηµοσιό-
τητα ο υπουργός
Αγροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίµων Λευτέ-
ρης Αυγενάκης.

Το σχέδιο τίθεται
σε διαβούλευση έως
το τέλος Μαΐου και
στη συνέχεια, αφού
ενσωµατωθούν οι πα-
ρατηρήσεις των παρα-
γωγών, θα τεθεί στο
Υπουργικό Συµβούλιο.
Ακολούθως, µε τη
µορφή που θα έχει
λάβει θα τεθεί και
πάλι σε διαβούλευση
και κατόπιν θα ανέβει
στο gov.gr για να κα-
τατεθεί στη Βουλή.

Όπως είπε σε δη-
λώσεις του ο ΥπΑΑΤ
«δεν αποφασίζουµε
ερήµην των αγροτών»
και τόνισε ότι στόχος
είναι να περάσει από
τη Βουλή το συντοµό-
τερο δυνατόν.

Οι on camera δη-
λώσεις του ΥπΑΑΤ,
Λευτέρη Αυγενάκη:

«Με µεγάλη χαρά,
εγκαινιάζουµε σήµερα
τον πρώτο κύκλο δια-
βούλευσης για το νέο
Θεσµικό Πλαίσιο
Ασφαλίσεων του
ΕΛΓΑ.

Μετά από 25 χρό-
νια κάνουµε ένα γεν-
ναίο βήµα ώστε να
γίνει ο νέος ΕΛΓΑ ταυ-
τόχρονα, «δίχτυ
ασφαλείας» απέναντι
σε έναν νέο πλαίσιο
απειλών και κρίσεων
αλλά και πολλαπλα-
σιαστής του δυναµι-
κού και των
σηµαντικών προοπτι-
κών της αγροτικής οι-
κονοµίας του τόπου
µας.

Βασικοί στόχοι της
µεταρρύθµισης του
νέου ΕΛΓΑ είναι :

Ο οικονοµικός και

επιχειρησιακός εκσυγ-
χρονισµός του ΕΛΓΑ,
µε στόχο την διασφά-
λιση της βιωσιµότητας
αλλά και την ανά-
πτυξη νέων ανταγωνι-
στικών υπηρεσιών

Η ψηφιοποίηση και
πιστοποίηση των εκτι-
µητικών διαδικασιών,
επιτυγχάνοντας την
επιτάχυνση και διαφά-
νεια της εκτιµητικής
διαδικασίας και της
καταβολής των απο-
ζηµιώσεων

Η προσαρµογή
στην κλιµατική κρίση
και σε νέα ζηµιογόνα
αίτια και κινδύνους
(πυρκαγιά, βροχο-
πτώσεις, καύσωνας,
παγετός) µε νέα προ-
γράµµατα καλύψεων

Ο ασφαλιστικός εκ-
συγχρονισµός µε την
κάλυψη ιχθυοκαλ-
λιεργειών, θερµοκη-
πίων (σε επίπεδο
εγκαταστάσεων) και
ζωικής παραγωγής
(αναφορικά µε την
πτηνοτροφία και την
χοιροτροφία)

Η κατάργηση του
ανώτατου ποσοστού
αποζηµίωσης καλύ-
πτοντας το 100% της
ασφαλιζόµενης αξίας
και κατάργηση της
αφαίρεσης κατά 12%
του ποσοστού εκτίµη-
σης της ζηµιάς

Τροποποίηση του
ανώτατου ποσού απο-
ζηµίωσης και απα-
λοιφή του στην
περίπτωση «κατά-
σταση έκτακτης ανάγ-

κης»
Μείωση συντελε-

στών ασφάλισης για
µια 5ετία στους νέους
γεωργούς

Μείωση του ασφα-
λίστρου στην περί-
πτωση ύπαρξης
ενεργητικών µέσων
προστασίας.

Πρόκειται για µία
ολιστική προσέγγιση
στις νέες ανάγκες των
παραγωγών που αντι-
µετωπίζει µέσα από
τον διάλογο µε τους
ανθρώπους της παρα-
γωγής, τις αναδυόµε-
νες προκλήσεις αλλά
και το νέο διεθνές πε-
ριβάλλον της αγροτι-
κής οικονοµίας.

Την ίδια στιγµή συ-
νεχίζουµε την ανά-
πτυξη του έργου της
Ψηφιακής Εκτιµητικής
∆ιαδικασίας του ΕΛΓΑ
που βρίσκεται στην
φάση ολοκλήρωσης
του διαγωνισµού.

Το έργο αυτό θα
επιτρέψει την εκ βά-
θρων αναβάθµιση της
εκτιµητικής διαδικα-
σίας και της αξιοποί-
ησης της υπάρχουσας
βάσης δεδοµένων του
πληροφοριακού συ-
στήµατος του Οργανι-
σµού.

Έτσι, δίνουµε την
δυνατότητα στον εκτι-
µητή να οργανώνει,
να ενεργεί, και να
ολοκληρώνει την εκτί-
µηση του, έχοντας
online ή και offline
διαθέσιµα όλα τα
στοιχεία που του είναι

απαραίτητα για την
ολοκλήρωση της εκτι-
µητικής διαδικασίας
επί τόπου στο πεδίο
δράσης του (αγροτε-
µάχιο - εκµετάλ-
λευση), κερδίζοντας
πολύτιµο χρόνο, αξιο-
πιστία, µείωση κό-
στους, και ευελιξία για
όλη την εκτιµητική
διαδικασία.

Παράλληλα προχω-
ρούµε την διαδικασία
πρόσληψης προσωπι-
κού τουλάχιστον 200
ατόµων, µε δηµόσια
προκήρυξη και µε τον
έλεγχο του ΑΣΕΠ, µε
συµβάσεις διάρκειας
τριών (3) ετών και
δυνατότητα παράτα-
σης για επιπλέον τρία
(3) έτη.

Αντ ιµετωπίζουµε
την σηµαντική υπο-
στελέχωση του ΕΛΓΑ
που επηρεάζει κατα-
λυτικά την αποτελε-
σµατική λειτουργία
του οργανισµού και
την ανάπτυξη του
νέου πλαισίου υπηρε-
σιών.

Επιπλέον, ολοκλη-
ρώνονται οι διαδικα-
σίες για την
προκήρυξη διεθνούς
διαγωνισµού για την
επέκταση του Εθνικού
Προγράµµατος Χαλα-
ζικής Προστασίας
2025-2028, µε εναέ-
ρια και άλλα τεχνολο-
γικά µέσα,
καλύπτοντας νέες γε-
ωγραφικές περιοχές
ώστε να προστα-
τεύονται αποτελεσµα-
τικά οι καλλιέργειες
των παραγωγών και
στην ∆υτική Μακεδο-
νία, την Ανατολική
Μακεδονία, την Θεσ-
σαλία και την Στερεά
Ελλάδα, διπλασιάζον-
τας ουσιαστικά τον
σηµερινό αριθµό των
ήδη καλυπτόµενων
στρεµµάτων.

Τέλος σε εξέλιξη

βρίσκεται η ανάπτυξη
του συστήµατος προ-
ειδοποιήσεων επικίν-
δυνων µετεωρο-
λογικών φαινοµένων
και ενηµέρωσης (αγ-
ροτικό 112), ένα και-
νοτόµο και εξαιρετικά
σηµαντικό εργαλείο
θωράκισης των αγρο-
τών µας απέναντι σε
πρωτόγνωρες νέες
απειλές.

Η προσπάθεια µας
είναι ολιστική, δυνα-
µική και διαρκής.

Κάθε µέρα, βήµα
βήµα, στην Κυβέρ-
νηση του Κυριάκου
Μητσοτάκη, χτίζουµε
έναν νέο, δυναµικό
πρωτογενή τοµέα,
που διαδραµατίζει
κοµβικό ρόλο στο νέο
αναπτυξιακό και οικο-
νοµικό µοντέλο της
χώρας µας.

Και το κάνουµε
µαζί µε τους πολίτες
που είναι αποφασι-
σµένοι να προχωρούν
µόνο µπροστά».

1η ∆ιαβούλευση
για το Νέο

Θεσµικό Πλαίσιο
Ασφαλίσεων του

ΕΛΓΑ
Μετά από 25 χρό-

νια και µπροστά σε
µία µοναδική συγκυ-
ρία για τον αγροτικό
τοµέα της χώρας µας
αλλά και την ελληνική
οικονοµία στο σύνολο
της, ξεκινάµε τον
πρώτο κύκλο διαβού-
λευσης για την δηµι-
ουργία του νέου
ΕΛΓΑ.

Με νέα ψηφιακά
εργαλεία που εξασφα-
λίζουν διαφάνεια ευε-
λιξία και ταχύτητα
στις αποζηµιώσεις και
µε νέες καλύψεις που
απαντούν στην κλιµα-
τική κρίση και σε
νέους κινδύνους, ο
ΕΛΓΑ προστατεύει
ακόµα περισσότερους

Αυγενάκης: Αποφασίζουµε µαζί µε τους αγρότες για έναν σύγχρονο και πιο
δίκαιο ΕΛΓΑ
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Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης
ΕΕππιιµµοορρφφωωττιικκήή  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Το Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ διοργανώ-

νει επιµορφωτικά σεµινάρια µε τίτλο: 

Στους συµµετέχοντες θα χορηγείται 
Βεβαίωση Επιµόρφωσης.

∆ιάρκεια εκπαίδευσης: Β΄ κατηγορία: 35
ώρες Γ΄ κατηγορία: 10 ώρες

∆ηλώσεις συµµετοχής: Α. Παπανδρέου 26 
2ος όροφος- Καρδίτσα

Πληροφορίες: 
24410-70203 και 24410-79634

Σεµινάρια Επιµόρφωσης εργοδοτών, 
εργαζοµένων για θέµατα άσκησης 
καθηκόντων τεχνικού ασφαλείας

“Επιµόρφωση εργοδοτών και εργαζοµέ-
νων για θέµατα άσκησης καθηκόντων 

τεχνικού ασφάλειας Β’ και Γ’ κατηγορίας”

e-mail: apl@apl.gr
site: www.apl.gr

4o km Π.Ο 
Καρδίτσας - Τρικάλων

Τηλ.: 24410 41441 
6974-500570

Fax: 24410-42242

τους επαγγελµατίες
αγρότες, το φυτικό
και ζωικό κεφάλαιο,
την παραγωγή, τον
εξοπλισµό και τις εγ-
καταστάσεις τους,
θωρακίζει τον καθη-
µερινό αγώνα τους
και ενισχύει την οικο-
νοµική πρόοδο της
ελληνικής περιφέ-
ρειας.   

Σε ποιες ανάγκες
απαντά η 

µεταρρύθµιση
του ΕΛΓΑ

Ο πρωτογενής το-
µέας αντιµετωπίζει
σήµερα ένα νέο
µείγµα προκλήσεων
σε σχέση µε την κλι-
µατική κρίση και τις
καταστροφικές επι-
πτώσεις της όσο και
µε θέµατα που εκπη-
γάζουν απ΄την υγεία
του εδάφους.

Απέναντι στη νέα
αυτή πραγµατικότητα
ο ΕΛΓΑ σήµερα αντι-
µετωπίζει σηµαντική
µείωση του ανθρώπι-
νου δυναµικού, υπο-
βαθµισµένες τεχνο-
λογικές και ψηφιακές
υποδοµές και ένα µη
βιώσιµο λειτουργικό
και οικονοµικό µον-
τέλο µε αποτέλεσµα
καθυστερήσεις στις
παρεχόµενες υπηρε-
σίες και στην δυνατό-
τητα του οργανισµού
να παρακολουθεί και
να αντανακλά τις
πραγµατικές ανάγκες
των αγροτών σε

σχέση µε την διαρκή
αύξηση της συχνότη-
τας και έντασης κιν-
δύνων. 

Βασικοί στόχοι της
µεταρρύθµισης είναι
οι εξής: 

Οικονοµική και λει-
τουργική εξυγίανση
και βιωσιµότητα

Ψηφιοποίηση και
πιστοποίηση των εκτι-
µητικών διαδικασιών

Προσαρµογή στην
κλιµατική κρίση και σε
νέα ζηµιογόνα αίτια
µε νέα προγράµµατα
καλύψεων  

Επιτάχυνση της
εκτιµητικής διαδικα-
σίας και της καταβο-
λής των αποζηµιώ-
σεων

Ασφαλιστικός εκ-
συγχρονισµός µε κά-
λυψη ιχθυοκαλλιερ-
γειών, των θερµοκη-
πίων (σε επίπεδο εγ-
καταστάσεων) και
ζωικής παραγωγής
(αναφορικά µε την
πτηνοτροφία και την
χοιρο- τροφία)

Κατάργηση του
ανώτατου ποσοστού
αποζηµίωσης καλύ-
πτοντας το 100% της
ασφαλιζόµενης αξίας
και κατάργηση της
αφαίρεσης κατά 12%
του ποσοστού εκτίµη-
σης της ζηµιάς

Τροποποίηση του
ανώτατου ποσού απο-
ζηµίωσης και κατάρ-
γηση του στην
περίπτωση «κατά-
σταση έκτακτης ανάγ-

κης»
Κατάργηση της δυ-

νατότητας επιλογής
από τους ασφαλισµέ-
νους, αύξησης ή µεί-
ωσης των ασφα-
λίστρων κατά 20%

Μείωση της αποζη-
µίωσης στην περί-
πτωση συνεχόµενων
ζηµιών και στις περι-
πτώσεις όταν δεν
εφαρµόζονται οι ορ-
θές καλλιεργητικές
πρακτικές.

Μείωση συντελε-
στών ασφάλισης για
µια 5ετία (80-60-40-
20-0) στους νέους γε-
ωργούς

Μείωση του ασφα-
λίστρου στην περί-
πτωση ύπαρξης
ενεργητικών µέσων
προστασίας

Οι πιο 
σηµαντικές 

αλλαγές
Για πρώτη φορά

καλύπτονται οι ιχθυο-
καλλιέργειες αλλά και
οι εγκαταστάσεις των
θερµοκηπίων, συναρ-
τούµε τον καύσωνα
µε τη µέση θερµοκρα-
σία της εκάστοτε πε-
ριοχής, εντάσσουµε
την πυρκαγιά στα ζη-
µιογόνα αίτια για την
αποζηµίωση της ηρτη-
µένης παραγωγής και
καταργούµε την εξαί-
ρεση του προανθικού
σταδίου των καλλιερ-
γειών από τα αίτια
που αποζηµιώνονται. 

Συσχετίζεται ο κύ-

κλος εργασιών µε την
αποζηµίωση, ενώ µει-
ώνεται η αποζηµίωση
στην περίπτωση συνε-
χόµενων ζηµιών από
το ίδιο αίτιο στο ίδιο
αγροτεµάχιο, αλλά και
η ασφαλιστική ει-
σφορά σε αγροτεµά-
χια µε επενδύσεις
ενεργητικής προστα-
σίας. 

∆ιευρύνεται η πε-
ρίοδος ασφαλιστικής
κάλυψης λόγω της
κλιµατικής αλλαγής
κλπ, ενώ εισάγουµε
νέα ζηµιογόνα αίτια
προαιρετικής ασφάλι-
σης µεταξύ των
οποίων η ακαρπία
λόγω ήπιου χειµώνα
και οι έµµεσες µυκη-
τολογικές ζηµίες λόγω
εκτεταµένων βροχο-
πτώσεων και υψηλής
υγρασίας. Η επιλογές
της προαιρετικής
ασφάλισης θα συγ-
χρηµατοδοτούντα ι
από τους ευρωπαϊ-
κούς πόρους. Η ασφά-
λιση θα ενισχύεται µε
45 εκ ετησίως από το
ΠΑΑ. 

Καλύπτουµε το
100% της ασφαλιζό-
µενης αξίας,  ενώ
εξασφαλίζουµε την
διαφάνεια, ταχύτητα,
αξιοπιστία  και αντι-
κειµενικότητα στις
αποζηµιώσεις µέσα
από τον ψηφιακό µε-
τασχηµατισµό δηµι-
ουργώντας Πληροφο-
ριακό Σύστηµα Απο-
ζηµιώσεων (ΠΣΑ) και

εξοπλίζοντας τους
εκτιµητές µε φορη-
τούς ηλεκτρονικούς
υπολογιστές (tablets,
laptops)  για άµεση
επικοινωνία µε το
ΠΣΑ και ηλεκτρονική
καταγραφή της εκτί-
µησης. 

Ψηφιακός 
εκσυγχρονισµός
Ο ψηφιακός εκσυγ-

χρονισµός του ΕΛΓΑ
εξασφαλίζει την διά-
φανη, δίκαιη, αποτε-
λεσµατικότερη και
ταχύτερη καταβολή
των αποζηµιώσεων,
µέσα από την ανά-
πτυξη ψηφιακής
εφαρµογής για την
εκτιµητική διαδικασία,
αξιοποιώντας την
υπάρχουσα βάση δε-
δοµένων του ΕΛΓΑ σε
συνδυασµό µε πρό-
σθετη γεωχωρική
πληροφορία, και δια
λειτουργώντας µε άλ-
λους φορείς του ∆η-
µοσίου (ΥΠΑΑΤ,
ΟΠΕΚΕΠΕ, κ.α.).

Μαζί χτίζουµε το
νέο ΕΛΓΑ ώστε να αν-
ταποκρίνεται στις
πραγµατικές σας
ανάγκες, να θωρακί-
ζει και να ενισχύει την
καθηµερινή σας προ-
σπάθεια.  

Οι αγρότες να σχο-
λιάζουν το σχέδιο για
τη µεταρρύθµιση του
ΕΛΓΑ στις εξής διευ-
θύνσεις : neos.elga
@ m i n a g r i c . g r ,
https://elga.gr/ 
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Η Συσπείρωση Πανεπιστηµιακών για την
αστυνοµική παρέµβαση στη Νοµική ΕΚΠΑ
Το κίνηµα συµ-

παράσ ταση ς
στον παλαιστι-

νιακό λαό φουντώνει
στα πανεπιστήµια της
∆ύσης, αφυπνίζοντας
στο πέρασµά του τις αν-
θρώπινες συνειδήσεις
απέναντι στο έγκληµα
που συντελείται από
την πολεµική κρατική
µηχανή του Ισραήλ.

Οι δεκάδες χιλιάδες
των νεκρών αµάχων,
παιδιών και γιατρών, η
καταστροφή κτιρίων,
νοσοκοµείων και υπο-
δοµών, η ισοπέδωση
µιας ολόκληρης περιο-
χής του πλανήτη έχει
ως µοναδικό σκοπό την
εξάλειψη κάθε παλαι-
στινιακής παρουσίας
στη Γάζα.

Απέναντι στο έγ-
κληµα που συντελείται
είναι λογικό και επιτα-
κτικό να ορθώνουν το
ανάστηµά τους οι νέοι
και νέες της ∆ύσης, οι
οποίοι γαλουχήθηκαν
εντός των πανεπιστη-

µιακών τους ιδρυµάτων
κατά της φίµωσης του
λόγου, των γενοκτο-
νιών και υπέρ των αν-
θρωπίνων δικαιωµά-
των. Οι νέοι µε τις µαζι-
κές διαµαρτυρίες τους
κατά της αδικίας και της
σφαγής ενός ολόκλη-
ρου λαού, µετατρέπουν
τα πανεπιστήµιά τους
σε χώρους µαζικής δια-
µαρτυρίας για το µείζον
ηθικό ζήτηµα της αν-
θρωπότητας που συνο-
ψίζεται στα θεµελιώδη
ερωτήµατα: Ειρήνη ή
Πόλεµος; Πολιτισµός ή
Βαρβαρότητα; Ζωή ή
Θάνατος.

Το κίνηµα που σα-
ρώνει διαδοχικά τα πα-
νεπιστήµια της
Ευρώπης και των
Η.Π.Α. αιφνιδίασε τις
κυβερνήσεις και τις πα-
νεπιστηµιακές αρχές, οι
οποίες αναγκάστηκαν
στην πλειοψηφία τους
να αντιδράσουν (ως µη
όφειλαν) µε βία και κα-
ταστολή. Ωστόσο, η βία
και η καταστολή αντί να
εξασθενεί, ενδυναµώνει
και εµψυχώνει τις νεο-
λαίες της ∆ύσης και τις
οπλίζει µε σθένος και
αποφασιστικότητα για
κλιµάκωση των διαµαρ-
τυριών απέναντι στο

έγκληµα που διαπράτ-
τεται στη Γάζα.

Στο πλαίσιο αυτό, η
χθεσινή (14-5-24)
αστυνοµική επιχείρηση
διάλυσης της κατάλη-
ψης στη Νοµική Σχολή
του ΕΚΠΑ, ως ύστατη
φωνή ανθρώπινης δια-
µαρτυρίας υπέρ της
προάσπισης των Παλαι-
στινίων και πριν αυτή
καλά-καλά κλείσει το
πρώτο της 24ωρο, δεί-
χνει ότι στην Ελλάδα
των ιδιωτικών κολε-
γίων, της Ελάχιστης
Βάσης Εισαγωγής και
της ολοένα και δυσκο-
λότερης πρόσβασης
των νέων της χώρας
στη δηµόσια εκπαί-
δευση, η φοιτητική δια-
µαρτυρία αποκρούεται
σκληρά και ανελέητα
στο δόγµα της εµπέδω-
σης µιας πρωτόγνωρης
αυταρχικότητας για τα
ακαδηµαϊκά ήθη της µε-
ταπολίτευσης.

Η Συσπείρωση Πανε-
πιστηµιακών διακηρύσ-

σει για µία ακόµα φορά
ότι στέκεται αλληλέγ-
γυα στις φοιτητικές κι-
νητοποιήσεις για το
Παλαιστινιακό, αγωνιά
για το µέλλον και των
δύο λαών, Παλαιστι-
νίων και Ισραηλινών,
και καταδικάζει απερί-
φραστα την ποινικοποί-
ηση της πολιτικής
διαµαρτυρίας που θέλει
να εµπεδώσει στον δη-
µόσιο χώρο η Κυβέρ-
νηση της Ν∆.

Το ∆ηµόσιο Πανεπι-
στήµιο είναι η συµπύ-
κνωση µιας σύνθετης
σχέσης µεταξύ ανθρώ-
πων και ιδεών, ανθρω-
πισµού και επιστήµης,
και γι’ αυτό θα βρίσκε-
ται πάντα στις επάλξεις
του κάθε δίκαιου
αγώνα, όπου κι αν
αυτός διεξάγεται, υπεν-
θυµίζοντας το διαχρο-
νικά θεµελιώδες
ερώτηµα: Ειρήνη ή Πό-
λεµος; Πολιτισµός ή
Βαρβαρότητα; Ζωή ή
Θάνατος.

Το ποτό

Οι αλκοολικοί
οδηγούνται

εκεί για πολύ
διαφορετικούς λόγους
κα θεωρούν πολλοί

ακόµη και ειδικοί,
πως η αντιµετώπιση
του προβλήµατος είναι
για όλους κοινή.

Μπαγλάρωµα και
νάρκωση, που στον πα-
ράδεισο ή στην κόλαση
οδηγεί, ανθρώπους που
βρίσκονται στη ζωή. Η
ατυχία πολλών αλκοο-
λικών, είναι ότι δεν
οδηγήθηκαν µόνοι τους
στους ειδικούς, αλλά
από συγγενείς, που σε
πολλές περιπτώσεις
είναι υπεύθυνοι, εν
µέρει βέβαια, για την
κατάντια του ασθενούς.

Υπάρχουν πολλές
κατηγορίες αλκοολικών

που άλλες φορές λιγό-
τερο και άλλες ολο-
κληρωτικά σχετίζονται
µε την ψυχοσύνθεση
των ανθρώπων.

Θα ξεκινήσω από
την πιο βαριά µορφή
,που την επιδεινώνουν
όλοι ,ακόµη και οι ειδι-
κοί, επειδή ενεργούν
όπως οι ναυαγοσώστες.

Θα σε σώσω, εµπι-
στεύσου µε, γνωρίζω
που κολυµπάς. Η µέ-
θοδος ίδια, όπως για
κάθε αλκοολικό. Λάθος
τραγικό.

Όταν κάποιος πιει
για να αντιµετωπίσει
ένα πανικό, µια φοβία
που δεν έχει σχέση

µε γεγονός υπαρκτό,
τότε αυτός θα οδηγη-
θεί σε αλκοολισµό
σκληρό, που θα τον

καθηλώσει σε χρόνο λι-
γοστό, πέντε χρόνια το
πολύ. θα πίνει για φο-
βίες που δεν είναι λογι-
κές. Ο Θεός πάνας
κάθε στιγµή τον ακο-

λουθεί και στο ποτό
τον οδηγεί, που στη
περίπτωση αυτή είναι
φαρµάκι και όχι για-
τρικό.

Υπάρχει η κατηγο-
ρία αλκοολικών που
πίνουν επειδή είναι φι-
λήδονοι.

Αυτοί αγαπούν τη
ζωή και το ποτό αν
τους καθηλώσει θα
χρειαστούν σαράντα
χρόνια ή και πιο πολλά.
Μερικοί δεν θα έχουν
πρόβληµα µέχρι τα
βαθιά γηρατειά .

∆εν παθαίνουν όλοι
κίρρωση ήπατος, σχε-
τίζεται πολύ και µε τη
διατροφή. Τα ωµά κη-
πευτικά είναι ασπίδα
δυνατή.

Κατά κανόνα δεν
δηµιουργεί πρόβληµα
το πολύ ποτό στις µε-
γάλες χαρές.

Εκ διαµέτρου αντί-
θετη η επίδραση του
στις συµφορές.

Εγκληµατίες όσοι
προσφέρουν στους
νέους νοθευµένα ποτά.
Τα νοθευµένα ποτά κά-

νουν την ίδια ζηµιά µε
τα ναρκωτικά. Τα νο-
θεύουν ακόµη και σε
λαικά καπηλειά .

Ο αλκοολισµός για
ερωτικές απογοητεύ-
σεις, απώλειες προσφι-
λών προσώπων,

πολύ γρήγορα θα
εξαλειφθεί , ας µην βιά-
ζονται ειδικοί και µη.

Το πάσχα αν δεν
πιείς ανάσταση δεν θα
αισθανθείς.

Γουλιά -γουλιά το
νέκταρ να γευτείς,
φαρµάκι γίνεται αν το
καταχραστείς.

Το αλκοόλ για τις
ψυχικές παθήσεις δεν
είναι γιατρικό. Όταν
χρησιµοποιείται επιδει-
νώνει την κατάσταση
και κάνει τον ασθενή
εξαρτηµένο σε αυτό.

Του Κώστα Βλάχου, συγγραφέα



Τον αριθµό
των εισακτέων
στην τριτο-

βάθµια εκπαίδευση για
το ακαδηµαϊκό έτος
2024-2025, ανακοί-
νωσε το υπουργείο
Παιδείας.

Σύµφωνα µε την
Υπουργική Απόφαση, ο
συνολικός αριθµός
των εισακτέων για την
επόµενη ακαδηµαϊκή
χρονιά θα ανέλθει σε
68.851, έναντι 68.574
θέσεων που ανήλθαν
κατά το ακαδηµαϊκό
έτος 2023-2024.

Στο Νοµό
Καρδίτσας

- Τµήµα ∆ασολο-
γίας, Επιστηµών Ξύ-
λου και Σχεδιασµού:
232 φοιτητές

-Τµήµα ∆ηµόσιας
και Ενιαίας Υγείας:
111 φοιτητές

-Τµήµα Επιστήµης
Τροφίµων και ∆ιατρο-
φής: 101 φοιτητές

-Τµήµα Κτηνιατρι-
κής: 90 φοιτητές

Τελευταίο
κουδούνι

Το τελευταίο κου-
δούνι στα Λύκεια της
χώρας θα χτυπήσει την
ερχόµενη Παρασκευή
17 Μαΐου, καθώς η
ηµέρα αυτή έχει ορι-

στεί ως η τελευταία για
τα µαθήµατα.

Σύµφωνα µε τον
προγραµµατισµό του
υπουργείου Παιδείας,
οι απολυτήριες -ενδο-
σχολικές- εξετάσεις
των µαθητών της Γ’
λυκείου θα διεξαχθούν
την ερχόµενη εβδο-
µάδα, 20-27 Μαΐου.

Στη συνέχεια, οι
υποψήφιοι των Γενι-
κών Λυκείων για την
εισαγωγή στην Τριτο-
βάθµια Εκπαίδευση, θα
«ριχτούν στη µάχη»
των Πανελλαδικών
στις 31 Μαΐου, µέχρι
και τις 12 Ιουνίου.

Το χρονικό διά-
στηµα διεξαγωγής των
Πανελλαδικών για
τους υποψήφιους των
ΕΠΑΛ έχει οριστεί µε-
ταξύ 30 Μαΐου έως 11
Ιουνίου.

Το πρόγραµµα
για τα ΓΕΛ

Όσον αφορά στο
πρόγραµµα των εξετά-
σεων των ΓΕΛ, όπως
αναφέρθηκε, θα αρχί-
σουν στις 31 Μαΐου
2024 µε το µάθηµα Γε-
νικής Παιδείας, Νεοελ-
ληνική Γλώσσα και
Λογοτεχνία.

Στη συνέχεια, την
Τρίτη 4 Ιουνίου θα διε-
ξαχθούν οι εξετάσεις
για τα Αρχαία Ελληνικά
(Οµάδα Προσανατολι-
σµού Ανθρωπιστι- κών
Σπουδών), τα Μαθη-
µατικά (Ο.Π. Θετικών
Σπουδών και Σπουδών
Οικονοµίας και Πληρο-
φορικής) και τη Βιολο-
γία (Ο.Π. Σπουδών
Υγείας).

Την Πέµπτη 6 Ιου-
νίου, οι υποψήφιοι θα
εξεταστούν στα Λατι-
νικά (Ο.Π. Ανθρωπι-
στικών Σπουδών), τη
Χηµεία (Ο.Π. Θετικών
Σπουδών και Σπουδών
Υγείας) και την Πληρο-

φορική (Ο.Π. Σπουδών
Οικονοµίας και Πληρο-
φορικής).

Θα µεσολαβήσει ένα
κενό λόγω της διεξα-
γωγής των ευρωεκλο-
γών στις 9 Ιουνίου και
έτσι, οι εξετάσεις των
πανελλαδικά εξεταζό-
µενων µαθηµάτων θα
ολοκληρωθούν την Τε-
τάρτη 12 Ιουνίου, µε
τα µαθήµατα: Ιστορία
(Ο.Π. Ανθρωπιστικών
Σπουδών), Φυσική
(Ο.Π. Θετικών Σπου-
δών και Σπουδών
Υγείας), Οικονοµία
(Ο.Π. Σπουδών Οικο-
νοµίας και Πληροφορι-
κής).

Το πρόγραµµα
για τα ΕΠΑΛ

Αντίστοιχα, το πρό-
γραµµα των Πανελλα-
δικών για τους
υποψηφίους των
ΕΠΑΛ, έχει ως εξής:
Έναρξη την Πέµπτη 30
Μαΐου 2024 µε το µά-

θηµα των Νέων Ελλη-
νικών. Στη συνέχεια,
την 1η Ιουνίου, οι
υποψήφιοι θα εξετα-
στούν στα Μαθηµατικά
(‘Αλγεβρα). Θα ακο-
λουθήσουν, από τις 3
έως και τις 17 Ιουνίου
οι εξετάσεις σε µαθή-
µατα ειδικότητας, µε
ενδιάµεσο κενό, λόγω
των Ευρωεκλογών, µε-
ταξύ 5 και 11 Ιουνίου.

Σηµειωτέον, οι εξε-
τάσεις των ειδικών µα-
θηµάτων θα διεξαχ-
θούν από τις 18 έως
και τις 28 Ιουνίου
2024.

Παροµοίως, η διεξα-
γωγή των Υγειονοµι-
κών Εξετάσεων και
Πρακτικής ∆οκιµασίας
των υποψηφίων (ΓΕΛ
και ΕΠΑΛ) για εισα-
γωγή στα Τµήµατα
Επιστήµης Φυσικής
Αγωγής και Αθλητι-
σµού (ΤΕΦΑΑ) από τις
17 έως και τις 28 Ιου-
νίου.
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Συνεργασία και δράσεις από τους ∆ήµους
Τρικκαίων – Λίµνης Πλαστήρα
Συνάντηση µε

προοπτική ου-
σιαστικής συ-

νεργασίας µεταξύ των
∆ήµων Τρικκαίων και
Λίµνης Πλαστήρα
πραγµατοποιήθηκε την
Τετάρτη 15 Μαΐου
2024.

Ο ∆ήµαρχος ∆ήµου
Λίµνης Πλαστήρα Πα-
ναγιώτης Νάνος επι-
σκέφθηκε το
∆ηµαρχείο Τρικκαίων,

όπου συναντήθηκε µε
τον ∆ήµαρχο Νίκο
Σακκά. Αντικείµενο

της συνάντησης ήταν
ένα τριπλό πλέγµα συ-
νεργασίας σε τοµείς

και επίπεδα κοινών εν-
διαφερόντων, µε προ-
οπτική τη δηµιουργία
πυλώνων αναπτυξια-
κής πολιτικής.

Συγκεκριµένα, συ-
ζητήθηκαν και εξειδι-
κεύτηκαν δράσεις για
τον πολιτισµό, το περι-
βάλλον και τις ψηφια-
κές καινοτοµίες, µε
ένα ευρύ φάσµα συγ-
κεκριµένων πρωτο-
βουλιών.

Η συνάντηση πραγ-
µατοποιήθηκε σε εξαι-
ρετικό κλίµα και σε
αυτή παρέστησαν
ακόµη, οι αντιδήµαρ-
χοι Μιχάλης Λάππας
και Σοφία Αλεστά από
τον ∆ήµο Τρικκαίων, η
αντιδήµαρχος Βασι-
λική Ξηροφώτου και ο
γενικός γραµµατέας
Βασίλης Μπράντζος
από τον ∆ήµο Λίµνης
Πλαστήρα.

Στους 534 ο αριθµός των εισακτέων
στην Καρδίτσα
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Επίσκεψη φοιτητών σε έργα της Ιεράς
Μητροπόλεως Θεσσαλιώτιδος και
Φαναριοφερσάλων
Στο πλαίσιο του

Μεταπτυχια-
κού Προγράµ-

µατος Σπουδών
«Επαναχρήσεις Κτιρίων
και Συνόλων» του Τµή-
µατος Αρχιτεκτόνων
Μηχανικών της Πολυ-
τεχνικής Σχολής του
Πανεπιστηµίου Θεσσα-
λίας πραγµατοποιήθηκε
επίσκεψη στην πόλη
της Καρδίτσας, στις 20-
04-2024, στα ακό-
λουθα υπό αποκα-
τάσταση και αποπερά-
τωση κτίρια, κυριότη-
τας της Ιεράς Μητρο-
πόλεως Θεσσαλιώτιδος
και Φαναριοφερσάλων:

Κτίριο Κοινωνικών
∆ραστηριοτήτων Καρ-
δίτσας (Κ.Κ.∆.Κ.), το
οποίο βρίσκεται στο
Ο.Τ. 19α του σχεδίου
πόλης Καρδίτσας, επί
των οδών Τζέλλα ανα-
τολικά και 18ης Αυγού-
στου δυτικά, δίπλα
στον Ιερό Ναό της
Ευαγγελιστρίας Καρδί-

τσας και
Ιερός Ναός Αγίου

Γεωργίου Μητρόπολης
Καρδίτσας, στη ∆.Ε.
Μητρόπολης του ∆ήµου
Καρδίτσας.

Επικεφαλής του Με-
ταπτυχιακού Τµήµατος
ήταν οι καθηγητές Ψυ-
χογυός ∆ηµήτριος, Αρ-
χιτέκτονας Μηχανικός
και Παπαθεοχάρης Θε-
οχάρης, Πολιτικός Μη-
χανικός.

Η επίσκεψη στο
Κ.Κ.∆.Κ. πραγµατοποι-
ήθηκε µε τη συνεργα-
σία της ∆/νσης
Τεχνικών Έργων της

Περιφέρειας Θεσσα-
λίας, που υλοποιεί το
έργο, υπό την καθοδή-
γηση και παρουσίαση
της επιβλέπουσας Πολ.
Μηχανικού του έργου,
ικανοποιώντας τις διευ-
κρινήσεις σε τεχνικά
θέµατα των φοιτητών
και καλύπτοντας το αν-
τικείµενο µελέτης τους,
το οποίο αφορά την
αξιοποίηση µε νέες χρή-
σεις υφισταµένων κελυ-
φών, συγκροτηµάτων
και περιοχών, καθώς
και την κατασκευα-
στική, δοµική και ενερ-
γειακή αναβάθµισή

τους, την επανάχρηση
κτιρίων ανώνυµης πα-
ραδοσιακής αρχιτεκτο-
νικής, τη στατική
επάρκεια και ενίσχυση
υφισταµένων κελυφών,
καθώς και Η/Μ εγκατα-
στάσεις σε υφιστάµενα
κελύφη. Το έργο είναι
ενταγµένο στο Περιφε-
ρειακό Επιχειρησιακό
Πρόγραµµα Θεσσαλίας
2014-2020 και αποτελεί
προνοιακή δοµή µε κοι-
νωνικό, φιλανθρωπικό,
πολιτιστικό, εκπαιδευ-
τικό και ψυχα- γωγικό
χαρακτήρα. Αποτελείται
από το ισόγειο, το µε-
σοπάτωµα και τέσσερις
άνω του ισογείου ορό-
φους και πρόκειται να
αποπερατωθεί µέχρι και
το τέλος του 2024 προς
χρήση.

Η επίσκεψη στον
Ιερό Ναό Αγ. Γεωργίου
Μητρόπολης Καρδίτσας
πραγµατοποιήθηκε µε
τη συνεργασία της Εφο-
ρείας Αρχαιοτήτων

Καρδίτσας υπό την κα-
θοδήγηση της µε σύµ-
βαση επιβλέπουσας
Αρχ. Μηχανικού του
έργου της αποκατάστα-
σης του κτιρίου του
Ιερού Ναού, ο οποίος
αποτελεί ιστορικό δια-
τηρητέο µνηµείο µε
ΦΕΚ 2253/Β/31-12-
1999 και πρόκειται για
τρίκλιτη βασιλική θολο-
σκεπή, χτισµένη το
1832, µε µια επιµήκη
ξυλόστεγη προσθήκη το
έτος 1910 στη δυτική
πλευρά, καθώς και
τριώροφο κωδωνοστά-
σιο χτισµένο τον
20ο αιώνα. Το έργο
είναι ενταγµένο στο Πε-
ριφερειακό Επιχειρη-
σιακό Πρόγραµµα
Θεσσαλίας 2014-2020
και συγχρηµατοδοτείται
από το Ευρωπαϊκό Τα-
µείο Περιφερειακής
Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ) µε
χρονικό ορίζοντα ολο-
κλήρωσής του το τέλος
του 2024.

1ο Φεστιβάλ Παιδιού και
Οικογένειας Βόλου
Στις 24 και 25

Μαΐου 2024
θα πραγµατο-

ποιηθεί το 1ο Φεστιβάλ
Παιδιού και Οικογέ-
νειας Βόλου, µε τίτλο
«∆ε θέλω δώρο, θέλω
χρόνο», στον προαύλιο
χώρο του Ιερού Ναού
του Αγίου Νικολάου.

Το Φεστιβάλ αποτε-
λεί αφορµή για µια µε-
γάλη γιορτή για τα
παιδιά και τις οικογέ-
νειες, γεµάτη δράση
και διασκέδαση. Πλαι-
σιώνεται από βιωµα-
τικά εργαστήρια,
διαδραστικά οµαδικά-
οικογενειακά παιχνίδια,
µουσικά δρώµενα, ερ-
γαστήρια σύγχρονων
ψηφιακών δεξιοτήτων,

και άλλες καλλιτεχνι-
κές, ψυχαγωγικές και
επιτελεστικές δράσεις,
για όλο τον κόσµο.

Παράλληλα θα
πραγµατοποιηθεί εθε-
λοντική αιµοδοσία από
το Γενικό Αχιλλοπού-
λειο Νοσοκοµείο Βόλου
και εκδήλωση ενηµέ-
ρωσης για όσους επι-

θυµούν να γίνουν Εθε-
λοντές ∆ότες Μυελού
των Οστών από την
οµάδα «Νίκος Χαλκιάς-
Ένας Ήρωας για πολ-
λούς».

Η είσοδος και η συµ-
µετοχή σε όλες τις δρα-
στηριότητες είναι
δωρεάν.

Το Φεστιβάλ συν-

διοργανώνεται από τον
Μη Κερδοσκοπικό Ορ-
γανισµό Μέριµνας και
Προστασίας Μητέρας
και Παιδιού «Η Κιβωτός
του Κόσµου», τους
Εθελοντές του Πανεπι-
στηµίου Θεσσαλίας
(ΠΘ), το Τµήµα Πολιτι-
σµού και ∆ηµιουργικών
Μέσων και Βιοµηχα-
νιών (ΤΠ∆ΜΒ) του ΠΘ,
το Άτυπο ∆ίκτυο Φο-
ρέων Υγείας Μαγνη-
σίας, το ∆ιατµηµατικό
Μεταπτυχιακό Πρό-
γραµµα «Κοινωνική
Νευροεπιστήµη, Κοινω-
νική Παιδαγωγική και
Εκπαίδευση» του Εθνι-
κού και Καποδιστρια-
κού Πανεπιστηµίου
Αθηνών και το Εργα-

στήριο «Οπτικός Πολι-
τισµός και Επιµελητικές
Πρακτικές» του ΤΠ∆ΜΒ
και το ΚΕΘΕΑ - Πιλότος
- Κέντρο Θεραπείας
Εξαρτηµένων Ατόµων.

Η διοργάνωση του
φεστιβάλ εντάσσεται
στο πλαίσιο της Κοινω-
νικής Παιδαγωγικής και
Πολιτισµικής ∆ιαµεσο-
λάβησης, εν όψει της
Παγκόσµιας Ηµέρας
Οικογένειας (15ης
Μαΐου) και της Παγκό-
σµιας Ηµέρας του Παι-
διού (1ης Ιουνίου),
ηµέρες που προάγουν
τα δικαιώµατα των παι-
διών στους ποικιλό-
µορφους τύπους οικο-
γενειακών οργανώ-
σεων.



Το Εργαστήριο
Γεωργικών Κα-
τασκευών και

Ελέγχου Περιβάλλοντος
του Πανεπιστηµίου
Θεσσαλίας διοργανώνει
ηµέρα ανοιχτής επίσκε-
ψης στις εγκαταστάσεις
του Πιλοτικού Θερµο-
κηπιακού Πάρκου του
Εργαστηρίου Γεωργι-
κών Κατασκευών &
Ε.Π. στο Αγρόκτηµα
του Πανεπιστηµίου
Θεσσαλίας στο Βελε-
στίνο και προσκαλεί
όλους όσοι ενδιαφέρον-
ται να επισκεφθούν το
Θερµοκηπιακό Πάρκο
τη ∆ευτέρα 20 Μαΐου
2024, από τις 10:00
έως τις 15:00.

∆ιεύθυνση: Παλαιά
Εθνική Οδός Βόλου –
Λάρισας

Στόχος της εκδήλω-
σης είναι η παρουσίαση
των τεχνολογιών και
πρακτικών που δοκιµά-
ζονται από την οµάδα
του Εργαστηρίου Γεωρ-
γικών Κατασκευών στο
πλαίσιο της συµµετοχής
της σε σειρά ερευνητι-
κών έργων όπως το
Pest Nu (Horizon
2020), τοECONUTRI
(Horizon Europe), το
REGACE (Horizon Eu-
rope)και άλλα, τα οποία
υλοποιούνται στο Πιλο-
τικό Θερµοκηπιακό
Πάρκο.

Επιπλέον, στόχος
της εκδήλωσης είναι η
δικτύωση µεταξύ των
συµµετεχόντων και των
ενδιαφερόµενων φο-
ρέων, τόσο για την
αξιοποίηση των αποτε-
λεσµάτων της έρευνας
όσο και για τη συζήτηση
αναγκών περαιτέρω
έρευνας.

Στο Πιλοτικό Θερµο-
κηπιακό Πάρκο που έχει
αναπτύξει και λειτουρ-
γεί το Εργαστήριο Γε-
ωργικών Κατασκευών,
ένα από τα µεγαλύτερα
της Μεσογείου, µε
υψηλό επίπεδο εγκατε-
στηµένης τεχνολογίας
και ειδίκευση στην
υδροπονική καλλιέρ-

γεια, είναι σε εξέλιξη
ένα δίκτυο πειραµατι-
κών προσεγγίσεων που
βασίζονται στην ιδέα
της ανακύκλωσης και
σε πρωτοκόλλα κυκλι-
κής οικονοµίας σε
υδροπονικές καλλιέρ-
γειες.

Η οµάδα του Εργα-
στηρίου σχεδιάζει, ανα-
πτύσσει και αξιολογεί
τεχνολογίες για το θερ-
µοκήπιο, αξιοποιώντας
τη χρηµατοδότηση από
τη συµµετοχή σε υψη-
λού κύρους και εµβέ-
λειας ευρωπαϊκά
ερευνητικά προγράµ-
µατα, προσεγγίζοντας
ολιστικά την ιδέα της
κυκλικής οικονοµίας.
Στόχος των έργωνείναι
η επίτευξη ορθολογικής
διαχείρισης των εισ-
ροών, η µείωση και
επαναχρησιµοποίηση
των εκροών, η αύξηση
της αποτελεσµατικότη-
τας χρήσης πόρων και
της παραγωγικότητας
των θερµοκηπιακών
συστηµάτων και η µεί-
ωση του περιβαλλοντι-
κού τους
αποτυπώµατος.

Το έργο Pest Nu
(GreenDealHor izon
2020),µια κοινοπραξία
20 εταίρων από 9 δια-
φορετικές χώρες της
Ευρώπης, έχει στόχο τη
µείωση της χρήσης λι-
πασµάτων και φυτο-
φαρµάκων στη γεωργία
µέσω της αξιοποίησης
αγρο-οικολογικών πρα-
κτικών και τεχνολογιών
ψηφιακής και έξυπνης
γεωργίας. Στο πλαίσιο
του έργου PestNu αξιο-
λογούνται στο συνολικό
σύστηµα της αλυσίδας

παραγωγής τροφίµων,
από τον αγρό µέχρι το
πιάτο του καταναλωτή,
έξυπνες ψηφιακές τε-
χνολογίες, η διασύν-
δεση υπολογιστικών,
µηχανικών και ψηφια-
κών µηχανών, µεθοδο-
λογίες ανάλυσης
δεδοµένων, λύσεις τε-
χνητής νοηµοσύνης και
διαδικασίες υποστήρι-
ξης αυτοµατοποιηµέ-
νων αποφάσεων.
∆οκιµάζονται επίσης
ροµποτικές παγίδες τε-
χνητής νοηµοσύνης για
τον έλεγχο των παρασί-
των σε πραγµατικό
χρόνο και αυτόνοµα κι-
νητά ροµπότ για τον
επιτόπιο τρισδιάστατο
σηµειακό ψεκασµό των
φυτών. Τέλος αξιολο-
γούνται αγροοικολογι-
κές και βιολογικές
πρακτικές, όπως συστή-
µατα αυτοµατοποιηµέ-
νης ανακύκλωσης
γεωργικών αποβλήτων,
επιτόπου παραγωγή
βιολιπασµάτων από γε-
ωργικά απόβλητα και
λύµατα µέσω ενός αυ-
τοµατοποιηµένου συ-
στήµατος ανακύκλωσης
απορροών.

Στο πλαίσιο του
έργου ECONUTRI (Hori-
zonEurope), το Εργα-
στήριο ανέπτυξε και
δοκιµάζει στο Πιλοτικό
Θερµοκηπιακό Πάρκο
τεχνολογίες και πρακτι-
κές έξυπνης διαχείρισης
της λίπανσης των καλ-
λιεργειών, ενσωµατώ-
νοντας λύσεις που
αποτελούν µέρος µιας
ολιστικής ιδέας που βα-
σίζεται στην ανακύ-
κλωση των θρεπτικών
ουσιών και σε πρωτο-

κόλλα για συστήµατα
κυκλικής οικονοµίας
(CascadeHydroponics)
στη διαχείριση του
νερού και των θρεπτι-
κών στοιχείων στις
υδροπονικές καλλιέρ-
γειες.

Στο πλαίσιο του
έργου REGACE(Horizo-
nEurope), η οµάδα του
Εργαστηρίου έχει ανα-
λάβει να διερευνήσει
µία σηµαντική πρό-
κληση: να εφαρµόσει
φωτοβολταϊκά που θα
παράγουν ηλεκτρική
ενέργεια, στις στέγες
θερµοκηπίων στο εσω-
τερικό των οποίων θα
καλλιεργούνται λαχα-
νοκοµικές καλλιέργειες.
Η πρόκληση έγκειται
στο γεγονός ότι τα δύο
αυτά συστήµατα, φω-
τοβολταϊκά και θερµο-
κήπια, λειτουργούν
ανταγωνιστικά µεταξύ
τους, καθώς και τα δύο
χρειάζονται την ηλιακή
ακτινοβολία. Για την
αντιµετώπιση αυτής της
πρόκλησης, το ΠΘ θα
εγκαταστήσει στο Πιλο-
τικό Θερµοκηπιακό
Πάρκο, στο εσωτερικό
του θερµοκηπίου και
πάνω από την καλλιέρ-
γεια φωτοβολταϊκά
πλαίσια, τα οποία θα
έχουν την ιδιαιτερότητα
ότι θα µπορούν να περι-
στρέφονται κατά τον
άξονα τους, καθιστών-
τας έτσι δυνατή τη ρύθ-
µιση της θέσης τους
άρα και της σκίασης
που θα προκαλούν τα
ίδια στο περιβάλλον του
θερµοκηπίου και στη
συνέχεια θα διερευνή-
σει την επίδραση τους
τόσο στην καλλιέργεια,
όσο και στην παραγό-

µενη ηλεκτρική ενέρ-
γεια. Στόχος του έργου
είναι η ανάπτυξη της
βέλτιστης στρατηγικής
διαχείρισης των φωτο-
βολταϊκών, που θα επι-
τρέπουν τη µέγιστη
δυνατή αξιοποίηση της
ηλιακής ακτινοβολίας
για την παραγωγή ηλε-
κτρικής ενέργειας και
ταυτόχρονα θα εξασφα-
λίζονται οι βέλτιστες
συνθήκες ανάπτυξης
της καλλιέργειας. Θα
επιτυγχάνεται έτσι το
µέγιστο κέρδος από το
βέλτιστο συνδυασµό
παραγωγής ηλεκτρικής
ενέργειας και θερµοκη-
πιακών προϊόντων, ενώ
το θερµοκήπιο, µε την
ενέργεια των φωτοβολ-
ταϊκών, θα καλύπτει τις
ανάγκες του σε ενέρ-
γεια και η πλεονάζουσα
µπορεί να διατίθεται
στο δίκτυο, καθιστών-
τας έτσι το θερµοκήπιο
περισσότερο αειφορικό
και παραγωγικό. Στο
σύστηµα θα προστεθεί
και η παράµετρος του
εµπλουτισµού του θερ-
µοκηπίου µε διοξείδιο
του άνθρακα για τη διε-
ρεύνηση της βελτίωσης
της παραγωγικότητας
της καλλιέργειας σε
συνθήκες χαµηλού φω-
τισµού.Εκτός από τον
οικονοµικό αντίκτυπο,
υπάρχει και η θετική
επίδραση στην οικολο-
γική-περιβαλλοντική
βιωσιµότητα του θερµο-
κηπίου, καθώς το έργο
θα συµβάλλει στην ποι-
κιλοµορφία της αγοράς
παραγωγών ενέργειας
στην οποία οι ιδιοκτήτες
θερµοκηπίων θα µπορέ-
σουν να διαδραµατί-
σουν σηµαντικό ρόλο.
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Ηµέρα ανοιχτής επίσκεψης στις εγκαταστάσεις
του Πιλοτικού Θερµοκηπιακού Πάρκου
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Η Καρδίτσα υποδέχεται τον ∆ιεθνή
Ποδηλατικό Γύρο

Μεγάλη µέρα
για την Καρ-
δίτσα σήµερα

Πέµπτη 16 Μαϊου
καθώς υποδέχεται τον
∆ΕΗ ∆ιεθνή Ποδηλα-
τικό Γύρο.

Ο τερµατισµός ανα-
µένεται το απόγευµα
στο ∆ηµοτικό Στάδιο,
ενώ από το πρωί το
πρόγραµµα θα περι-
λαµβάνει ένα πλήθος
εκδηλώσεων.

«Η Ελλάδα έχει
ανοίξει την αγκαλιά της
και αγκαλιάζει το ποδή-
λατο. Σήµερα εδώ από
την πανέµορφη Θεσσα-
λονίκη! Κάνουµε τη γέ-
φυρα µεταξύ της
πανέµορφης Θεσσαλο-
νίκης µας και της ιστο-
ρικής µας Αθήνας! Οι
120 αθλητές που θα
διανύσουν 757,02 χλµ
και θα ποδηλατίσουν
στην πιο ωραία χώρα
του κόσµου!» ήταν τα
λόγια του αναπληρωτή
Υπουργού Γιάννη
Βρούτση στο καλωσό-
ρισµά του στις οµάδες
που συµµετέχουν
φέτος στον Γύρο!

«Είµαστε περήφανοι
και χαρούµενοι που οι
174 χώρες µας βλέ-
πουν και µπορούν να
θαυµάσουν τα τοπία
της χώρας που γέννησε
τον αθλητισµό, τους
Ολυµπιακούς Αγώνες.

Θέλουµε να κατα-
στήσουµε τον Γύρο µας
σε έναν από τους µεγα-
λύτερους του κόσµου!
Φέτος από την Θεσσα-
λονίκη µας και µε πέ-
ρασα από Κατερίνη,
Καρδίτσα, Καρπενήσι,
Σπερχειάδα, Χαλκίδα
θα καταλήξουµε στην
Αθήνα, και στα εµβλη-
µατικά πολιτιστικά µνη-
µεία µας, την
Ακρόπολη και το Πανα-
θηναϊκό Στάδιο! Καλή
επιτυχία σε όλους!»
κατέληξε ο Υπουργός.

Από τα σηµαντικό-
τερα στοιχεία των φετι-
νών συµµετοχών είναι:

• Η συµµετοχή
του Γιώργου Μπού-
γλα στη σύνθεση
της Burgos – BH!

• Η µεταγραφή του
νικητή της πρώτης
χρονιάς από την ανα-
βίωση του Γύρου,
Άαρον Γκέιτ στην ίδια
οµάδα, µε την οποία
έρχεται για τρίτη συνε-
χόµενη χρονιά στην
Ελλάδα και τη διοργά-
νωση!

• Η συµµετοχή
της Caja Rural - Segu-
ros RGA, της περσινής
νικήτριας του ∆ΕΗ ∆ιε-
θνή Ποδηλατικού
Γύρου Ελλάδας 2023,
µε τον Πορτογάλο Γι-
ούρι Λεϊτάο, ο οποίος
λίγους µήνες αργότερα
αναδείχθηκε Παγκό-
σµιος Πρωταθλητής!

• ∆εκατρείς συνο-
λικά Continental Teams
θα αγωνιστούν φέτος
στον ∆ΕΗ ∆ιεθνή Πο-
δηλατικό Γύρο Ελλάδας
πλαισιώνοντας τις
πέντε ProTeams που
έχουν ήδη ανακοινω-
θεί!

• Πρόκειται για οµά-
δες που ανήκουν στην
τρίτη κατηγορία της
Παγκόσµιας Οµοσπον-
δίας, UCI.

• Αξιοσηµείωτη η
συµµετοχή του Ελληνα
ποδηλάτη Τάκης Χρι-
στόπουλος-Χέλλερ
στην Xspeed United,
όπου βρίσκεται στο
προπονητικό της τιµ
και ο Έλληνας τεχνι-
κός, Σάββας Πότσος!

Την Ελληνική απο-
στολή απαρτίζουν οι
αθλητές:

• - Νικηφόρος Αρ-
βανίτου (Α.Ο ΘΗΣΕΑΣ)

• - Μιλτιάδης Γιαν-
νούτσος (ΑΙΟΛΟΣ)

• - Νικόλαος Μιχαήλ
∆ράκος (Α.Ο ΘΗΣΕΑΣ)

• - Περικλής Ηλίας
(ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ)

• - Πολυχρόνης
Τζωρτζάκης (ΤΑΛΩΣ)

• - Emiliano Vila
(ASPTT Nancy)
Αναπληρωµατικοί

• - ∆ιονύσης ∆ούζας
(ΠΓΣ ΛΑΡΙΣΑΣ)

• - Μιχαήλ Κορτσι-
δάκης (ΤΑΛΩΣ)

• - Νικόλαος Ζέγ-
κλης (Π.Ο. ΚΑΡ∆Ι-
ΤΣΑΣ)

Ακολουθεί το πρό-
γραµµα και οι διαδρο-
µές του φετινού ∆ΕΗ
∆ιεθνή Ποδηλατικού
Γύρου Ελλάδας 2024
και το αναλυτικό Πρό-
γραµµα των παράλλη-
λων ∆ράσεων.

To αγωνιστικό
πρόγραµµα

Πέµπτη 16 Μαΐου,
2ο ΕΤΑΠ: Κατερίνη -
Καρδίτσα, 169.78
χλµ

11:45 - 12:45 Υπο-
γραφές αθλητών

13:00 Εκκίνηση
17:15 - 17:40 Πι-

θανή ώρα τερµατισµού
Παρασκευή 17

Μαΐου, 3ο ΕΤΑΠ: Καρ-
δίτσα - Καρπενήσι (Βε-
λούχι), 159.71 χλµ

11:05 - 12:05 Υπο-
γραφές αθλητών

12:20 Εκκίνηση
17:10 - 17:40 Πι-

θανή ώρα τερµατισµού
Σάββατο 18 Μαΐου,

4ο ΕΤΑΠ: Σπερχειάδα -

Χαλκίδα, 196.53 χλµ
11:05 - 12:05 Υπο-

γραφές αθλητών
12:20 Εκκίνηση
17:15 - 17:45 Πι-

θανή ώρα τερµατισµού
Κυριακή 19 Μαΐου,

5ο ΕΤΑΠ: Αθήνα
(Ακρόπολη - Παναθη-
ναϊκό Στάδιο), 132.54
χλµ

09:15 - 10:15 Υπο-
γραφές αθλητών

10:30 Εκκίνηση
13:20 - 13:40 Πι-

θανή ώρα τερµατισµού
Σύνολο: 757.02 χλµ

ΕΤΑΠ 2 - 16/05
Κατερίνη
Καρδίτσα

ΠΟΛΗ ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ:
ΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΠΟΛΗ ΤΕΡΜΑΤΙ-
ΣΜΟΥ: ΚΑΡ∆ΙΤΣΑ

ΑΠΟΣΤΑΣΗ: 169,78
ΧΛΜ.

ΥΨΟΜΕΤΡΙΚΑ: 1829
Μ.

ΩΡΑ ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ:
13.00

Στο 2ο ετάπ του
∆ΕΗ ∆ιεθνή Ποδηλατι-
κού Γύρου Ελλάδας
2024, µήκους 169,78
χιλιοµέτρων, οι αθλη-
τές θα εκκινήσουν από
το ∆ηµοτικό Πάρκο της
Κατερίνης και θα κα-
τευθυνθούν νότια,
αφήνοντας πίσω τους
τη Μακεδονία, για να
εισέλθουν στη Θεσσα-
λία. Πρόκειται για ένα
ετάπ µέσης δυσκολίας,
όπου θα σχηµατιστεί το
γκρουπ των αποσπα-
σµένων, ενώ στο πελο-
τόν, οι οµάδες των
σπρίντερ θα προσπα-
θήσουν να ελέγξουν τη
χρονική διαφορά, ώστε
να οδηγηθούµε σε ένα
µαζικό σπριντ στον
τερµατισµό, έξω από το
∆ηµοτικό Στάδιο της
Καρδίτσας.

Σηµεία ενδιαφέρον-
τος

χλµ 0: Εκκίνηση /
Κατερίνη (∆ηµοτικό
Πάρκο)

χλµ 34,8: Σπριντ

ανάβασης 1 - Κατ. 1 /
Λιβάδι (διασταύρωση)

χλµ 65: Ενδιάµεσο
σπριντ 1 / Ελασσόνα

χλµ 75,9: Σπριντ
ανάβασης 2 - Κατ. 2 /
Μελούνα

χλµ 110: Ενδιάµεσο
σπριντ 2 / Λάρισα
(Άλσος Μεζούρλου)

χλµ 169,78: Τερµα-
τισµός / Καρδίτσα (∆η-
µοτικό Στάδιο)

ΕΤΑΠ 3 - 17/05
Καρδίτσα - Καρπε-

νήσι (Βελούχι)
ΠΟΛΗ ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ:

ΚΑΡ∆ΙΤΣΑ
ΠΟΛΗ ΤΕΡΜΑΤΙ-

ΣΜΟΥ: ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ
(ΒΕΛΟΥΧΙ)

ΑΠΟΣΤΑΣΗ: 159,71
ΧΛΜ.

ΥΨΟΜΕΤΡΙΚΑ: 4528
Μ.

ΩΡΑ ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ:
12.20

Το 3ο ετάπ είναι το
“βασιλικό” της φετινής
διοργάνωσης, ένα
πραγµατικό αγωνιστικό
“κόσµηµα” για τον ∆ΕΗ
∆ιεθνή Ποδηλατικό
Γύρο Ελλάδας 2024.
Με 159,7 χιλιόµετρα
µήκος και 4.528 µ.
υψοµετρικά, η δια-
δροµή από την Καρδί-
τσα στο Βελούχι, δεν
έχει να ζηλέψει το πα-
ραµικρό από τα αντί-
στοιχα ετάπ των τριών
µεγάλων Γύρων (Γαλ-
λίας, Ιταλίας και Ισπα-
νίας). Το πελοτόν θα
εκκινήσει από το ∆ηµο-
τικό Στάδιο της Καρδί-
τσας, θα περάσει δίπλα
από τη Λίµνη Πλα-
στήρα, θα µπει για λίγο
στην Ευρυτανία, θα
επιστρέψει στον Νοµό
Καρδίτσας, για να αφή-
σει στη συνέχεια πίσω
του τη Θεσσαλία και να
κινηθεί πλέον στη Στε-
ρεά Ελλάδα, για λίγο
στη Φθιώτιδα και κατό-
πιν στον Νοµό Ευρυτα-
νίας.

Θα προηγηθεί η 1ης
κατηγορίας ανάβαση

Στο επίκεντρο της αγωνιστικής ποδηλασίας θα βρεθεί σήµερα Πέµπτη η περιοχή µας
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στην Τσούκα και
στο δεύτερο µισό του
ετάπ, οι αθλητές θα πε-
ράσουν πρώτα από το
Λιπούχι και τον Τυµ-
φρηστό (αµφότερα
σπριντ ανάβασης 2ης
κατηγορίας), για να
φτάσουν στο Καρπε-
νήσι, από όπου θα ξε-
κινήσει η πολύ
δύσκολη - εκτός κατη-
γορίας - ανηφόρα τερ-
µατισµού στο Βελούχι
(12 χλµ µε µέση κλίση
στο 8,52% και ανώ-
τατη στο 15,3%!). Εκεί
αναµένουµε τη “µη-
τέρα των µαχών” ανά-
µεσα στους διεκδικητές
της γενικής, αλλά και
µια παράλληλα µάχη
για τη φανέλα των
βουνών. ∆εν είναι κα-
θόλου απίθανο, ο τελι-
κός νικητής του Γύρου
να κριθεί σε αυτό το
ετάπ.

Σηµεία
ενδιαφέροντος

χλµ 0: Εκκίνηση /
Καρδίτσα (∆ηµοτικό
Στάδιο)

χλµ 27,4: Σπριντ
ανάβασης 1 - Κατ. 1 /
Τσούκα

χλµ 50: Ενδιάµεσο
σπριντ 1 / Ζαΐµι

χλµ 60,9: Ενδιά-
µεσο σπριντ 2 / Λου-
τρό (διασταύρωση)

χλµ 101,2: Σπριντ
ανάβασης 2 - Κατ. 2 /
Λιπούχι

χλµ 132: Σπριντ
ανάβασης 3 - Κατ. 2 /
Τυµφρηστός

χλµ 159,71: Σπριντ

ανάβασης 4 - Εκτός
Κατηγορίας (HC) / Βε-
λούχι

χλµ 159,71: Τερµα-
τισµός / Βελούχι (Χιο-
νοδροµικό κέντρο)

Πρόγραµµα
παράλληλων
δράσεων ∆ΕΗ

∆ιεθνή Ποδηλατικού
Γύρου Ελλάδας

2024
∆ΕΗ e-bike Festival:
16/5 Καρδίτσα

(Αθλητικό Πάρκο ∆η-
µοτικού Σταδίου):
10:00 -19:00 και

18/5 & 19/5 Αθήνα
(Πλατεία Αγάλµατος
Καραϊσκάκη, Ζάππειο
): 11:00 - 19:00

HERO 2030 skills
track, «Από το σπίτι
στο Σχολείο», «Το σεν-
τούκι του χαµένου πε-
λοτόν»,

«Ποδηλατώ µε
ασφάλεια στην πόλη
µου», «Ζωγραφίζω το
ποδήλατο και την πόλη
µου»,

«Μαθαίνω για τις
Πρώτες βοήθειες»,
«Συντηρώ σωστά το
ποδήλατό µου»:

16/5 Κατερίνη (∆η-
µοτικό Πάρκο): 10:00
- 13:00

16/5 Ελασσόνα
(Πλατεία Εθνικής Αντί-
στασης & Πάρκο
Λαού): 10:00-13:00

16/5 Λάρισα (Άλσος
Μεζούρλο): 15:00-
17:00

16/5 Καρδίτσα
(Αθλητικό Πάρκο ∆η-

µοτικού Σταδίου):
10:00 -19:00

17/5 Καρπενήσι
(Κεντρική Πλατεία):
10:00- 15:00

18/5 Σπερχειάδα
(Πλατεία Ηγουµένου
Γερµανού ∆ηµάκου):
10:00- 13:00

18/5 Λαµία (Πάρκο
κυκλοφοριακής Αγω-
γής) : 12:00 - 14:00

18/5 Λιβαδειά (Πλα-
τεία ∆ηµαρχείου):
14:30-16:30

18/5 Θήβα (Κεν-
τρική πλατεία Επαµει-
νώνδα): 15:30-17:30

18/5 Χαλκίδα (Κεν-
τρική πλατεία Αγίου Νι-
κολάου): 10:00-
19:00

18/5 Αθήνα (Πλα-
τεία Αγάλµατος Καραϊ-
σκάκη, Ζάππειο ):
11:00 - 19:00

19/5 Αθήνα (Πλα-
τεία Αγάλµατος Καραϊ-
σκάκη, Ζάππειο) 11:00
- 19:00

Ηµέρες Μηχανικού: Χηµικός Μηχανικός

Συνεχίζονται οι
διαδικτυακές
ενηµερωτικές

εκδηλώσεις του Περι-
φερειακού Τµήµατος
Κεντρικής & ∆υτικής
Θεσσαλίας του ΤΕΕ,
στο πλαίσιο της πρωτο-
βουλίας «Ηµέρες Μη-
χανικού» που
επιδιώκουν την ανά-
δειξη του ρόλου και της
προσφοράς των Μηχα-
νικών στην κοινωνία.
Την Τρίτη 14 Μαΐου,
πραγµατοποιήθηκε η
6η κατά σειρά εκδή-
λωση µε επίκεντρο
αυτή τη φορά τους Χη-
µικούς Μηχανικούς.

Στη διάρκεια της εκ-
δήλωσης τοποθετήθη-
καν στο επίκεντρο
σηµαντικά θέµατα
όπως τα επαγγελµατικά
δικαιώµατα, οι προ-
οπτικές, οι ερευνητικές
και επιστηµονικές δρα-
στηριότητες του τµή-
µατοςαλλά και οι
δυνατότητες απασχό-
λησής τους στον ∆ηµό-

σιο Τοµέα.
Πιο συγκεκριµένα,

στην εκδήλωση, συµ-
µετείχαν και µίλησαν οι
εξής:

Ο κ. Γκορόγιας
Άρης, Πρόεδρος του
Πανελληνίου Συλλόγου
Χηµικών Μηχανικών
(ΠΣΧΜ)

που αναφέρθηκεστα
επαγγελµατικά δικαιώ-
µατα του κλάδου.

Ο ∆ρ. Φροντιστής
Ζαχαρίας, Αναπληρω-
τής Καθηγητής Τµήµα-
τος Χηµικών
Μηχανικών

Π.∆.Μ.που παρου-
σίασε τις ερευνητικές

και επιστηµονικές δρα-
στηριότητες του Τµή-
µατος.

Ο κ. Τσουτσούκας
Νικόλαος, ∆ιπλ. Χηµι-
κός Μηχανικόςπου
εστίασε στο όραµα
αλλά και τις προοπτικές
που ανοίγονται για τον
τοµέα.

Ο κ. Παπακωνσταν-
τίνου Αργύρης, ∆ιπλ.
Χηµικός Μηχανικόςπου
ανέλυσε τις δυνατότη-
τες απασχόλησης του
Χηµικού Μηχανικού
στους δηµόσιους φο-
ρείς.

Ο Πρόεδρος της ∆ι-
οικούσας Επιτροπής

του ΤΕΕ/ΤΚ∆Θ κ. Νίκος
Παπαγεωργίου, ανέ-
δειξε στον χαιρετισµό
του τη σηµασία των ει-
δικοτήτων του Αγρονό-
µου Τοπογράφου
Μηχανικού και σηµει-
ώνοντας: «Το Τεχνικό
Επιµελητήριο συµπλη-
ρώνει τα 100 χρόνια
λειτουργίας του ως φο-
ρέας. Μας δίνει µια
αφορµή αυτή η επετει-
ακή περίοδος αφενός
να θυµηθούµε και να
αναλύσουµε τον ρόλο
και την προστιθέµενη
αξία κάθε ειδικότητας
Μηχανικού κι αφετέρου
να συζητήσουµε και να
ενηµερωθούµε για τις
προοπτικές που ανοί-
γονται στο µέλλον για
κάθε µία ξεχωριστά.»

Θυµίζουµε ότι οι
«Ηµέρες Μηχανικού»
αποτελούν µια σειρά
από διαδικτυακές ενη-
µερωτικές εκδηλώσεις
που αφορούν όλους
τους µηχανικούς:
όσους ξεκίνησαν µόλις

ή ετοιµάζονται να ξεκι-
νήσουν σπουδές σε µια
πολυτεχνική σχολή,
όσους βρίσκονται ήδη
στα πρώτα βήµατα της
καριέρας τους, καθώς
κι όσους αισθάνονται
πως έχουν ήδη κατα-
ξιωθεί επαγγελµατικά,
αλλά επιθυµούν να
ενηµερώνονται για τις
εξελίξεις του κλάδου
τους και επιθυµούν να
διευρύνουν το αντικεί-
µενο εργασίας τους.

Η συγκεκριµένη
σειρά εκδηλώσεων
προσφέρει την ευκαιρία
σε µελλοντικούς συνα-
δέλφους να γνωρι-
στούν µε το ΤΕΕ/ΤΚ∆Θ,
τον φορέα που θα τους
εκπροσωπεί κατά τον
επαγγελµατικό τους βίο
και τους τοπικούς συλ-
λόγους, ενώ συγχρό-
νως καλύπτουν την
ανάγκη των παλιών
µηχανικών να απορρο-
φούν νέες γνώσεις και
να είναι παρόντες στις
εξελίξεις.

∆ιαδικτυακή ενηµερωτική εκδήλωση από το ΤΕΕ/ΤΚ∆Θ στο πλαίσιο ανάδειξης των
ειδικοτήτων Μηχανικού
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Ο Πέτρος Κόκκαλης σε πόλεις
της Θεσσαλίας
Πενθήµερη πε-

ριοδεία στη
Θεσσαλία και

την Κεντρική Μακεδο-
νία ξεκινά από σήµερα
και έως την Κυριακή 19
Μαΐου, ο Πέτρος Κόκ-
καλης, Γραµµατέας του
ΚΟΣΜΟΥ και υποψή-
φιος ευρωβουλευτής.

Την Παρασκευή 17
Μαΐου ο Πέτρος Κόκκα-
λης θα εγκαινιάσει το
εκλογικό κέντρο του
ΚΟΣΜΟΥ στη Θεσσαλο-
νίκη και το Σάββατο 18
Μαΐου θα πραγµατοποι-
ήσει στη συµπρω-
τεύουσα την
παρουσίαση του βι-
βλίου του, το οποίο
έχει συγγράψει µε τον
Ξενοφώντα Κοντιάδη,
“Ο κόσµος καίγεται.
Αλλάξτε το σύστηµα,
όχι το κλίµα!” στις
18.00 στην αίθουσα-

COSMOSστη ∆ΕΘ-HE-
LEXPO.

Την Κυριακή 19
Μαΐου ολοκληρώνεται
η περιοδεία του Πέτρου
Κόκκαλη µε την επι-
στροφή του στη Λά-
ρισα και τη συνάντησή
του µε τον Περιφερει-
άρχη Θεσσαλίας κ. ∆η-
µήτρη Κουρέτα, όπου
θα συµµετέχει σε εκδή-
λωση που πραγµατο-
ποιείται από την
Περιφέρεια Θεσσαλίας.

Κατά τη διάρκεια της
περιοδείας του ο Πέ-
τρος Κόκκαλης θα συ-
ναντηθεί επίσης µε
εκπροσώπους της τοπι-
κής αυτοδιοίκησης και
φορέων της Θεσσαλίας
και της Κεντρικής Μα-
κεδονίας, ενώ θα επι-
σκεφτεί συνεταιριστι-
κές επιχειρήσεις, οµά-
δες αγροτών κ.ά.

Ακολουθεί αναλυ-
τικό Πρόγραµµα:

ΤΕΤΑΡΤΗ 15/5
ΛΑΡΙΣΑ

17.30 Επίσκεψη στο
πάρκο καινοτοµίας
JOIST

ΠΕΜΠΤΗ 16/5
ΛΑΡΙΣΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

ΒΕΡΟΙΑ
08.30 Επίσκεψη στη

λαϊκή αγορά Οιχαλίας
09.00 Συνάντηση µε

τον ∆ήµαρχο Φαρκαδό-

νας Τρικάλων, κ. Σπυ-
ρίδων Αγναντή

09.30 Επίσκεψη στο
Κεραµύδι και συνάν-
τηση µε επιτροπή ανα-
συγκρότησης

11.00 Επίσκεψη
στην e-Trikala

14.30 Επίσκεψη στο
εργοστάσιο κοµπόστας
«ΑΛΜΕ» και συνάντηση
µε τον κ. Τάσο Χαλκίδη

16.00 Επίσκεψη στο
συνεταιρισµό «Νέος
Αλιάκµων»

19.00 Συνάντηση µε
αγρότες στην Κου-
λούρα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17/5
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

17.00 Συνάντηση µε
τη δήµαρχο Καλαµα-
ριάς κ. Χρύσα Αράπο-
γλου

19.00 Εγκαίνια του
εκλογικού κέντρου του

ΚΟΣΜΟΥ στη Θεσσαλο-
νίκη

ΣΑΒΒΑΤΟ 18/5
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

18.00 – Παρουσίαση
του βιβλίου «Ο κόσµος
καίγεται. Αλλάξτε το
σύστηµα, όχι το
κλίµα!», στην αίθουσα
COSMOSτης ∆ΕΘ – ΗE-
LEXPO

ΚΥΡΙΑΚΗ 19/5
ΝΑΟΥΣΑ ΛΑΡΙΣΑ

12.00 – Επίσκεψη
στο εργοστάσιο «Bo-
stanica»

13.00 – Επίσκεψη
στο κτήµα «Κυρ-
Γιάννη»

18.30 – Συνάντηση
µε τον Περιφερειάρχη
Θεσσαλίας, κ. ∆ηµήτρη
Κουρέτα και συµµετοχή
σε εκδήλωση της Περι-
φέρειας.

Πρόγραµµα ∆ηµοτικού
Κινηµατοθεάτρου
Καρδίτσας

Από την Πέµπτη
16/5 έως την
Τετάρτη 22/5

το πρόγραµµα του ∆η-
µοτικού Κινηµατοθεά-
τρου Καρδίτσας έχει ως
εξής:

Kλείδωσες;
Οι Άγνωστοι

The Strangers:
Chapter 1

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ: Τρόµου
ΕΤΟΣ ΠΑΡΑΓΩ-

ΓΗΣ: 2024
ΧΩΡΑ ΠΑΡΑΓΩ-

ΓΗΣ: ΗΠΑ
∆ΙΑΡΚΕΙΑ: 91
Σκηνοθεσία: Ρένι

Χάρλιν
Πρωταγωνιστούν:

Μάντλεν Πετς, Ρέιτσελ
Σέντον, Ρίτσαρντ
Μπρέικ

ΣΥΝΟΨΗ

Νεαρό ζευγάρι κάνει
ένα µεγάλο road trip σε
όλη τη χώρα, προκειµέ-
νου να κάνει µια νέα
αρχή. Ένα βράδυ είναι
αναγκασµένοι να δια-
νυκτερεύσουν σε ένα
αποµονωµένο AirBnb
στο Όρεγκον. Μια

νύχτα τρόµου ενάντια
σε 3 µασκοφόρους
αγνώστους µόλις ξεκί-
νησε.

ΩΡΕΣ ΠΡΟΒΟΛΩΝ:
καθηµερινά στις 20:10
& 22:00

ΠΕΜΠΤΗ 16/05/
2024 ΜΟΝΟ ΣΤΙΣ
23:00

Γενική είσοδος -7.5
€

Παιδιά έως 12ετών –
Φοιτητές - Α.Μ.Ε.Α. –
Άνεργοι-

Πολύτεκνοι – Τρίτε-
κνοι - 6 €

ONLINE ΑΓΟΡΑ ΕΙ-
ΣΙΤΗΡΙΟΥ: cinemakar-
ditsa.gr

ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Κάθε Πέµπτη Γενική

είσοδος 5 € για
όλες τις ταινίες.

ΜΜααθθηηττέέςς  ττοουυ  11οουυ  ΕΕΠΠΑΑΛΛ
ΚΚααρρδδίίττσσααςς  εεππιισσκκέέφφττηηκκαανν  
ττοο  ΤΤµµήήµµαα  ΑΑρρχχιιττεεκκττόόννωωνν  
ΜΜηηχχααννιικκώώνν

Την 14η Μαϊου 2024,
µαθητές του 1ου ΕΠΑΛ
Καρδίτσας, µαζί µε τους
εκπαιδευτικούς τους, επι-
σκέφτηκαν το Τµήµα Αρχι-
τεκτόνων Μηχανικών του
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας
στο Βόλο.

Κατά την υποδοχή,
τους υποδέχθηκε ο ∆ρ. Ψυχογυιός ∆ηµήτρης
επίκουρος καθηγητής του τµήµατος ο οποίος
τους ενηµέρωσε αναλυτικά για το τµήµα και
στη συνέχεια έγινε ξενάγηση στα εργαστήρια:

- προτυποποίησης,
- ξύλου - µετάλλου,
- αειφορικού σχεδιασµού &
- δοµηµένου περιβάλλοντος.
Επίσης επισκεφτήκαν το τµήµα Μηχανολό-

γων Μηχανικών του Πανεπιστηµίου και συγκε-
κριµένα την Centaurus Racing Team, µια
οµάδα φοιτητών του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας
που από το 2009 έχει στόχο τη µελέτη, το σχε-
διασµό και την κατασκευή πλήρως λειτουργι-
κών µονοθέσιων τύπου Formula. 

Εκφράζουµε τις ευχαριστίες µας για την εν-
διαφέρουσα ξενάγηση, την εξαιρετική συνερ-
γασία, και τις πολύτιµες πληροφορίες που µας
παρείχαν.

Με ταινία τρόµου συνεχίζονται οι προβολές
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Εκδηλώσεις στο Αρχαιολογικό Μουσείο
Καρδίτσας για τη ∆ιεθνή Ηµέρα Μουσείων

Η18η Μαΐου
έχει οριστεί
από το ∆ιε-

θνές Συµβούλιο Μου-
σείων (ICOM) ως
∆ιεθνής Ηµέρα Μου-
σείων. Εορτάζεται σε
όλο τον κόσµο µε εκδη-
λώσεις και δρώµενα,
που αφορούν την προ-
βολή του έργου των
µουσείων, τη συµµε-
τοχή του κοινού σε
αυτά και γενικότερα
την προστασία και ανά-
δειξη της πολιτιστικής
κληρονοµιάς κάθε τό-
που.

Τo θέµα του φετινού
εορτασµού που έχει
επιλέξει το ICOM
είναι «Μουσεία, Εκπαί-
δευση και Έρευνα» επι-
θυµώντας να αναδείξει
τα µουσεία ως ζωτικούς
χώρους σύγκλισης της
εκπαίδευσης και της
έρευνας, όπου η καινο-

τοµία ενώνεται µε την
παράδοση, καλύπτον-
τας ένα ευρύτατο
πεδίο, από την τέχνη
και την ιστορία ως την
επιστήµη και την τε-
χνολογία και συµβάλ-
λοντας ουσιαστικά στην
κατανόηση του κό-
σµου. Τα µουσεία, ως
δυναµικοί φορείς πολι-
τισµού και εκπαίδευ-
σης, έχουν τη δυνα-
τότητα να καλλιεργούν
και να αναπτύσσουν
την περιέργεια, τη δη-

µιουργικότητα και την
κριτική σκέψη, παρέ-
χοντας στο κοινό µια
ολοκληρωµένη εµπει-
ρία γνώσης και ψυχα-
γωγίας.

Οι εκδηλώσεις για το
2024 θα επικεντρω-
θούν στα παρακάτω θέ-
µατα, που
περιλαµβάνονται στους
Στόχους Βιώσιµης Ανά-
πτυξης των Ηνωµένων
Εθνών:

Στόχος 4: Ποιοτική
εκπαίδευση µε ισότιµη

πρόσβαση και µε ευκαι-
ρίες δια βίου µάθησης
για όλους.

Στόχος 9: Βιώσιµη
ανάπτυξη µε ανθεκτι-
κές υποδοµές και µε εν-
θάρρυνση της καινοτο-
µίας.

Ο φετινός εορτα-
σµός της ∆ιεθνούς Ηµέ-
ρας Μουσείων προωθεί
την αντίληψη για έναν
κόσµο βιώσιµο, µε εν-
συναίσθηση και χωρίς
αποκλεισµούς. Προσα-
νατολισµένο σε αυτόν
τον θεµατικό άξονα, το
Αρχαιολογικό Μουσείο
Καρδίτσας, ως χώρος
συνάντησης του πολιτι-
σµού µε την εκπαί-
δευση και διαχρονικά
προσβάσιµος σε όλους
τους πολίτες, θα πραγ-
µατοποιήσει σε συνερ-
γασία µε το ΚΑΠΗ του
∆ήµου Καρδίτσας τις
ακόλουθες εκδηλώσεις

το Σάββατο 18 Μαΐου
µε ελεύθερη είσοδο για
το κοινό:

11:00 µε 13:00: Ξε-
ναγήσεις και εκπαιδευ-
τικές δράσεις σχεδιασ-
µένες για άτοµα τρίτης
ηλικίας στο Αρχαιολο-
γικό Μουσείο Καρδί-
τσας µε την καθοδή-
γηση των αρχαιολόγων
της Υπηρεσίας. Κατόπιν
συνεννόησης.

19:00: Παρουσίαση
παραδοσιακών χορών
από την χορευτική
οµάδα του ΚΑΠΗ
∆ήµου Καρδίτσας στον
προαύλιο χώρο του Αρ-
χαιολογικού Μουσείου
Καρδίτσας για ευρύ
κοινό.

Περισσότερες πλη-
ροφορίες και κρατήσεις
για τις πρωινές δράσεις
στα τηλ.: 2441061564,
2441079832, ώρες
08:00 – 14:00.

ΓΓιιαα  ττοο  ααππόόγγεευυµµαα  ττηηςς  
ΚΚυυρριιαακκήήςς  µµεεττααττίίθθεεττααιι  ηη
έέννααρρξξηη  ττοουυ  77οουυ  ΠΠλλαασσττήήρριιοουυ
∆∆ρρόόµµοουυ

Λόγω του επίσηµου εορτασµού του Πολιού-
χου και προστάτη της Καρδίτσας, Αγίου Σερα-
φείµ, µετατίθεται η έναρξη του 7ου
Πλαστήριου ∆ρόµου, για το απόγευµα της
ίδιας µέρας, Κυριακή 19-05-2024.

Ώρα 18:00 Εκκίνηση Ηµιµαραθωνίου.
Ώρα 18:10 Εκκίνηση Αγώνα 10.000 µ.
Ώρα 18:20 Εκκίνηση Αγώνα 5.000 µ.
Ώρα 18:30 Εκκίνηση Αγώνα 1.000 µ.   (Κα-

ραϊσκάκη & Ελ. Βενιζέλου).   

Προσωρινή διακοπή κυκλοφορίας και απαγόρευση
στάσης και στάθµευσης σε οδούς της πόλεως της
Καρδίτσας

Απαγορεύεται η
διέλευση κάθε
είδους οχήµα-

τος, στην πόλη της
Καρδίτσας, στα πλαίσια
του εορτασµού της
Μνήµης του Πολιούχου
Καρδίτσας Αγ. Σερα-
φείµ, για την πραγµα-
τοποίηση Λιτανείας των
Ιερών Λειψάνων, την
Κυριακή (19/05/2024)
και κατά τις ώρες από
10:00 έως 13:00 και
συγκεκριµένα επί των
οδών: α) επί της οδού
Λ. Σακελλαρίου στο
τµήµα αυτής που περι-
λαµβάνεται µεταξύ των
οδών Υψηλάντου και
Ιεζεκιήλ, β) επί της
οδού Ιεζεκιήλ στο
τµήµα αυτής που περι-
λαµβάνεται µεταξύ των
οδών Λ. Σακελλαρίου
και Αν. Παπανδρέου και
γ) επί της οδού Αν. Πα-

πανδρέου στο τµήµα
αυτής που περιλαµβά-
νεται µεταξύ των οδών
Μπλατσούκα και Ιεζε-
κιήλ. 

Απαγορεύουµε τη
στάση και στάθµευση,
την Κυριακή (19/05/
2024) και κατά τις ώρες
από 07:00 έως 13:00:
α) επί της οδού Ιεζε-
κιήλ, µεταξύ των οδών
Λ. Σακελλαρίου και Αν.
Παπανδρέου και β) επί
της οδού Αν. Παπαν-

δρέου µεταξύ των οδών
Μπλατσούκα και Ιεζε-
κιήλ. Η κυκλοφορία
των οχηµάτων προς τις
κυριότερες οδούς της
πόλης, θα διεξάγεται
µέσω των πλησιέστε-
ρων κάθετων οδών και
από τις διασταυρώσεις
από τις οποίες επιτρέπε-
ται η στροφή προς
αυτές, καθώς επίσης και
σύµφωνα µε τις υποδεί-
ξεις του Τµήµατος Τρο-
χαίας Καρδίτσας.
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Τα ψέµατα και η υποµονή τελείωσαν για τους
κατοίκους των κατεστραµµένων ανατολικών
οικισµών της Οξυάς

Έχει κι άλλες
φορές ειπωθεί
δηµόσια και όχι

µόνο από κατοίκους της
Οξυάς, ότι το ορεινό αυτό
χωριό του ∆ήµου Μουζα-
κίου και ιδιαίτερα οι ανα-
τολικοί του οικισµοί, είναι
το περισσότερο και πιο
έντονα χτυπηµένο από
τις τελευταίες θεοµηνίες
(Ιανός, Daniel και Elias)
που έπληξαν την πε-
ριοχή. Και είναι έντονος ο
προβληµατισµός πολλών
για τις ευθύνες αρµοδίων
προσώπων, υπηρεσιών
και οργάνων (γιατί, εκτός
από τις θεοµηνίες, υπάρ-
χουν αναµφίβολα και αν-
θρώπινες ευθύνες) και
για τα αίτια αυτής της
ανυπολόγιστης και καθο-
ριστικής για τις τύχες του
τόπου µας καταστροφής.
Πιο έντονα προβληµατι-
σµένοι, ωστόσο, αλλά και
ανήσυχοι είµαστε όλοι
εµείς, οι κάτοικοι των
ανατολικών οικισµών του
χωριού της Οξυάς, διαπι-
στώνοντας από δηµοσι-
εύµατα στον Τύπο ότι
καµία, απολύτως, από τις
καταστροφές που η πε-
ριοχή των οικισµών µας
έχει υποστεί δεν περι-
λαµβάνεται στις σχεδια-
ζόµενες παρεµβάσεις των
αρµόδιων υπηρεσιών
(Υπουργείο Υποδοµών,
∆ήµος Μουζακίου,
κ.λ.π.).

Τη βασικότερη κατα-
στροφή στην περιοχή
των οικισµών µας έχει
υποστεί ο κεντρικός οδι-
κός άξονας (δηµοτικός
δρόµος) από Νησιά Πευ-
κοφύτου προς µοναστήρι
Αγίας Τριάδας (αναγνω-
ρισµένο βυζαντινό µνη-
µείο, που σήµερα
αποτελεί ενεργή ως προς
όλα εκκλησιαστική ενο-
ρία). Ο ίδιος οδικός άξο-
νας, µέσω τοπικών
οδικών διακλαδώσεων,
εξυπηρετεί τους ενδιάµε-

σους οικισµούς Μελίσσι,
Γούτρα και Ζουγρίτσα
Οξυάς, ενώ µετά το µο-
ναστήρι της Αγίας Τριά-
δος επεκτείνεται και
εξυπηρετεί και τους υπό-
λοιπους ανατολικούς οι-
κισµούς του χωριού
(Μεσοράχη, Σού- λα,
Γουρνόλακα, Μεγάλη
Βρύση, Καρυά). Επι-
πλέον, συνδέει όλους
αυτούς τους οικισµούς µε
τη δυτική πλευρά του
χωριού (κεντρικός οικι-
σµός Οξυά, κ.λ.π.), µέσω
της υφιστάµενης (παρά
την καταστροφή στην
περιοχή) γέφυρας «Σε-
ρίφη», στον οικισµό Με-
σοράχη.

Η καταστροφή ξεκινά
ήδη από τον Ιανό, µε το
∆ήµο Μουζακίου να απο-
καθιστά τότε πρόχειρα
και προσωρινά τις κατα-
στροφές στον ανωτέρω
κεντρικό οδικό άξονα και
στο υπόλοιπο οδικό δί-
κτυο του χωριού. Μια
αποκατάσταση, ωστόσο,
που είχε την τύχη του
κάθε προσωρινού µέ-
τρου, να δηµιουργεί, δη-
λαδή, εφησυχασµό και
περαιτέρω αδιαφορία, µε
αποτέλεσµα οι επόµενες
θεοµηνίες να βρουν τον
τόπο ανοχύρωτο, προκα-
λώντας ακόµα µεγαλύτε-
ρες καταστροφές.

Κάτω, λοιπόν, και από
τις συγκεκριµένες συν-
θήκες, οι καταστροφές
των θεοµηνιών Daniel
και Elias αποδείχθηκαν
πολλαπλάσιες για την πε-

ριοχή των οικισµών µας
και τον κεντρικό οδικό
της άξονα. Με την καθο-
ριστική παρέµβαση της
Περιφέρειας Θεσσαλίας,
που ευαισθητοποιήθηκε
(ευτυχώς!!!) στις διαµαρ-
τυρίες και τα υποµνή-
µατά µας, δόθηκε
προσωρινή και πρόχειρη
πρόσβαση στην περιοχή
και άρθηκε ο επί επτά
ολόκληρους µήνες πλή-
ρης οδικός της αποκλει-
σµός, ενώ ακολούθησε η
συµπληρωµατική παρέµ-
βαση του ∆ήµου Μουζα-
κίου για τη βελτίωση µε
αµµοχάλικο της βατότη-
τας της πρόσβασης προς
συγκεκριµένους οικι-
σµούς. Καµία, όµως,
άλλη παρέµβαση δεν
έγινε και ούτε διαπιστώ-
νουµε να σχεδιάζεται,
δεδοµένο που µας προ-
καλεί έντονο προβληµα-
τισµό και ανησυχία. Και
τούτο καθότι η προσω-
ρινή και πρόχειρη πρό-
σβαση, που δόθηκε από
την Περιφέρεια Θεσσα-
λίας, αφενός περιορίζεται
µόνο στον κεντρικό
οδικό άξονα της περιοχής
µας και δεν επεκτείνεται
στο εσωτερικό οδικό δί-
κτυο των οικισµών, που
εξακολουθεί να παραµέ-
νει κατεστραµµένο, αφε-
τέρου χρειάζεται και η
ίδια συντήρηση αλλά και
βελτίωση για να παραµεί-
νει ενεργή προς χρήση.

Ιδιόρρυθµο, πράγ-
µατι, το χωριό της Οξυάς,
αποτελούµενο από δεκα-

τρείς αποµακρυσµένους
µεταξύ τους οικισµούς,
δεδοµένο που, αναµφί-
βολα, πολλαπλασιάζει τις
ανάγκες εξυπηρέτησής
τους. Τούτο, ωστόσο, δε
θα ‘πρεπε να πολλαπλα-
σιάζει και την ανάγκη αν-
τίστοιχου σχεδιασµού και
ορθολογικών προτεραι-
οτήτων στην εξυπηρέ-
τηση των αναγκών του,
πάντα, βέβαια, στη λο-
γική της µη εγκατάλει-
ψης κανενός;

Οι ανατολικοί οικισµοί
της Οξυάς αποτελούν
τους επτά από τους δε-
κατρείς, συνολικά, οικι-
σµούς του χωριού.
Έχουν δική τους εκκλη-
σιαστική ενορία, είχαν
δικό τους δηµοτικό σχο-
λείο, έχουν δικό τους
εκλογικό τµήµα µε τε-
τρακόσιους, περίπου, εγ-
γεγραµµένους σήµερα
ψηφοφόρους. Μπορεί
κανείς να µετρήσει στους
οικισµούς αυτούς τουλά-
χιστον πενήντα αποµα-
κρυσµένες µεν µεταξύ
τους πλην όµως ενεργές
κατοικίες, που κατοι-
κούνται είτε µόνιµα είτε
κατά το µεγαλύτερο
µέρος του χρόνου,
πλέον, βέβαια, όλων
εκείνων των κατοικιών
που οι ιδιοκτήτες τους τις
επισκέπτονται για λίγες
µέρες κάθε φορά. Μπορεί
κανείς να µετρήσει το µε-
γαλύτερο σε σχέση µε
όλους τους υπόλοιπους
οικισµούς του χωριού
(συµπεριλαµβανόµενου
του κεντρικού της
Οξυάς) αριθµό µόνιµων
κατοίκων αλλά και ση-
µαντική, ακόµα, αγροτο-
κτηνοτροφική, πολιτι-
στική, κ.λ.π., δραστηριό-
τητα. Επιπλέον, εξαιτίας
του φυσικού της κάλους
αλλά και του βυζαντινού
µνηµείου του µοναστη-
ριού της Αγίας Τριάδας η
περιοχή, παρότι ανέκα-

θεν ανοργάνωτη και σή-
µερα κατεστραµµένη,
αποτελεί πόλο έλξης ση-
µαντικού αριθµού επι-
σκεπτών και εκδροµέων,
κάτι που εύκολα κανείς
µπορεί να διαπιστώσει
από δηµοσιεύµατα στο
διαδίκτυο και στον τοπικό
Τύπο.

Αυτοί, λοιπόν, οι οικι-
σµοί δεν περιλαµβάνον-
ται σήµερα σε κανέναν
από τους (όπως αυτοί
δηµοσιοποιήθηκαν) σχε-
διασµούς του αρµόδιου
Υπουργείου Υποδοµών
για τις αποκαταστάσεις
φυσικών καταστροφών
στην περιοχή. Και τούτο
παρότι, όπως διαπιστώ-
σαµε, στον ίδιο σχεδια-
σµό περιλαµβάνονται
παρεµβάσεις σε άλλα ση-
µεία του χωριού (από
«∆ρακότρυπα - Μεγάλη
Βρύση», δηλαδή οικισµοί
Πλατάνια, κεντρικός
Οξυάς, Κούρα, Ζαµανά-
τικο, Μεγάλη Βρύση),
µέρος των οποίων δεν
εξυπηρετεί σήµερα πραγ-
µατικές και ουσιαστικές
ανάγκες του χωριού ή,
στην καλύτερη περί-
πτωση, εξυπηρετεί ανάγ-
κες – και µάλιστα όχι
ανελαστικές - ελάχιστων
και συγκεκριµένων ατό-
µων. Κι ας αναφερθεί,
βέβαια, ότι τµήµα της
οδού, όπου σχεδιάστηκε
µέρος των ανωτέρω πα-
ρεµβάσεων (που, κατά
τις διαδόσεις του προ-
έδρου του χωριού, περι-
λαµβάνουν µέχρι και
ασφαλτοστρώσεις), έχει
ενταχθεί για ασφαλτό-
στρωση στο πρόγραµµα
«Αντώνης Τρίτσης»
(αγροτική οδοποιία), µε
την επιβλέπουσα αρχή να
ζητά τελευταία από τον
ανάδοχο εργολάβο να
προβεί σε διορθωτικές
κατασκευαστικές επεµ-
βάσεις σε τµήµα των ερ-
γασιών του αλλά αυτός

Οι κάτοικοι και Φορείς των ανατολικών οικισµών της Κοινότητας Οξυάς του ∆ήµου
Μουζακίου Καρδίτσας
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να…. εγκαταλείπει το
έργο!!! Σκάνδαλο; Θα το
δούµε….

Που είναι ο σχεδια-
σµός; Που είναι η τεκµη-
ριωµένη και µε βάση τις
πραγµατικές ανάγκες
εξυπηρέτησης των αναγ-
κών του τόπου µας προ-
τεραιοποίηση; Οι
αρµόδιοι µελετητές, που
εισηγήθηκαν σχετικά για
την αποκατάσταση των
καταστρο- φών των δύο
τελευταίων θεοµηνιών
στο χωριό µας, είδαν και
εκτίµησαν από κοντά τις
καταστροφές που αυτό
έχει υποστεί; Γιατί εκείνοι
που είχαν συντάξει το
αντίστοιχο για τον Ιανό
Τεχνικό ∆ελτίο του
∆ήµου, δήλωναν τότε ότι
για πολλά αρκέστηκαν
στις υποδείξεις κάποιου
συγχωριανού µας δα-
σκάλου (έτσι είχαν πει),
που κανέναν ανατεθη-
µένο αντίστοιχο θεσµικό
ρόλο δεν είχε (!!) και ο
οποίος, µάλιστα, δε χάνει
σήµερα ευκαιρία να δια-
τρανώνει τη θέση του
ενάντια στην αποκατά-
σταση του κεντρικού οδι-
κού άξονα από Νησιά
Πευκοφύτου µέχρι και
µοναστήρι Αγίας Τριάδας
Οξυάς, κ.λ.π., που εξυ-
πηρετεί τις ανάγκες των
οικισµών µας. Στις τελευ-
ταίες δύο θεοµηνίες, λοι-
πόν, οι αρµόδιοι
µελετητές έκαναν παν-
τού αυτοψίες για τις κα-
ταστροφές ή αρκέστηκαν
και πάλι σε υποδείξεις
ατόµων, που χωρίς επί-
σηµα ανατεθηµένο θε-
σµικό ρόλο, φαίνεται να
επηρεάζουν καθοριστικά
τις αποφάσεις και τις
τύχες των χωριών µας ή
και ολόκληρου του
∆ήµου µας;

Ποια στελέχη ή ποιο
στέλεχος του ∆ήµου
ήταν, κε ∆ήµαρχε Μου-
ζακίου, αυτοί ή αυτός
που, σύµφωνα µε αντί-
στοιχες διαρροές, δήλω-
ναν στον αρµόδιο
υφυπουργό υποδοµών
κο Ταχιάο κατά τη σχε-
τική σύσκεψη στο ∆η-
µαρχείο, όταν αυτός
επισκέφθηκε πρόσφατα
το ∆ήµο µας, ότι στους
κατεστραµµένους από τις
τελευταίες θεοµηνίες
ανατολικούς οικισµούς

της Οξυάς «δεν µένει
ψυχή»; Τα υπογεγραµ-
µένα από τους εκατοντά-
δες Οξυώτες των ίδιων
οικισµών υποµνήµατα,
που συντάχθηκαν και
υποβλήθηκαν και σ’
εσάς, δεν µαρτυρούν τί-
ποτα; Ούτε οι κατ’ επα-
νάληψη διαµαρτυρίες και
συγκεντρώσεις των ίδιων
κατοίκων στο ∆ηµαρχείο;
Ούτε τα εξώδικα που αρ-
µοδίως (και σ’ εσάς)
στάλθηκαν από τους ίδι-
ους κατοίκους; Ήσασταν,
µήπως, ο ίδιος που κά-
νατε τη συγκεκριµένη
δήλωση, κε ∆ήµαρχε; Αν
όχι, τότε τι πράξατε για
να αρθεί αυτή η αναλή-
θεια και η παραπληροφό-
ρηση προς τον αρµόδιο
Υφυπουργό; Και µη µας
πείτε ότι εσείς δε γνωρί-
ζετε τον τόπο µας… Εσύ,
συγχωριανέ µας κε πρό-
εδρε της Οξυάς, ποια η
θέση σου για τα ανω-
τέρω;

Αλήθεια, κε ∆ήµαρχε
και κε πρόεδρε της
Οξυάς, ποιες οι υπηρε-
σιακές ενέργειές σας για
τη γνωστοποίηση και
προώθηση αρµοδίως των
καταστρο- φών που έχει
υποστεί η περιοχή των
ανατολικών οικισµών της
Οξυάς; Συµπεριλαµβά-
νονται αυτές στα διακό-
σια και πλέον σηµεία,
που υποδείχθηκαν αρµο-
δίως προς αποκατά-
σταση; Αν όχι, γιατί;
Ποιοι οι λόγοι, κε ∆ή-
µαρχε, που δεν µας
απαντάτε στο σχετικό
ερώτηµα, το οποίο εγ-
γράφως σας υποβάλλαµε
εδώ και µήνες; Γιατί εµείς
και µε βάση όλες τις
µέχρι σήµερα ενδείξεις,
είµαστε πεπεισµένοι ότι,
παρά τις προσδοκίες µας
(πιστεύουµε να καταλα-
βαίνετε τι εννοούµε), τί-
ποτα δεν κάνατε… Και
µακάρι να µας διαψεύ-
σετε µε αντίστοιχα επί-
σηµα στοιχεία.

Γιατί, κε ∆ήµαρχε
Μουζακίου, οι αρµόδιοι
τη Τεχνικής Υπηρεσίας
του ∆ήµου µας,

µε την δήθεν αιτιολο-
γία ότι τµήµα του οδικού
άξονα από Νησιά Πευκο-
φύτου µέχρι και µονα-
στήρι Αγίας Τριάδας
Οξυάς ήταν (όπως για αι-

ώνες συνέβαινε) δίπλα
στο ποτάµι, εξέφραζαν
έντονους ενδοιασµούς
για την αποκατάστασή
του, τη στιγµή που καµία
αντίρρηση δεν έφερναν,
όπως από τα δεδοµένα
προκύπτει, για αντίστοιχο
δρόµο στην ακριβώς
απέναντι όχθη του ίδιου
ποταµού αλλά και σε
πολλές, ακόµα, παρό-
µοιες περιπτώσεις στο
∆ήµο µας; Γιατί ο ∆ήµος,
κε ∆ήµαρχε Μουζακίου,
απαντώντας στις προθέ-
σεις της Περιφέρειας
Θεσσαλίας να παρέµβει
για την προσωρινή και
πρόχειρη αποκατάσταση
του προαναφερόµενου
δηµοτικού δρόµου και
την άρση του επί επτά
µήνες διαρκούντος οδι-
κού αποκλεισµού των
ανατολικών οικισµών της
Οξυάς, ζητούσε απ’ αυτή
σχετικό έγγραφο αίτηµα,
ενώ αυτό που πάντοτε
µέχρι τότε συνέβαινε
ήταν το ακριβώς αντί-
θετο;

Με δυο µόνο λόγια, κε
∆ήµαρχε Μουζακίου,
ποιοι οι λόγοι για τους
οποίους, ΟΠΩΣ ΟΛΑ
∆ΕΙΧΝΟΥΝ ΑΛΛΑ ΚΑΙ
ΟΠΩΣ ΕΥΡΕΩΣ ∆ΙΑ∆Ι∆Ε-
ΤΑΙ, Ο ∆ΗΜΟΣ ΜΟΥΖΑ-
ΚΙΟΥ ∆ΕΝ ΗΘΕΛΕ ΣΕ
ΚΑΜΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
(ΚΑΙ, ΙΣΩΣ, ΚΑΙ ΝΑ
ΕΞΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΝΑ ΜΗ
ΘΕΛΕΙ) την επαναλει-
τουργία του οδικού
άξονα από Νησιά Πευκο-
φύτου µέχρι και µονα-
στήρι Αγίας Τριάδας
Οξυάς, κ.λ.π., που εξυ-
πηρετεί επτά από τους
δεκατρείς και πιο ζωντα-
νούς οικισµούς του χω-
ριού, όπως αυτοί
ανωτέρω περιγράφηκαν,
ενώνοντάς τους, ταυτό-
χρονα, µε τον απέναντι
κεντρικό οικισµό (και
έδρα του χωριού), µέσω
της υφιστάµενης γέφυ-
ρας στον οικισµό Μεσο-
ράχη; Αλήθεια, συγχω-
ριανέ µας κε πρόεδρε της
Οξυάς, ποια είναι η θέση
σου για όλ’ αυτά; Γιατί
εναντιώθηκες εξ αρχής,
τόσο δηµόσια όσο και
παρασκηνιακά (στη διά-
θεσή σου όσες αποδείξεις
θελήσεις για τούτο), στην
αποκατάσταση του κεν-
τρικού για το χωριό της

Οξυάς οδικού άξονα από
Νησιά Πευκοφύτου προς
µοναστήρι Αγίας Τριάδας,
κ.λ.π.; Ταυτίζεστε,
µήπως, κε ∆ήµαρχε και
κε πρόεδρε, µ’ εκείνα τα
συµφέροντα και τα σχέ-
δια εταιριών, που επιδιώ-
κουν επίµονα και από
καιρό το κλείσιµο του
ανωτέρω δρόµου, µε
απώτερο στόχο την ταύ-
τιση της λειτουργίας του
µε τα δικά τους σχέδια;
Ταυτίζεστε µήπως, γενι-
κότερα, µε διάφορα άλλα
συµφέροντα, που επι-
βουλεύονται το φυσικό
πλούτο του τόπου µας
και στα οποία πολύ θα
βόλευε η ερηµοποίηση
ολόκληρου του χωριού
µας;

Όλοι εµείς, περισσό-
τεροι από διακόσιοι κά-
τοικοι (µόνιµοι και
προσωρινοί) των ανατο-
λικών οικισµών της
Οξυάς, που έχουµε υπο-
γράψει όλα τα µέχρι σή-
µερα υποµνήµατα και τις
εξώδικες προσκλήσεις-
διαµαρτυρίες προς αρµό-
διες αρχές (τα ονόµατά
µας στη διάθεση οποιου-
δήποτε, µέσω και των
ΜΜΕ που αποστέλλουµε
το παρόν), εκπροσω-
πώντας και πολλούς
ακόµα απόδηµους συγ-
χωριανούς µας µε κατοι-
κίες στο χωριό (κάπου
τετρακόσιοι εγγεγραµµέ-
νοι εκλογείς, επαναλαµ-
βάνουµε) αλλά και
άλλους πολλούς µε
απλούς δεσµούς µε την
περιοχή, ενωµένοι και
αποφασισµένοι ζητούµε :

Από το αρµόδιο
Υπουργείο Υποδοµών να
επανεξετάσει έγκαιρα το
σχεδιασµό του σε ότι
αφορά τις παρεµβάσεις
του για την αποκατά-
σταση των φυσικών κα-
ταστροφών από τις
τελευταίες δύο θεοµηνίες
στο χωριό µας, συµπερι-
λαµβάνοντας σ’ αυτές
τους ανατολικούς οικι-
σµούς του, ώστε οι δα-
πάνες της πολιτείας να
«πιάσουν τόπο», εξυπη-
ρετώντας πραγµατικές
και ουσιαστικές ανάγκες
του χωριού και των κα-
τοίκων του και όχι, απλά,
συγκεκριµένες επιθυµίες.

Από το Τοπικό Συµ-
βούλιο της Κοινότητας

Οξυάς και το ∆ήµο Μου-
ζακίου να πράξουν το
καθήκον τους, όπως
όφειλαν ήδη να έχουν
κάνει, αποκαθιστώντας
αρµοδίως και έγκαιρα
ΤΗΝ ΑΛΗΘΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ σε ότι
αφορά στις καταστροφές
και στις αντίστοιχες
ανάγκες αποκατάστασης
στο χωριό µας, παρεµ-
βαίνοντας, παράλληλα,
µε δικές τους δυνάµεις
και πόρους για τις απαι-
τούµενες αποκαταστά-
σεις, ώστε ο τόπος µας
να µην ερηµωθεί. Η πρό-
χειρη οδική πρόσβαση,
που δόθηκε, χρειάζεται
συντήρηση για να διατη-
ρηθεί, η διέλευση του
ίδιου δρόµου, ειδικά µέσα
από ρέµατα, καθίσταται
όλο και περισσότερο δύ-
σκολη µετά από κάθε
βροχόπτωση ή και αδύ-
νατη (όπως π.χ. ήδη
συµβαίνει στον οικισµό
Μεσοράχη), ενώ το εσω-
τερικό δίκτυο µεταξύ των
οικισµών µας εξακολου-
θεί να παραµένει κατε-
στραµµένο. Εννέα,
σχεδόν, µήνες µετά τις
καταστροφές και παρα-
µένουµε η µοναδική πε-
ριοχή του ∆ήµου
Μουζακίου µε τόσα και
σηµαντικά προβλήµατα
επικοινωνίας.

Υ.Γ. 1, προς βουλευ-
τές του νοµού µας :
Εσείς, κες και κοι βου-
λευτές του νοµού µας
(όλοι του κυβερνώντος
κόµµατος) έχετε γνώση
και θέσεις για όλα τα πα-
ραπάνω; Εµείς, πάντως,
σας είχαµε προ µηνών
ενηµερώσει µε τα σχετικά
υποµνήµατά µας. Πως
αντιδράσατε; Τι προτίθε-
στε να πράξετε τώρα και
στο εξής; Εµείς, πάντως,
θα αναµένουµε και θα
πράξουµε και αναλό-
γως…. Λίαν προσεχώς!!!

Υ.Γ. 2, προς τον πρό-
εδρο του χωριού µας :
Το χωριό της Οξυάς, κε
πρόεδρε, εννοείται πως
είναι ένα (και µοναδικό,
θα προσθέσουµε εµείς).
Η ενότητά του, ωστόσο,
ξεκινά από τον τρόπο
σκέψης και δράσης της
κεφαλής του!! Και µην
επαναπαύεσαι στην επα-
νεκλογή σου. Η ιστορία
καταγράφει…
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∆ιήµερο υπεράσπισης
των Αγράφων

Στ ι ς
20/07/2023
εγκρίθηκε η

τροποποίηση της Από-
φασης Έγκρισης Περι-
βαλλοντικών Όρων
από την αρµόδια ∆ιεύ-
θυνση του Υπουργείου
Περιβάλλοντος και
Ενέργειας (Υ.Π.ΕΝ.)
για την εγκατάσταση 9
ανεµογεννητριών στο
βουνό Καζάρµα στη
λίµνη Πλαστήρα.

Πρόκειται για ένα
γεγονός που διευκολύ-
νει τα σχέδια κράτους
και κερδοσκοπικών
εταιρειών σε ένα
ακόµη πεδίο και ανοί-
γει πλέον διάπλατα τον
δρόµο για την έναρξη
εργασιών προς την το-
ποθέτηση ανεµογεννη-
τριών στο βουνό
Καζάρµα. Συγκεκρι-
µένα, πρόκειται για
έναν Αιολικό Σταθµό
Παραγωγής Ηλεκτρι-
κής Ενέργειας
(Α.Σ.Π.Η.Ε.) µε ισχύ
41,4 MW, και ειδικά 9
ανεµογεννήτριες, στη
θέση «Ζυγουρολίβαδο
- Παλαιό Μανδρί». Το
επικείµενο έργο αποτε-
λεί συνέχεια της ισοπέ-
δωσης του Τυµπάνου
και εντάσσεται στα
σχέδια των «αρπακτι-
κών» για τη µετατροπή
των Αγράφων σε βιο-
µηχανική περιοχή, τη
λεηλασία της φύσης
και την ιδιωτικοποίηση
της ενέργειας.

Η παραπάνω εξέλιξη
δεν είναι ένα γεγονός
που έρχεται σαν κε-
ραυνός εν αιθρία. Είναι
η λογική συνέχεια των
πολιτικών κράτους, κε-
φαλαίου και Ε.Ε., οι
οποίες βασίζονται στις
επιδιώξεις τους για την
ιδιωτικοποίηση των
φυσικών πόρων, του
νερού, της ενέργειας
και οδηγούν σε ενερ-
γειακό παροξυσµό,

ενώ ταυτόχρονα εκτι-
νάσσουν τις τιµές της
ενέργειας στα ύψη.
Ενδεικτικά, προς
αυτήν την κατεύ-
θυνση, µέτρα που δι-
ευκολύνουν και
οχυρώνουν τα σχέδιά
τους νοµικά είναι το
αντιπεριβαλλοντικό
νοµοσχέδιο Χατζη-
δάκη, το οποίο πέρασε
εν µέσω καραντίνας,
προσφέροντας αµέ-
τρητες διευκολύνσεις
στις «επενδύσεις»,
αλλά και η οδηγία της
Ε.Ε. που αναφέρει ότι
όλες οι περιοχές θα
δηλώνονται εν δυνάµει
κατάλληλες για επεν-
δύσεις ΑΠΕ και οι αδει-
οδοτήσεις θα βγαίνουν
µε fast-track διαδικα-
σίες.

Έτσι, εδραιώνεται
ένα νοµοθετικό πλαί-
σιο που ανοίγει διά-
πλατα τον δρόµο στη
διευκόλυνση των σχε-
δίων για τη λεηλασία
της φύσης και των το-
πικών κοινωνιών.

∆εν πρέπει να ξε-
χνάµε ότι τίποτα δεν
µας χαρίστηκε· όλα τα
κατακτήσαµε µε τους
αγώνες µας. Είµαστε
σίγουροι ότι µε πολ-
λούς και πολλές από
εσάς έχουµε βρεθεί
στις εκδηλώσεις και τις
κινητοποιήσεις ενάντια
στα αιολικά και την
«πράσινη» ανάπτυξη
που πραγµατοποιήθη-
καν στην πόλη και στα
χωριά µας. Έχουµε

συζητήσει πολλές
φορές στα µοιράσµατα
και στις εξορµήσεις.
Συναντηθήκαµε στις
διαδηλώσεις στην
πόλη της Καρδίτσας
και στο βουνό, εκφρά-
ζοντας την αντίθεσή
µας στη λεηλασία και
την καταστροφή των
Αγράφων. Μαζί πανη-
γυρίσαµε, όταν µπλο-
κάραµε τη δηµοπρασία
δηµοτικών δασικών τε-
µαχίων, για να µην πε-
ράσει η αδειοδοτηµένη
γραµµή µεταφοράς
ηλεκτρικού ρεύµατος
για τα αιολικά εργο-
στάσια. Μαζί βρεθή-
καµε στους δρόµους
και στα βουνά, για να
υπερασπιστούµε τη
φύση, τα χωριά και τη
ζωή µας από αυτούς
που τα ρηµάζουν. Μαζί
σταθήκαµε στο πλευρό
όσων διώκονται γιατί
έπραξαν το αυτονόητο,
γιατί υπερασπίστηκαν
τα Άγραφα από τα
αδηφάγα σχέδια κρά-
τους και επενδυτών.
Και δικαιωθήκαµε!
Μαζί χαρήκαµε και στη
νίκη που επισφραγί-
στηκε µε την απόφαση
του ΣτΕ, έπειτα από
χρόνια πολύµορφων
αγώνων του κινήµατος
για τη σωτηρία των
Αγράφων, για το ορι-
στικό µπλοκάρισµα
στις επιδιώξεις προς
εγκατάσταση αιολικών
στην ιστορική κορυφο-
γραµµή της Νιάλας και
στο Βοϊδολίβαδο.

Για εµάς τίποτα δεν
τελειώνει στην αδει-
οδότηση ή όχι ενός
έργου. Για να µην ξε-
χνάµε, ο Τύµπανος λε-
ηλατήθηκε χωρίς τις
νόµιµες αδειοδοτήσεις.
Ωστόσο, στον δίκαιο
αγώνα µας υπεράσπι-
σής του, βρεθήκαµε
πολλές φορές µπροστά
σε πρωτοφανή αστυ-
νοµική καταστολή,
ενώ στις 5 του ∆εκέµ-
βρη και στις 23 του Γε-
νάρη καλούµαστε να
ξανακαθίσουµε στα δι-
καστικά έδρανα της
Καρδίτσας... Γιατί για
το κράτος και τους µη-
χανισµούς του, όποιος
αντιστέκεται πρέπει να
σέρνεται στα δικαστή-
ρια, για να σταµατήσει
να το κάνει και για να
παραδειγµατ ιστούν
όλοι οι υπόλοιποι. ∆εν
µας πτοούν όµως. Θα
υπερασπιστούµε και
την Καζάρµα.

Το δίκιο του αγώνα
µας θα κριθεί στους
δρόµους, στις παρεµ-
βάσεις, στις πορείες
και στα µπλόκα των
έργων.

Καλούµε κάθε σύλ-
λογο, κάθε πολίτη της
Καρδίτσας, της περιο-
χής της Λίµνης Πλα-
στήρα και της
ευρύτερης περιοχής
και όλους τους υπερα-
σπιστές των Αγράφων
σε διαρκή επαγρύ-
πνηση και αγώνα, γιατί
ήρθε η ώρα να αναµε-
τρηθούµε και πάλι µε
το κράτος, τους επεν-
δυτές και τους µηχανι-
σµούς τους, για να
µην επιτρέψουµε να
ισοπεδωθεί ακόµη ένα
βουνό των Αγράφων.
Για να µπλοκάρουµε
τους σχεδιασµούς που
φέρνουν την ακρίβεια
και θέλουν να µετα-
τρέψουν την περιοχή
σε µια απέραντη βιο-

µηχανική ζώνη από
µπετό και παλιοσίδερα,
από αποψιλωµένα
δάση και ερηµωµένα
χωριά.

∆εν περιµένουµε
από κανένα σωτήρα να
µας δώσει τη λύση. Ο
µόνος δρόµος είναι
αυτός του µαζικού και
µαχητικού αγώνα. Με
εµπιστοσύνη και βασι-
σµένοι στις δικές µας
δυνάµεις, µε οργά-
νωση και συντονισµό
από τα κάτω, να βρε-
θούµε στους δρόµους
του αγώνα, για να
υπερασπιστούµε τα
Άγραφα και να µπλο-
κάρουµε την εγκατά-
σταση ανεµογεννητ-
ριών στην Καζάρµα και
σε κάθε βουνό των
Αγράφων .

Σας καλούµε και
εµείς στο 2ήµερο Υπε-
ράσπισης των Αγρά-
φων

Τα Άγραφα στο
διάβα των αιώνων πα-
ρέµειναν ανυπότακτα,
απάτητα και ελεύθερα
µε αγώνες και αντί-
σταση.

Στον ίδιο δρόµο να
βαδίσουµε και εµείς!

Σάββατο 18/5 ΣΥΓ-
ΚΕΝΤΡΩΣΗ –ΠΟΡΕΙΑ

• 12:00 στο Παυσί-
λυπο ,συγκέντρωση –
πορεία διαµαρτυρίας
στο κέντρο της Καρδί-
τσας ενάντια στην εγ-
κατάσταση αιολικού
στην Καζάρµα.

• 20:00 στο Παυσί-
λυπο ,Ζωντανή µου-
σική βραδιά.

Κυριακή 19/5 ∆ΙΑ-
∆ΡΟΜΗ ΑΓΩΝΑ
Πεζοπορία υπεράσπι-
σης -ανάβαση στην
Καζάρµα

• Προσυγκέντρωση
στο αθλητικό πάρκο
Καρδίτσας 9 πµ

• Συγκέντρωση
στον άγιο Νικόλαο
Βλασίου.

Από την Ανοιχτή Συνέλευση ενάντια στην Πράσινη Ανάπτυξη και στα Αιολικά
στα Άγραφα
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Το δηµογραφικό και η προστασία της
ελληνικής οικογένειας είναι προτεραιότητα,
λέει ο Μητσοτάκης
Το δηµογραφικό

και η προστα-
σία της ελληνι-

κής οικογένειας είναι
προτεραιότητα για
εµάς, υπογράµµισε ο
πρωθυπουργός Κυριά-
κος Μητσοτάκης σε
ανάρτηση που πραγµα-
τοποίησε στα µέσα κοι-
νωνικής δικτύωσης.

Όπως τόνισε ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης
στην ανάρτηση -που
συνοδευόταν από τέσ-
σερις φωτογραφίες,
δύο εκ των οποίων µε
παιδιά-, «είναι σηµαν-
τικό να µπορέσουµε να
ευθυγραµµίσουµε τις
πολιτικές µας µε ευρω-
παϊκές πρωτοβουλίες
και να έχουµε παρα-
πάνω ευρωπαϊκή στή-
ριξη για ένα πρόβληµα
που απειλεί ολόκληρη
την Ευρώπη».

Ωρολογιακή
βόµβα το

δηµογραφικό
στην Ελλάδα

Ως µία ωρολογιακή
βόµβα στα θεµέλια της
Ελλάδας χαρακτηρίζε-
ται το δηµογραφικό, το
οποίο βρίσκεται στην
πρώτη θέση των µα-
κροχρόνιων απειλών
που αντιµετωπίζει η
χώρα.

Αποτελείται από
αναρίθµητες διαστάσεις
που επηρεάζουν τον οι-
κονοµικό και κοινωνικό
ιστό, ωστόσο, οι ειδικοί
υπογραµµίζουν ότι
έπειτα από δεκαετίες
έντονης κινδυνολογίας
και επουσιώδους ρητο-
ρικής απουσιάζει η
δράση για την ανα-

τροπή των δηµογραφι-
κών τάσεων.

Πρόσφατα το ζή-
τηµα επανήλθε στην
επικαιρότητα, µε αφορ-
µή την ανάρτηση σχε-
τικού δηµοσιεύµατος
στο X (πρώην Τwitter),
από τον Ιλον Μασκ. «Η
Ελλάδα είναι µια από
τις δεκάδες χώρες που
βιώνουν πληθυσµιακή
κατάρρευση λόγω των
χαµηλών ποσοστών
γεννήσεων», σχολίασε
ο δισεκατοµµυριούχος.

Και µπορεί το αρχικό
δηµοσίευµα που µοιρά-
στηκε µε τους ακολού-
θους του ο Μασκ να

αποτελούσε προϊόν
ανάµειξης αληθινών
δεδοµένων µε fake
news, παρ’ όλα αυτά
θίγει ένα υπαρκτό ζή-
τηµα, ζωτικής σηµασίας
για τη χώρα – που βλέ-
πει τον πληθυσµό της
να συρρικνώνεται και
ταυτόχρονα να γερ-
νάει.

Όπως προκύπτει
από την εξέλιξη του
δηµογραφικού και µε
βάση τις προβλέψεις
για το όχι και τόσο µα-
κρινό 2050, η ηλικιακή
οµάδα 15-64 ετών, η
παραγωγική οµάδα του
συνολικού πληθυσµού,
δεν θα επαρκεί για την
κάλυψη των αναγκών
των άνω των 65 ετών.

Επιπλέον, αναλύον-
τας τις πληθυσµιακές
εξελίξεις στη σχετική
έκθεση του ΙΟΒΕ για
τις κοινωνικές και οικο-
νοµικές τάσεις στις ελ-
ληνικές περιφέρειες,
φαίνεται ότι από την
κρίση χρέους και έπειτα

ο µόνιµος πληθυσµός
της χώρας συρρικνώ-
νεται ταχύτατα και στα-
θερά.Συγκεκριµένα,
από το 2010 έως και το
2022 µειώθηκε κατά
5,9% (από περίπου
11,1 εκατοµµύρια το
2010 σε 10,5 εκατοµ-
µύρια το 2022). Απε-
ναντίας, µεταξύ 2000
και 2010 είχε σηµει-
ωθεί πληθυσµιακή αύ-
ξηση της τάξης του
3,2%.

Στο πλαίσιο αυτό, οι
εκτιµήσεις δείχνουν ότι
ο πληθυσµός της Ελλά-
δας το 2050 αναµένε-
ται να παρουσιάσει νέα
δραµατική µείωση κατά
1 εκατοµµύριο ανθρώ-
πους, µε τους ειδικούς
να κρούουν τον κώ-
δωνα του κινδύνου, όχι
µόνο για την κοινωνία,
αλλά και για την οικο-
νοµία, καθώς η πληθυ-
σµιακή συρρίκνωση θα
έχει αρνητικές επιπτώ-
σεις στο ΑΕΠ και στην
αγορά εργασίας.

Αφρικανική σκόνη: Τι είναι ο υποτροπικός
αεροχείµαρρος που φέρνει σκόνη και 35άρια

Επιστρέφει στη
χώρα µας
η αφρικανική

σκόνη η οποία φέρει
µαζί της ιδιαίτερα υψη-
λές θερµοκρασίες.

Συγκεκριµένα, υψη-
λές θερµοκρασίες και
σκόνη φέρνει στην Ελ-
λάδα, από την Πέµπτη
έως την Κυριακή,
ο υποτροπικός αερο-
χείµαρρος, µε τη θερ-
µοκρασία να κάνει
άλµα, καθώς αναµέ-
νονται 30αρια, ενώ σε
ορισµένα σηµεία θα
αγγίξει τους 35 βαθ-
µούς.

Για το φαινόµενο
και το τι είναι ο υπο-
τροπικός αεροχείµαρ-

ρος έκανε και σχετική
ανάρτηση ο µετεωρο-
λόγος Θοδωρής Κολυ-
δάς:

«Έχουµε εξηγήσει
στο παρελθόν την έν-
νοια του αεροχείµαρ-
ρου (Jet stream) τον
οποίο τον έχουµε πα-
ροµοιάσει µε ένα µα-

κρόστενο σωληνωτό
ρεύµα αέρα µε πολύ
ισχυρούς δυτικούς
ανέµoυς σε µεγάλα
υψόµετρα. Οι αεροχεί-
µαρροι δηµιουργούν-
ται από συνδυασµό της
ατµοσφαιρικής θέρ-
µανσης και της περι-
στροφής του πλανήτη

γύρω από τον άξονά
του.

»Αυτή η ανώτερη
ροή της ατµόσφαιρας,
αλλά και οι σχεδόν
θυελλώδεις νοτιάδες
που θα πνέουν στα ∆υ-
τικά θα προκαλέσουν
µεταφορά Αφρικανικής
σκόνης, αλλά και υψη-
λές θερµοκρασίες στην
περιοχή µας, µέχρι τις
αρχές της ερχόµενης
εβδοµάδος».

Όπως αναφέρει
αναλυτικότερα και το
Meteo, η παρουσία χα-
µηλών πιέσεων στη
∆υτική Μεσόγειο σε
συνδυασµό µε υψηλό-
τερες τιµές ατµοσφαι-
ρικής πίεσης πάνω από

την περιοχή µας θα
οδηγήσουν στη µετα-
φορά θερµών αερίων
µαζών από την
Αφρική προς τη χώρα
µας.

Ήδη από το πρωί
της Τετάρτης 15 Μαΐου
2024 παρατηρούνται
υψηλότερες τιµές θερ-
µοκρασίας από την
Τρίτη 14/5 από το δί-
κτυο µετεωρολογικών
σταθµών του Εθνικού
Αστεροσκοπείου Αθη-
νών/meteo.gr στη ∆υ-
τική Ελλάδα και
προβλέπεται περαι-
τέρω άνοδος της θερ-
µοκρασίας σε όλη τη
χώρα τις επόµενες
ηµέρες.
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ΚΡΙΟΣ
Μόνο βάζοντας µπροστά την τόλµη
σας θα µπορέσετε να ξεφύγετε από τα
καθιερωµένα.

ΤΑΥΡΟΣ
Εκτιµήστε τα προτερήµατα των δικών
σας ανθρώπων και µη βλέπετε µόνο
τα ελαττώµατά τους.

∆Ι∆ΥΜΟΙ
Θέστε άµεσα ένα θέµα που σας απα-
σχολεί στο τραπέζι των διαπραγµα-
τεύσεων.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Βάλτε τη λογική και την ευαισθησία
σας να συνεργαστούν για να λύσετε
κάποιο πρόβληµα.

ΛΕΩΝ
Στα µεγάλα λόγια που ακούτε φανείτε
επιφυλακτικοί, αντί να ενθουσιάζεστε
υπέρ του δέον.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Αλλάξτε εµφάνιση για να νιώσετε κα-
λύτερα ή κάντε ένα ταξιδάκι που θα
σας βγάλει από τη ρουτίνα.

ΖΥΓΟΣ
Περάστε τη σηµερινή µέρα µε ένα
καλό σας φίλο για να διασκεδάσετε ή
µε το σύντροφό σας.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Μπορείτε να ανανεώσετε µια σχέση
που έχει ξεθωριάσει ή να αρχίσετε κάτι
καινούριο.

ΤΟΞΟΤΗΣ
Θα αγχωθείτε αρκετά και θα πρέπει να
αποφύγετε κάθε επικίνδυνη επένδυση
ή ρίσκο.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Αφιερώστε χρόνο στα οικογενειακά
σας πρόσωπα, χωρίς να εγκαταλείψετε
την κοινωνική σας ζωή.

Υ∆ΡΟΧΟΟΣ
Ο σωστός καταµερισµός του χρόνου
σας στις διάφορες δραστηριότητές
σας θα παίξει σηµαντικό ρόλο.

ΙΧΘΕΙΣ
Πολλοί άνθρωποι θα αναζητήσουν την
παρέα σας, µε στόχο τους την παρου-
σία σας στη δική τους ζωή.

Αστρολογικές προβλέψεις της ηµέρας

TV ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΕΜΠΤΗ

∆ιηµερεύει
από 08.00 - 21.00

ΨΩΧΙΑ
ΝΙΚΟΛΕΤΑ

Αλλαµανή & Ταλιαδούρου
24410-28093

∆ιανυκτερεύει
από 21.00 - 08.00

ΠΑΛΑΣΚΑ
ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ

Α. Παπανδρέου 7
24410-73963

Χρήσιμα Τηλέφωνα

Τουριστικές Πληροφορίες

Nοσοκοµείο .........................................................................................24410-65555
EKAB ................................................................................................................166
Κέντρο Υγεία Μουζακίου ...............................................................24453-50000
Πυρ. Y]ηρεσία Kαρδίτσας ..............................................................199 & 71255
> > Σοφάδων.......................................................................................24430-23333
> > Παλαµά..........................................................................................24440-24166
> > Μουζάκι ........................................................................................24450-43199
Άµεση ∆ράση.......................................................................................................100
Tροχαία.................................................................................................24410-80243
Aστυν. Tµήµα......................................................................................24410-80223
Tµήµα Aσφαλείας..............................................................................24410-80233
Ύδρευση- Bλάβες................................................................................24410-71711
Ενιαίος Ευρω]αικός Αριθµός Κλήσης Εκτακτης Ανάγκης....................112
Κέντρο Αναγγελίας Βλαβών...........................................................................121
Πληροφορίες Τηλ. Καταλόγου.....................................................................131
Ωρα Ελλάδος........................................................................................................141
∆EH -Bλάβες..........................................................................1050 & 24410-21507
OTE ∆ιανυκτερεύοντα φαρµακεία..............................................................1434
OTE συνδιαλέξεις................................................................................................151
ΟΤΕ Βλάβες........................................................................................................ 121
KTEΛ υ]εραστικό..............................................................24410-21411 & 21001
KTEΛ αστικό.......................................................................................24410-21718
OΣE.....................................................................................................................21402
Pαδιοταξί..............................................................................24410-73001 & 73002
Tαξί........................................................................................................24410- 22266
Φορτοταξί.............................................................24410-26306 & 23441 & 73106
EXPRESS SERVICE ...........................................................................................154
HELLAS SERVICE ..........................................................................................1057
Τεχνική κάλυψη ∆ΙΑΣ ......................................................................2441200222
Security ∆ΙΑΣ........................................................................................2441200250
Speedex courier...................................................................................24410-71941
Γενική courier......................................................................................24410-71373
ACS courier..........................................................................................24410-25983
ΙNTERATICA courier.......................................................................24410-79400
Τηλ. κέντρο ∆ήµου Καρδίτσας.......................................................24413-50700
Γραφείο εξυ]ηρέτησης κοινού........................................................24410-42400
ΚΕΠ ∆ήµου Καρδίτσας........................................24410-80620 & 24413-50022

Ξενοδοχεία
Kιέριον..................................................................................... 24410-71923-4
Άστρον......................................................................................24410-23552-3
Άρνη Palace.................................................................................24410-22161
Aύρα .............................................................................................24410-21523
Ξενώνες
Mητρό]ολη.................................................................................24410-55860
Mοσχάτο Bάκχος........................................................................24410-55435
Tσαρδάκι Xαγιάτι......................................................................24410-95440
Mεσενικόλα ................................................................................24410-95419
Kαλύβια Πεζούλας....................................................................24410-92448
Αµάραντος..................................................................24410-83173 & 81642
∆ασικό χωριό ∆ρυάδες............................................24410-81654 & 81642
Φυλακτή......................................................................................24410- 92850
Nεράιδα ...................................................................................24410-92460-1
Nεοχώρι....................................................................................24410-93190-1
Kαστανιά.....................................................................................24410-94155
Mορφοβούνι...............................................................................24410-95582
Pεντίνα.........................................................................................24430-71247

Δρομολόγια Αστικής
για Νοσοκομείο

Αφετηρία Μ. Αλεξάνδρου
(έναντι ]αλιού ΤΑΧΥ∆ΡΟΜΕΙΟΥ )
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ (αναχώρηση) 6.15, 6.45, 7.00, 7.15 - 7.40 8.15, 8.30, 9.30, 10.30,
10.45,12.00, 12.15, 1.30, 2.30, 2.35, 3.30, 4.15, 5.15, 6.15, 7.15, 8.15, 9.20.
Ε]ιστροφή: 6.45, 7.20, 7.30, 8.00, 8.15, 8.45, 9.00, 9.15, 9.45, 10.05, 10.15, 10.45,
11.00 11.15, 11.45, 12.15, 12.30, 12.50, 1.00, 2.00, 2.05, 3.00, 3.10, 4.05, 4.45, 5.50,
6.45, 7.50, 8.45, 9.55.
Σαββατου(αναχώρηση)7.00.7.40,8.15,8.30,9.30,10.30,10.45,12.00,12.15,1.30,2.20
Ε]ιστροφή: 7.30, 8,15, 8.45, 9.00, 10.05, 11.00, 11.15, 12.30, 12.50, 2.00, 2.55
∆ροµολόγια µέσω Φαναρίου - Εργατικά Αγ. ∆ηµ.
Αναχώρηση: 8.00 α]ό Εργατικά 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
1.30 (Α]ό Αρνη)

05:45 Καληµέρα Ελλάδα

09:50 Το Πρωινό

13:00 Ant1 News

14:00 Κων/νου και Ελέ-

νης

15:00 Rouk Zouk

16:00 Το καφέ της

Χαράς

17:30 5X5

18:45 Ant1 News

20:00 Ποιος Θέλει να

γίνει Εκατοµµυριούχος;

21:00 Ψυχοκόρες

22:30 Ο πρώτος από

εµάς

00:00 Ενώπιος Ενωπίω

05:00 Κοινωνία ώρα

Mega

07:40 Mega Kαληµέρα

10:00 Πάµε ∆ανάη

12:45 ∆ελτίο ειδήσεων

13:30 Ελένη

16:00 Live News

18:30 The Chase

19:45 Mega γεγονότα

21:00 Η γη της ελιάς

22:40 Μaestrο - Β’ Κύ-

κλος

00:20 Εθνική Ελλάδος

ANT1MEGA
07:45 Happy Day
10:00 Super Κατερίνα
13:00 Το σόι σου
14:00 ∆ελτίο Ειδήσεων
14:50 Τ-Live
16:40 ∆ελτίο στη νοη-
µατική
16:45 Αµφιβολίες
17:45 Το πιο Μεγάλο
Παζάρι
18:50 Κεντρικό ∆ελτίο
Ειδήσεων
20:00 Ο Παράδεισος
των Κυριών
21:00 Σασµός
22:45 Το Προξενιό της
Ιουλίας
00:00 Αυτοψία

ALPHA
08:45 Breakfast@Star

11:45 Αλήθειες µε τη

Ζήνα

14:00 Ντετέκτιβ Μονκ

15:00 Star News

16:00 Shopping Star

17:40 Cash or Trash

18:30 Ειδήσεις στη νοη-

µατική

18:40 Ο τροχός της

τύχης

19:50 Star News

21:00 Master Chef

00:00 Κωδικό Όνοµα

U.N.C.L.E.

STAR
05:00 Πρώτη Εικόνα

06:00 Σήµερα

09:50 Αταίριαστοι

11:50 Fay’s Time

14:00 Οι ειδήσεις του

ΣΚΑΪ

15:00 My Style Rocks

17:30 Η Μαµά µου µα-

γειρεύει καλύτερα από

τη δική σου

18:45 Ο Μονοµάχος

19:50 ∆ελτίο ειδήσεων

21:00 Survivor

01:00 Απέραντο Σκοτάδι

SKAI
05:00 Ανοιχτή επικοινω-

νία

07:00 Ώρα Ελλάδος

09:50 Πρωινό Σου Σου

13:00 Open News

14:00 Οδός Ζαρίφη 2

16:00 Εικόνες

17:45 Σαν Ψέµα

18:50 Open News

20:00 Η Υπόσχεση

22:30 ΤV Queen

01:00 Ανοιχτές Υποθέ-

σεις

OPEN
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Νέες ταυτότητες: Πώς θα κλείσετε
ραντεβού για την έκδοση
Υποχρεωµένοι

να βγάλουµε
νέες ταυτότη-

τες είµαστε όλοι οι Έλ-
ληνες, µε την διαδι-
κασία να έχει ήδη ξεκι-
νήσει.Οι πολίτες µπο-
ρούν να µπουν στο
id.gov.gr µε κωδικούς
taxisnet και να ζητή-
σουν την έκδοση νέας
ταυτότητας ή την αντι-
κατάστασή της λόγω
µεταβολής των στοι-
χείων, λήξης ισχύος,
φθοράς ή παλαιότητας.

Με αυτόν τον τρόπο
δίνεται η δυνατότητα
στους πολίτες να προ-
γραµµατίσουν ψηφιακά
το ραντεβού τους.

Στο σύστηµα κράτη-
σης πρέπει να συµπλη-
ρωθούν τα στοιχεία του
φυσικού προσώπου το
οποίο θα παρουσιαστεί
στο ραντεβού για την
έκδοση/αντικατάσταση
δελτίου ταυτότητας.

Σε περίπτωση απώ-
λειας ή κλοπής του
δελτίου ταυτότητας,
πρέπει να επικοινωνή-
σετε µε την αρµόδια
υπηρεσία και υπάλλη-
λος του αστυνοµικού
τµήµατος θα σας κλεί-
σει το πρώτο διαθέσιµο
ραντεβού.

Πότε λήγουν
οι υπάρχουσες

ταυτότητες
Ο Αύγουστος του

2026 είναι το χρονικό
όριο για την κατοχή
της νέας ταυτότη-
τας καθώς, µετά τις 6
Αυγούστου του 2026 η
παλιά ταυτότητα δεν
θα έχει την ισχύ της
ταυτότητας, δηλαδή
δεν θα µπορεί να απο-
τελεί ένα ταξιδιωτικό
έγγραφο για να ταξιδέ-
ψει ένας πολίτης στο
εξωτερικό.

Είσοδος µε
κωδικούς
taxisnet

Κατά την είσοδο
στο id.gov.gr ο πολίτης
πρέπει να επιλέξει την

Περιφέρεια στην οποία
υπάγεται, την περιφε-
ρειακή ενότητα καθώς
και το αστυνοµικό
τµήµα στο οποίο επιθυ-
µεί να εκδόσει την νέα
ταυτότητα.

Στην συνέχεια αφού
επιλέξει τα παραπάνω
στοιχεία, εµφανίζεται
στην οθόνη το αστυνο-
µικό τµήµα µε το οποίο
επιθυµεί να προγραµ-
µατίσει το ραντεβού
του, ενώ παράλληλα
θα πρέπει να δηλώσει
τα προσωπικό του στοι-
χεία, όνοµα, διεύ-
θυνση, ηλεκτρονικό
ταχυδροµείο, αριθµό
τηλεφώνου.

Τέλος θα πρέπει να
δηλώσει τον λόγο για
τον οποίο θέλει να εκ-
δώσει την ταυτότητα.

Αν δηλαδή θέλει να
εκδώσει νέα ταυτό-
τητα, λόγω φθοράς,
λήξης, µεταβολής οποι-
οιδήποτε στοιχείου, ή
αντικατάσταση της πα-
λαιάς ταυτότητας.

Πώς κλείνετε
ραντεβού

Ο ενδιαφερόµενος
επιλέγει στην αίτησή
του, Αρχή Έκδοσης µε
βάση τη διεύθυνση µό-
νιµης ή προσωρινής
του διαµονής στην Ελ-
λάδα, συγκεκριµένη
ηµέρα και ώρα από τη
λίστα διαθεσιµότητας,
ώστε να εξυπηρετηθεί
µε φυσική παρουσία,
και καταχωρεί τα εξής
στοιχεία του προσώπου
στο οποίο αφορά το
ραντεβού: ονοµατεπώ-
νυµο, διεύθυνση ηλε-
κτρονικού ταχυδρο-

µείου (email) και προ-
αιρετικά αριθµό τηλε-
φώνου. Υπάρχει η
δυνατότητα να κλείσει
το ραντεβού τρίτος,
ωστόσο θα πρέπει να
υπάρχει αυτοπρόσωπη
παρουσία του πολίτη
για να εξυπηρετηθεί.

* Με την ολοκλή-
ρωση της υποβολής
του αιτήµατος απο-
στέλλεται µήνυµα ηλε-
κτρονικού ταχυδρο-
µείου για την επαλή-
θευση του email που
δήλωσε ο ενδιαφερό-
µενος. Ακολούθως,
λαµβάνει στο επιβεβαι-
ωµένο email τις βασι-
κές πληροφορίες για τη
διεκπεραίωση της δια-
δικασίας, καθώς και τα
στοιχεία επικοινωνίας
της Αρχής Έκδοσης
που έχει επιλέξει.

* Το αίτηµα προ-
γραµµατισµού του ραν-
τεβού µπορεί να
επαναπρογραµµατιστεί
ή να ακυρωθεί ή να
υποβληθεί εκ νέου, το
αργότερο οκτώ (8)
ώρες πριν. Είκοσι-τέσ-
σερις (24) ώρες πριν
και δύο (2) ώρες πριν
την έναρξη του προ-
γραµµατισµένου ραν-
τεβού ο ενδιαφερόµε-
νος λαµβάνει από την
πλατφόρµα µήνυµα
υπενθύµισης στο email
που έχει δηλώσει.

∆ιευκρινίζεται ότι
διατηρείται χρονική
απόσταση, µεταξύ των
ραντεβού των ενδιαφε-
ροµένων για την ίδια
Αρχή Έκδοσης δελτίων
ταυτότητας, ικανή για
να ολοκληρωθεί ένα
ραντεβού πριν ξεκινή-

σει ένα επόµενο. Οι
ώρες και οι ηµέρες των
διαθέσιµων ραντεβού
µπορούν να µεταβλη-
θούν, λαµβάνοντας
υπόψη περιορισµούς
στο ωράριο και τη δια-
θεσιµότητα της Αρχής
Έκδοσης, ανά χρονικά
διαστήµατα και ανά
θέση εργασίας.

Αξίζει να σηµειωθεί
ότι ειδικά για την περί-

πτωση απώλειας ή κλο-
πής του αστυνοµικού
δελτίου ταυτότητας ο
πολίτης θα πρέπει να
επικοινωνήσει µε την
αρµόδια Αρχή Έκδο-
σης, βάσει της διεύθυν-
σης µόνιµης ή προσω-
ρινής διαµονής του
στην Ελλάδα και να ζη-
τήσει τον προγραµµατι-
σµό ραντεβού για την
έκδοση νέου δελτίου.

ΚΚλλεείίδδωωσσεε  ττοο  ρρααννττεεββοούύ  
ΓΓεερρααππεεττρρίίττηη  ––  ΦΦιιννττάάνν

Οι διαπιστωµένες
διαφωνίες ανάµεσα
στον Κυριάκο Μητσο-
τάκη και τον Ρετζέπ
Ταγίπ Ερντογάν σε επι-
µέρους θέµατα,  επανα-
διατυπώθηκαν στην

Άγκυρα χωρίς όµως να βάλουν «κόφτη» ούτε
στη δροµολόγηση νέων διµερών επαφών, αλλά
ούτε και στη διάθεση για συνέχιση της υλοποί-
ησης των συµφωνιών που απορρέουν από τη
Θετική Ατζέντα, οι οποίες έχουν αποβεί αµοι-
βαία επωφελείς, ιδιαιτέρως σε τοµείς όπως είναι
το Μεταναστευτικό, ο τουρισµός, µε το άκρως
επιτυχηµένο πρόγραµµα της τουρκικής βίζας
εξπρές στα δέκα ελληνικά νησιά του ανατολι-
κού Αιγαίου.

Ο Γιώργος Γεραπετρίτης, όπως και ο τούρ-
κος ΥΠΕΞ, Χακάν Φιντάν, έλαβαν µέρος προχ-
θές σε κάθε φάση που περιλάµβανε η επίσκεψη
του Έλληνα πρωθυπουργού στο «Λευκό Πα-
λάτι» – από την κατ’ ιδίαν συνάντηση των δύο
ηγετών, τις διευρυµένες συνοµιλίες έως και το
γεύµα που παρέθεσε ο Τούρκος πρόεδρος στην
ελληνική αντιπροσωπεία µε το οποίο σφραγί-
στηκε το ταξίδι – καθώς είναι οι ίδιοι εκείνοι
που έχουν επιφορτιστεί µε το δύσκολο έργο
της διατήρησης των ανοικτών διαύλων για την
αποσυµπίεση των εντάσεων που κάθε τόσο
προκύπτουν, µε βασική τους αποστολή να ερ-
γάζονται µε ειλικρίνεια και µεθοδικότητα προ-
κειµένου αυτές να µη µετατρέπονται σε κρίσεις.

Σύµφωνα µε πληροφορίες, οι δύο ΥΠΕΞ
έδωσαν ραντεβού για την επόµενη συνάντησή
τους η οποία θα γίνει στο περιθώριο της Συνό-
δου του ΝΑΤΟ τον Ιούλιο στην Ουάσιγκτον.
Εκεί, όπως όλα δείχνουν, θα συµφωνήσουν για
τις ηµεροµηνίες κατά τις οποίες θα διεξαχθεί ο
επόµενος γύρος ελληνοτουρκικών διαβουλεύ-
σεων, µε τους τρεις πυλώνες διαλόγου (Πολι-
τικός ∆ιάλογος / Μέτρα Οικοδόµησης
Εµπιστοσύνης / Θετική Ατζέντα) να κλειδώ-
νουν το πιθανότερο (εφόσον ακολουθηθεί η
πρακτική του περασµένου έτους) από Σεπτέµ-
βριο µε ορίζοντα το 6ο Ανώτατο Συµβούλιο Συ-
νεργασίας Ελλάδας – Τουρκίας.
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Οι διακρίσεις µπορεί να
επιταχύνουν τις βιολο-
γικές διαδικασίες της
γήρανσης, σύµφωνα
µε νέα επιστηµονική
µελέτη από τους ερευ-
νητές του NYU School
of Global Public
Health.
Η έρευνα συνδέει τις
διακρίσεις στις διαπρο-
σωπικές σχέσεις µε αλ-
λαγές σε µοριακό
επίπεδο, αποκαλύ-
πτοντας έναν νέο πι-
θανό παράγοντα
διαφοροποίησης των
ασθενειών που σχετί-
ζονται µε τη γήρανση
και τον θάνατο.
«Η επιτάχυνση της
διαδικασίας της γήραν-
σης µπορεί να συµβάλ-
λει σε ασθένειες και
πρόωρη θνησιµότητα,
τροφοδοτώντας ανισό-

τητες ακόµα και στην
υγεία», δήλωσε ο
ανώτερος συγγραφέας
της µελέτης, που δη-
µοσιεύτηκε στο περιο-
δικό Brain, Behavior,
and Immunity-Health.
Σύµφωνα µε τα ευρή-
µατα, τα άτοµα που
δέχονται διακρίσεις ή
προκαταλήψεις για
διαφορετικές πτυχές
της ταυτότητάς τους,
όπως για παράδειγµα
το φύλο, η φυλή, το
βάρος ή κάποια σωµα-
τική αναπηρία, διατρέ-
χουν αυξηµένο
κίνδυνο για µια σειρά
προβληµάτων υγείας,
συµπεριλαµβανοµέ-
νων των καρδιακών
παθήσεων, της υψη-
λής αρτηριακής πίεσης
και της κατάθλιψης.
Ενώ οι ακριβείς βιολο-

γικοί παράγοντες που
οδηγούν σε αυτές τις
επιπτώσεις δεν είναι
πλήρως κατανοητοί, η
χρόνια ενεργοποίηση
της απόκρισης του σώ-
µατος στο στρες είναι
ένας πιθανός παρά-
γοντας.
Πώς συνδέονται γή-
ρανση και διακρίσεις;
Για να κατανοήσουν
καλύτερα τη σύνδεση
µεταξύ των διακρί-
σεων και της γήραν-
σης, οι ερευνητές
εξέτασαν τρεις µετρή-
σεις µεθυλίωσης του
DNA, δείκτης που µπο-
ρεί να χρησιµοποιηθεί

για την αξιολόγηση
των βιολογικών επι-
πτώσεων του στρες και
της γήρανσης στο
σώµα.
Στην συνέχεια συλλέχ-
θηκαν δείγµατα αίµα-
τος από σχεδόν 2.000
ενήλικες των ΗΠΑ που
συµµετείχαν στην µε-
λέτη Midlife στις Ηνω-
µένες Πολιτείες
(MIDUS). Οι συµµετέ-
χοντες ρωτήθηκαν για
τις εµπειρίες τους ανα-
φορικά µε τρεις µορ-
φές διακρίσεων:
καθηµερινή, µεγάλη
και στο χώρο εργα-
σίας.
Ο όρος “καθηµερινή
διάκριση” χρησιµοποι-
ήθηκε για να περιγρά-
ψει λεπτές και
ασήµαντες περιπτώ-
σεις ασέβειας στην κα-

θηµερινή ζωή ενώ στις
“µεγάλες διακρίσεις”
συγκαταλέγονταν οι
οξείες και έντονες πε-
ριπτώσεις διακρίσεων
(για παράδειγµα, σω-
µατική απειλή).
Οι διακρίσεις στο χώρο
εργασίας περιλαµβά-
νουν άδικες πρακτικές,
περιορισµένες επαγ-
γελµατικές ευκαιρίες
και τιµωρία µε βάση
την ταυτότητα.
Οι ερευνητές διαπί-
στωσαν ότι οι διακρί-
σεις συνδέονταν µε
την επιταχυνόµενη
βιολογική γήρανση, µε
τους ανθρώπους που
ανέφεραν περισσότε-
ρες διακρίσεις να γερ-
νούν πιο γρήγορα
βιολογικά σε σύγκριση
µε εκείνους που βίω-
σαν λιγότερες.

ΦΦιιλλίί::  ΠΠρροοσσθθέέττεειι  
χχρρόόννιιαα  σσττηη  ζζωωήή  µµααςς,,
σσύύµµφφωωνναα  µµεε  έέρρεευυνναα

Το φιλί µπορεί
όχι µόνο να απο-
καταστήσει έως
ένα βαθµό τη συ-
ν α ι σ θ η µ α τ ι κ ή
ευεξία και τη σω-

µατική υγεία αλλά και να µας χαρίσει
µακροζωία. Σε αυτό το συµπέρασµα
κατέληξε ο ∆ρ Άρθουρ Σάµπω, καθη-
γητής ψυχολογίας στο Πανεπιστήµιο
του Κιέλου στη Γερµανία, ο οποίος
συνέλεξε δεδοµένα για δύο χρόνια
από δεκάδες γιατρούς, ψυχολόγους
και κορυφαίες γερµανικές εταιρείες
που συνεργάστηκαν για την παροχή
αναλογιστικών δεδοµένων.
Σύµφωνα µε τα ευρήµατα της µελέ-
της του που δηµοσιεύθηκαν στο πε-
ριοδικό «Selecta», τα ανδρόγυνα που
αντάλλασσαν τακτικά φιλιά, έβγαζαν
περισσότερα χρήµατα κατά 20% µε
35% και αρρώσταιναν λιγότερο σε
σύγκριση µε τα συνοµήλικα ζευγά-
ρια που ξεκινούσαν για τις δουλειές
τους κάθε πρωί χωρίς φιλί για αντίο.
«Τα ανδρόγυνα που δεν ανταλλάσ-
σουν ένα φιλί πριν χωριστούν κάθε
πρωί, φαίνεται να ξεκινούν τη µέρα
τους µε αρνητική στάση. Χαρακτηρι-
στικά, βρέθηκε πως τα άτοµα αυτά
έχουν την τάση να είναι πιο κυκλοθυ-
µικά και πιο θλιµµένα κατά τη διάρ-
κεια της ηµέρας. 

...Τελευταία σελίδα
ΗΗ  ζζέέσσττηη  σσκκοοττώώννεειι  ––  ΡΡααγγδδααίίαα  ααύύξξηησσηη  ττωωνν
θθααννάάττωωνν  σσττηηνν  ΕΕυυρρώώππηη
Καµπανάκι κινδύνου για
την κλιµατική
αλλαγή ηχούν τα συµπε-
ράσµατα έκθεσης του έγ-
κυρου ιατρικού
περιοδικού The Lancet,
σύµφωνα µε την οποία οι
θάνατοι που συνδέονται
µε την ακραία ζέστη αυ-
ξήθηκαν κατά 9% σε όλη
την Ευρώπη, αλλά κατά
11% σε χώρες της νότιας
Ευρώπης σε διάστηµα 30
ετών (1999 – 2022). 
Σύµφωνα µε την έρευνα
The Lancet Countdown
on health and climate ch-
ange 2024, ο αριθµός
των ηµερών όπου κατα-
γράφεται πολύ
υψηλή θερµοκρασία στη
νότια Ευρώπη έχει αυξη-
θεί κατά 41%.
«Η έκθεσή µας υπογραµ-
µίζει τις πολύπλευρες επι-
πτώσεις της κλιµατικής
αλλαγής στην υγεία και
εστιάζει στους καθοριστι-

κούς παράγοντες που
επηρεάζουν την υγεία και
ήδη συµβαίνουν στην Ευ-
ρώπη», αναφέρουν οι
επιστήµονες που συνέτα-
ξαν το κείµενο και συνε-
χίζουν τονίζοντας ότι «η
κλιµατική αλλαγή επηρε-
άζει ήδη αρνητικά την
υγεία των ευρωπαϊκών
πληθυσµών και ότι ελλεί-
ψει κατάλληλης δράσης
για το κλίµα, αυτές οι συ-
νέπειες θα εξακολουθή-
σουν να αυξάνονται στο
άµεσο µέλλον».
Σε έναν πλανήτη που συ-
νεχίζει να θερµαίνεται πα-
ρατηρήθηκε αύξηση
θανάτων κατά µέσο όρο
17 ανά 100 χιλιάδες κα-

τοίκους µεταξύ 2003-
2012 και 2013-2022.
Αναλυτικότερα, το καλο-
καίρι του 2022 σηµειώθη-
καν περίπου 60.000
πρόωροι θάνατοι που
σχετίζονταν µε υπερβο-
λική ζέστη.
Η θνησιµότητα ήταν δι-
πλάσια στις γυναίκες
Μάλιστα, το 2022 οι οικο-
νοµικές απώλειες εξαιτίας
ακραίων φαινοµένων,
συνέπεια της περιβαλλον-
τικής κρίσης, υπολογί-
στηκαν σε 18,7
δισεκατοµµύρια ευρώ (οι
ζηµίες αυτές αντιπροσω-
πεύουν το 0,08% του ευ-
ρωπαϊκού ΑΕΠ).
Η θνησιµότητα ήταν δι-
πλάσια στις γυναίκες σε
σύγκριση µε τους άνδρες,
ενώ τα νοικοκυριά µε χα-
µηλό εισόδηµα είχαν µε-
γαλύτερη πιθανότητα να
αντιµετωπίσουν επισιτι-
στική ανασφάλεια.

∆∆ιιαακκρρίίσσεειιςς::  ΚΚιι  όόµµωωςς  εεππιιττααχχύύννοουυνν  ττηηνν  γγήήρρααννσσηη


